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1.  ¿Cómo se denominan a los vehículos rápidos, muy manejables, que no llevan camilla y están 
equipados con personal especializado y equipos de electromedicina? Señale la respuesta 
verdadera: 

A) Vehículos de intervención rápida. 

B) Unidades de urgencia todoterreno. 

C) Vehículos de vigilancia intensiva. 

D) Unidades de soporte vital avanzado. 
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2.  En la realización del puente holandés modificado (señale la respuesta verdadera): 

A) Se introduce la camilla lateralmente al paciente. 

B) Se introduce la camilla por los pies del paciente. 

C) En un paciente con sospecha de lesión vertebral no se puede realizar. 

D) Se eleva el torso del paciente pero no los pies. 
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3.  Un niño de 3 años con un peso de 15 kg sufre una Fibrilación Ventricular. ¿Cuánta energía 
aplicaremos sobre su tórax en la tercera descarga? Señale la respuesta verdadera: 

A) 30 j. 

B) 45 j. 

C) 60 j. 

D) 75 j. 
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4.  Cuando trasladamos a un paciente, el proceso de traslado se da por finalizado (señale la respuesta 
verdadera): 

A) Cuando se llega al centro sanitario y se dan los datos. 

B) Cuando se termina la transferencia. 

C) Cuando se limpia y prepara la ambulancia para la siguiente asistencia. 

D) Cuando se considera al paciente estabilizado. 
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5.  Para realizar cualquier actuación sobre el paciente en una camilla rígida estándar de la Unidad de 
Emergencias (señale la respuesta verdadera): 

A) Es obligatorio asegurarse de que todas las ruedas están frenadas. 

B) Preferiblemente habrá que actuar sobre el paciente con la camilla en posición lo más próxima al 
suelo. 

C) Esta camilla permite actuar sobre el paciente en modo estándar, plegada o semiplegada. 

D) Siempre que sea posible se deberá manejar entre dos personas, una a la cabecera y otra a los pies 
del paciente. 
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6.  Atendemos en un incendio a tres afectados por el fuego, de diversa consideración. ¿A quién 
atenderíamos primero? Señale la respuesta verdadera: 

A) El paciente “1”, presenta quemaduras de segundo grado en todo el miembro inferior izquierdo. 

B) El paciente “2”, presenta quemaduras de segundo grado en todo el miembro superior derecho e 
izquierdo. 

C) El paciente “3”, presenta daños en vía aérea por inhalación de humo. 

D) Es indiferente a quien atendamos primero, porque no hay extrema gravedad. 
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7.  ¿Qué tipo de ambulancia usaremos para trasladar a un paciente a un centro sanitario cuya vida no 
está en riesgo y que no requiere asistencia técnico-sanitaria en ruta? Señale la respuesta 
verdadera: 

A) Ambulancias de clase A1, no asistenciales. 

B) Ambulancias de clase A2. 

C) Ambulancias de clase A1, asistenciales. 

D) Ambulancias de clase C. 
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8.  ¿Qué mecanismo proporciona más comodidad en la conducción? Señale la respuesta verdadera: 

A) La dirección. 

B) La transmisión. 

C) La suspensión.  

D) La distribución. 
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9.  ¿Qué es la maniobra de Rautek? Señale la respuesta verdadera: 

A) Se utiliza para voltear a una persona en el suelo. 

B) Se utiliza para sacar a una persona de un domicilio con humo. 

C) Es una maniobra que siempre lleva implícito la colocación de un collarín. 

D) Se utiliza para sacar a una persona del coche. 
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10.  Cuando se utilice medicación o material fungible de los maletines de asistencia (señale la 
respuesta verdadera): 

A) Deberán reponerse del stock de la ambulancia. 

B) No se repondrán si el stock es suficiente para el siguiente aviso. 

C) Se repondrán del almacén al regresar a la base. 

D) Se repondrán del almacén al finalizar la guardia. 
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11.  Como norma general, en el protocolo de limpieza de una ambulancia los procedimientos 
preventivos incluyen (señale la respuesta verdadera): 

A) La limpieza diaria. 

B) La limpieza post-servicio. 

C) La desinfección programada. 

D) Todas son verdaderas. 
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12.  Generalmente, ¿dónde va situado el termostato de un motor? Señale la respuesta verdadera: 

A) En el radiador. 

B) En la culata. 

C) En el bloque motor, en la salida del líquido hacia el radiador.  

D) En el cárter. 
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13.  Una vez en el lugar del aviso (señale la respuesta falsa): 

A) Puede resolverse el aviso entre otros motivos por: traslado, alta lugar, derivación o negativa del 
paciente. 

B) En caso de traslado se comunicará mediante llamada de grupo o abierta. 

C) Cuando se requiera apoyo de otra unidad de la misma categoría se comunicará por llamada de 
grupo o abierta. 

D) El alta en el lugar se dará por el facultativo. 
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14.  ¿Cuál es la velocidad máxima permitida en una calle residencial? Señale la respuesta verdadera: 

A) 80 km/h. 

B) 20 km/h.  

C) 90 km/h. 

D) 120 km/h. 
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15.  Si una persona sufre una quemadura del miembro superior izquierdo, miembro inferior izquierdo y 
miembro inferior derecho, ¿qué porcentaje de superficie corporal quemada presenta según la 
“Regla de Wallace”? Señale la respuesta verdadera: 

A) Un 45% de la superficie corporal. 

B) Un 40% de la superficie corporal. 

C) Un 36% de la superficie corporal. 

D) Un 32% de la superficie corporal. 
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16.  La entrada de un microorganismo en el huésped por vía parenteral se produce cuando (señale la 
respuesta verdadera): 

A) Hay un contacto con el microorganismo suspendido en las gotículas respiratorias que se inhalan. 

B) Hay un contacto con la piel con solución de continuidad o un pinchazo con material contaminado. 

C) Hay un contacto con la piel sin solución de continuidad. 

D) Ninguna es verdadera. 
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17.  En la organización del material de la UME por colores, las pinzas de Magill (señale la respuesta 
verdadera): 

A) Estarán colocadas en el cajón azul. 

B) Estarán colocadas en el cajón verde. 

C) Estarán colocadas en el cajón rojo. 

D) Estarán colocadas en el cajón amarillo si son de tamaño pequeño. 
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18.  En un paciente que sufre una hemorragia importante, aparecen los siguientes signos (señale la 
respuesta verdadera): 

A) Palidez y debilidad. 

B) Pulso rápido y fuerte. 

C) Hipotensión y bradicardia. 

D) Todas son verdaderas. 
 

1
0

5
 

19.  En un traslado con servicio “prioritario”, trasladando una urgencia vital (señale la respuesta 
verdadera): 

A) Deben obedecer las indicaciones de los agentes de tráfico. 

B) Habrá cumplir las normas del código de circulación. 

C) En caso de emergencia se pueden obviar las indicaciones de los agentes de tráfico. 

D) Están eximidos de responsabilidad en caso de emergencia vital si ocurre un accidente. 
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20.  Las siglas ABS en vehículos a motor hacen referencia a un sistema de seguridad de (señale la 
respuesta verdadera): 

A) Frenado.  

B) Alumbrado. 

C) Blindaje de carrocería. 

D) Aseguramiento por daños a terceros. 
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21.  Si observamos que una persona sufre una electrocución, ¿qué es lo primero que debemos hacer? 
Señale la respuesta verdadera: 

A) Si está inconsciente, acercarnos y valorar el ABC. 

B) Retiraremos la fuente de corriente del paciente antes de tocarlo con un objeto no conductor. 

C) No tocar al paciente hasta que venga un electricista y desconecte la fuente de energía. 

D) Curar y tapar la zona corporal de salida del rayo para evitar infección y necrosis. 
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22.  Referido al uso de las señales luminosas en una UME (señale la respuesta verdadera): 

A) Se hará uso de éstas en todos aquellos casos en los que se encuentre la unidad en situación de 
activación de prioridad 1. 

B) Se encenderán dependiendo de la fluidez del tráfico. 

C) En situación de activación se llevarán apagadas, encendiéndolas en el momento en que queramos 
ser vistos por otros vehículos. 

D) Se llevarán encendidas siempre que esté en situación de activación y se reforzará la visibilidad con 
ráfagas de largo alcance. 
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23.  ¿Qué habilidades básicas debe de tener un Técnico en Emergencias Sanitarias para dar apoyo 
psicológico en una situación de emergencia y mejorar la comunicación interpersonal? Señale la 
respuesta verdadera: 

A) La capacidad de un dialogo no asertivo. 

B) La escucha activa y la empatía. 

C) No es necesario añadir un componente afectivo a la comunicación con el paciente o víctima. 

D) Ninguna es verdadera. 
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24.  ¿Sobre qué ruedas suele actuar el freno de mano? Señale la respuesta verdadera: 

A) Sobre las traseras.  

B) Sobre las delanteras. 

C) Sobre las izquierdas. 

D) Sobre las derechas. 
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25.  En un paciente afectado de EPOC descompensado, ¿en qué posición debería hacerse el transporte 
sanitario? Señale la respuesta verdadera: 

A) Posición de Fowler. 

B) Decúbito supino. 

C) Posición de Trendelemburg. 

D) Decúbito lateral para evitar aspiraciones si vomita. 
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26.  ¿Qué es la desinfección? Señale la respuesta verdadera: 

A) El proceso que consiste en frotar y arrastrar los restos de suciedad. 

B) El proceso que elimina los microorganismos patógenos conocidos pero no las esporas. 

C) El proceso que elimina los microorganismos patógenos conocidos incluido las esporas. 

D) El proceso que elimina la suciedad y restos de una superficie mediante un procedimiento físico-
químico.  
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27.  Un neumático que presente un mayor desgaste en su sección central indica generalmente que ha 
sido usado (señale la respuesta verdadera): 

A) Con exceso de inflado.  

B) Con mucha velocidad. 

C) De un modo deportivo con violentos frenados. 

D) Exclusivamente en trayectos urbanos. 
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28.  Cuando se transporta un paciente en camilla, al entrar al ascensor (señale la respuesta verdadera): 

A) El técnico continúa el empuje de igual forma que antes de entrar a dicho ascensor. 

B) El técnico empuja la camilla desde los pies para poder ver en todo momento la cara del paciente. 

C) El técnico debe tirar de la camilla desde la cabecera y entrar de espaldas. 

D) El técnico entra de espaldas tirando desde los pies para tener a la vista la cabeza del paciente. 
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29.  Según la acción que realizan, ¿qué tipos de desinfectantes podemos usar sobre las superficies o 
instrumental de la ambulancia? Señale la respuesta verdadera: 

A) Desinfectantes viricidas. 

B) Desinfectantes fungicidas. 

C) Desinfectantes bactericidas. 

D) Todas son verdaderas. 
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30.  Cuando realicemos RCP en una embarazada durante el último mes de embarazo (señale la 
respuesta verdadera): 

A) Se realizará igual que en cualquier adulto. 

B) Colocaremos las manos por encima de la mitad inferior del esternón. 

C) Se realizará RCP de 60 a 90 minutos. 

D) Se desplazará manualmente el útero hacia la derecha de la embarazada. 
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31.  En el uso de mascarillas quirúrgicas por parte del personal sanitario (señale la respuesta 
verdadera): 

A) Nos protegen al portarlas de contagiarnos de las patologías infecciosas de los pacientes. 

B) Pueden ser tipo FFP2 o FFP3. 

C) Sirven para proteger al paciente inmunodeprimido de una eventual infección que presente el 
portador de la mascarilla. 

D) Pueden ser auto filtrantes y no auto filtrantes. 
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32.  Con respecto a las ventilaciones en los niños durante la Reanimación Cardiopulmonar, según las 
recomendaciones ERC 2015 (señale la repuesta verdadera): 

A) Daremos ventilaciones de 2 segundos. 

B) Ventilaremos hasta que sea visible la elevación del tórax. 

C) En los niños no es importante dar ventilaciones. 

D) Debemos aportar aproximadamente 500 ml de aire a una concentración del 21% de oxígeno. 
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33.  Los preceptos de la ley sobre tráfico, circulación de vehículos a motor y seguridad vial son 
aplicables (señale la respuesta verdadera): 

A) En todo el Territorio Nacional.  

B) En todo el Territorio Nacional, a excepción de Cataluña y País Vasco. 

C) En todo el territorio de la Unión Europea, al ser una norma comunitaria. 

D) En toda la Península Ibérica. 
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34.  Las bujías de incandescencia se utilizan en motores diésel para (señale la respuesta verdadera): 

A) Hacer saltar la chispa. 

B) Acelerar el motor. 

C) Facilitar el arranque del motor, principalmente en frío.  

D) Para calentar el aceite. 
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35.  Según las recomendaciones 2015 de la ERC, ¿qué relación compresión-ventilación debemos 
seguir en los adultos? (señale la respuesta verdadera): 

A) 30 compresiones / 2 ventilaciones. 

B) 15 compresiones / 2 ventilaciones. 

C) 5 compresiones / 2 ventilaciones. 

D) 50 compresiones / 2 ventilaciones. 
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36.  Entre los “Formularios de Actividad”, como documentación en la ambulancia se encuentran los 
siguientes (señale la respuesta falsa): 

A) Parte de Asistencia. 

B) Registro de Actividades. 

C) Informes de Asistencia del Servicio. 

D) Mapa y callejero. 
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37.  Durante la RCP de una embarazada de 8 meses (señale la respuesta falsa): 

A) Desplazaremos el útero hacia la izquierda de la paciente. 

B) Realizaremos 30 compresiones y 2 ventilaciones. 

C) Desplazaremos el útero hacia la derecha de la paciente. 

D) Realizaremos ventilaciones de 1 segundo. 
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38.  Ante una ambulancia en servicio urgente con la señalización acústica y luminosa, ¿qué deben 
hacer los demás usuarios? Señale la respuesta verdadera: 

A) Aumentar la velocidad para no entorpecer. 

B) Facilitar el paso, apartándose e incluso deteniéndose.  

C) Detenerse, obligatoriamente. 

D) No tienen que hacer nada. 
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39.  El transporte sanitario en la Región de Murcia incluye (señale la respuesta verdadera): 

A) Cualquier tipo de transporte que se realice en una ambulancia. 

B) Es aquel que se realiza para transportar a personas enfermas, accidentadas o por cualquier razón 
sanitaria justificada, cuya situación les impida desplazarse en los medios ordinarios de transporte. 

C) Es aquel que se realiza para transportar a personas que tienen que desplazarse a un centro 
sanitario y pueden hacerlo por sus propios medios. 

D) El transporte sanitario en la región de Murcia no es una prestación básica de salud de los países 
desarrollados. 
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40.  Si conduce con viento, ¿cuál sería el más peligroso? Señale la respuesta verdadera: 

A) Al soplar por la parte de atrás. 

B) Al soplar por la parte de delante. 

C) Al soplar por la parte del lateral.  

D) Todas son falsas. 
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41.  Una quemadura de primer grado se caracteriza por lo siguiente (señale la respuesta falsa): 

A) Eritema. 

B) Flictena. 

C) Dolor. 

D) No secuelas. 
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42.  En la ambulancia de SVB (señale la respuesta verdadera): 

A) No es necesario que esté provista de espacio refrigerado o isotérmico. 

B) Los maletines o mochilas pueden ser comunes para pacientes adultos y pediátricos. 

C) Debe estar equipada con ventilador manual con válvula unidireccional, con posibilidad de conexión 
a fuente de oxígeno tanto de adultos como pediátrico. 

D) El sistema de clasificación de colores es el siguiente: rojo>respiratorio, azul>circulatorio, 
verde>otros sistemas, amarillo>pediátrico. 
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43.  La eficacia de un producto químico que puede ser usado para desinfectar y esterilizar, depende de 
(señale la respuesta verdadera):  

A) La concentración de la solución utilizada del producto químico. 

B) Del tiempo de exposición al producto químico. 

C) Si son activos o no para microorganismos concretos. 

D) Todas son verdaderas. 
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44.  En el método de triaje SHORT, las cuatro primeras letras del acrónimo representan las iniciales de 
los pasos a seguir. Señale la respuesta falsa: 

A) S: Sale caminando. 

B) H: Hemorragia. 

C) O: Obedece órdenes sencillas. 

D) R: Respira. 
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45.  Referido a la autoprotección personal del personal sanitario, señale la respuesta falsa: 

A) La “Zona Asegurada” es aquella con presencia policial y en la que no hay peligro. 

B) El personal sanitario nunca accederá a pozos para extraer a una víctima. 

C) Estará justificado realizar un traslado de un paciente fallecido si hay peligro de agresión real por 
parte de la familia, informando al CCU del hecho. 

D) Al atender a pacientes se recomienda tener prevista una vía de escape. 
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46.  Si en nuestra actuación diaria tenemos que desechar los guantes, gasas y jeringas que hemos 
usado con un paciente, ¿qué tipo de residuos son? Señale la respuesta verdadera: 

A) Residuos del grupo III. 

B) Residuos del grupo II. 

C) Residuos del grupo I. 

D) Residuos del grupo IV. 
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47.  Si tras examinar las características de un neumático en el lateral, pone 175/70-R 13, ¿qué indica el 
número 175? Señale la respuesta verdadera: 

A) El diámetro interior del neumático. 

B) El límite máximo de velocidad. 

C) El ancho del neumático.  

D) El peso del neumático. 
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48.  Señale la respuesta verdadera. En el concepto de Ética en Emergencias tendremos en cuenta los 
siguientes principios: 

A) Principio de tutoría: se basa en tomar las decisiones por parte del personal sanitario sobre las 
actuaciones sobre el paciente. 

B) Principio de beneficencia: basado en la gratuidad y universalidad de la asistencia sanitaria. 

C) Principio de no maleficencia: se basa en no dañar a los pacientes o minimizar el daño sobre ellos al 
realizar la actuación sanitaria. 

D) Principio de Justica: es la distribución equitativa de los servicios y los bienes sanitarios teniendo en 
cuenta las necesidades y la capacidad adquisitiva de los pacientes. 
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49.  Una ambulancia en servicio urgente circula detrás de un tractor, ¿puede adelantarlo? Señale la 
respuesta verdadera: 

A) No, porque está prohibido rebasar la línea continua que separa los dos sentidos de circulación. 

B) Sí, cuando no se aproxime ningún vehículo y pueda hacerlo de forma segura.  

C) Sí, cuando se lo diga el conductor del tractor. 

D) No, hasta que no se pare el tractor. 
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50.  En un OVACE, ¿cómo se debe realizar la desobstrucción de la vía aérea? Señale la respuesta falsa: 

A) En adulto consciente, 5 golpes interescapulares seguido de 5 compresiones abdominales. 

B) En niño consciente igual que en adulto pero con una sola mano. 

C) En lactante consciente igual que en el adulto pero solo con dos dedos. 

D) Cuando el paciente quede inconsciente se realizará RCP. 
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51.  Si estamos en una Parada Cardiorrespiratoria con un paciente que pesa 62 kg y el facultativo nos 
indica que le demos una I-gel, ¿qué I-gel debemos darle? Señale la respuesta verdadera: 

A) Una I-gel nº3. 

B) Una I-gel nº4. 

C) Una I-gel nº5. 

D) A y B son verdaderas. 
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52.  ¿Cómo se llaman los productos sanitarios que para mantener sus cualidades se deben de 
conservar en condiciones estables de temperatura? Señale la respuesta verdadera: 

A) Productos termoestables. 

B) Productos fotosensibles. 

C) Productos termolábiles. 

D) Productos higroscópicos. 
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53.  En el apoyo inicial psicológico a una persona afectada por una situación de emergencia, la 
actuación del Técnico en Emergencias Sanitarias debe ser (señale la respuesta verdadera): 

A) Ayudar a la persona afectada con empatía, simpatía y autenticidad. 

B) El Técnico en Emergencias Sanitarias, en la relación de ayuda, debe de desactivar los recursos que 
tiene la persona afectada. 

C) Evitar establecer un vínculo especial con la persona afectada. 

D) Ninguna es verdadera. 
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54.  El conductor que consume cocaína (señale la respuesta verdadera): 

A) Es más tranquilo. 

B) Puede volverse más agresivo y competitivo.  

C) Es menos agresivo. 

D) Es menos competitivo. 
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55.  En el triaje START debemos atender a los heridos según el color de tarjeta que presenten. ¿Qué 
orden debemos seguir a la hora de atender a los pacientes? Señale la respuesta verdadera: 

A) Rojo-Amarillo-Verde. 

B) Negro-Rojo-Amarillo. 

C) Verde-Amarillo-Rojo. 

D) Amarillo-Rojo-Verde. 
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56.  ¿Cuál es la misión del cárter? Señale la respuesta verdadera: 

A) Proteger la culata. 

B) Proteger el ventilador. 

C) Proteger el cigüeñal. 

D) Contener el aceite que ha de lubricar el motor.  
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57.  En el Servicio Murciano de Salud, ¿cuáles son las causas que determinan la prestación del 
servicio de transporte sanitario terrestre? Señale la respuesta falsa: 

A) Traslado de un paciente desde un centro hospitalario a otro. 

B) Traslado de un paciente con imposibilidad física que le impida o que lo incapacite para la utilización 
de transporte ordinario para desplazarse a un centro sanitario y recibir atención sanitaria necesaria. 

C) Traslado de un paciente desde un centro sanitario a su domicilio cuando su causa clínica no le 
impida desplazarse tras recibir la atención sanitaria correspondiente.  

D) Traslado de un paciente en situación de urgencia por proceso que comporte riesgo vital. 
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58.  Donde se produce más somnolencia al conducir es (señale la respuesta verdadera): 

A) En vías urbanas. 

B) En travesías. 

C) En caminos de tierra. 

D) En autovías y autopistas.  
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59.  Respecto a las comunicaciones, la llamada de voz de grupo (señale la respuesta falsa): 

A) Puede ser normal, general, preferente y urgente. 

B) La solicitud de apoyo con un recurso como ambulancia ANA por parte de una UME se considera 
llamada normal. 

C) La solicitud de apoyo con un recurso como ambulancia ANA por parte de una UME se considera 
llamada preferente. 

D) Para informar de claves de peligro se podrá transmitir la información sin que haya comunicación en 
curso. 
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60.  Uno de los desinfectantes utilizado en la limpieza de las superficies y suelos de la ambulancia es 
(señale la respuesta verdadera): 

A) Hipoclorito sódico al 2%. 

B) Nitroglicerina. 

C) Hipoclorito sódico al 70%.  

D) Hiporaldehído al 2%. 
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61.  Si un niño con una cardiopatía congénita sufre un desvanecimiento y entra en parada cardiaca 
presenciado por nosotros, nos encontramos solos y no disponemos de un DESA, ¿que es lo 
primero que debemos hacer? Señale la respuesta verdadera: 

A) Abriremos la vía aérea y si no respira daremos 5 ventilaciones de rescate. 

B) Haremos 1 minuto de RCP antes de llamar al 112. 

C) Debemos llamar al 112 una vez que valoremos que no respira. 

D) Al ser un niño cardiópata solo debemos realizar compresiones. 
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62.  La desaceleración brusca, ¿qué produce en el paciente? Señale la respuesta verdadera: 

A) Hipertensión. 

B) Taquicardia. 

C) Disminución de la presión venosa central. 

D) No afecta fisiológicamente al paciente. 
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63.  La gestión y movilización de los recursos del transporte sanitario urgente en la región de Murcia 
se realiza por (señale la respuesta verdadera): 

A) La Dirección Gerencia 061 Murcia y el Centro Coordinador de Urgencias. 

B) La empresa adjudicataria que pone sus vehículos al servicio del transporte sanitario. 

C) El personal facultativo que prescribe el trasporte sanitario. 

D) Ninguna es verdadera. 
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64.  ¿Para qué se filtra el aceite? Señale la respuesta verdadera: 

A) Para extraer las impurezas sólidas.  

B) Para diluirlo mejor. 

C) Para que aguante más tiempo sin perder las propiedades y aumentar su viscosidad. 

D) Para que aguante más kilómetros. 
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65.  Si circulando por una carretera, se encuentra placas de hielo, conviene (señale la respuesta 
verdadera): 

A) Acelerar para salir lo más pronto posible del peligro. 

B) No frenar ni acelerar y conducir con suavidad.  

C) Llevar el pedal del freno ligeramente presionado. 

D) Frenar con el freno de mano. 
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66.  Cuando se está conduciendo un vehículo, ¿se debe de facilitar el paso a las ambulancias en todas 
las ocasiones? Señale la respuesta verdadera: 

A) Sí, porque son vehículos prioritarios. 

B) No, solo cuando circulen dentro de la ciudad. 

C) No, solo cuando circulen por la carretera. 

D) Únicamente cuando circulen en servicio urgente y lo indiquen con las señales reglamentarias.  
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67.  En referencia a las Urgencias y las Emergencias señale la respuesta falsa: 

A) Las urgencias son situaciones que pueden ser objetivas y subjetivas y suponen riesgo vital elevado. 

B) Las Emergencias deben ser atendidas por personal con formación específica. 

C) Las Emergencias son situaciones de gravedad objetiva con riesgo para la vida o riesgo de secuelas 
irreversibles. 

D) Las urgencias subjetivas pueden necesitar traslado y tratamiento en centro especializado. 
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68.  ¿Qué nombre recibe la pieza del motor que cierra a los cilindros por la parte superior? Señale la 
respuesta verdadera: 

A) La tapa del filtro del aire. 

B) La tapa de balancines. 

C) El bloque. 

D) La culata.  
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69.  En la reanimación cardiopulmonar de un lactante (señale la respuesta falsa): 

A) Ventilaremos al niño en posición de olfateo. 

B) Realizaremos inicialmente 5 ventilaciones de rescate. 

C) Utilizaremos el abrazo para realizar las compresiones cuando haya dos reanimadores. 

D) Realizaremos las compresiones con una mano. 
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70.  Según los pictogramas de peligro que informan sobre el riesgo que podría ocasionar la utilización 
de un producto químico, se llama comburente a (señale la respuesta verdadera): 

A) Sustancia que tiene la capacidad de facilitar la combustión de sustancias inflamables. 

B) Sustancia gaseosa contenida en un envase a presión. 

C) Sustancia que no puede inflamarse en contacto con una fuente de ignición. 

D) Sustancia que causa destrucción y es corrosiva para los metales. 
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71.  ¿Cómo se denomina a la secuencia de elementos que lleva a un microorganismo desde un 
reservorio a un huésped ocasionándole una enfermedad? Señale la respuesta verdadera: 

A) Cadena transmisión patógena. 

B) Secuencia del microorganismo. 

C) Mecanismo contagioso. 

D) Cadena epidemiológica. 
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72.  Si decidimos reanimar a una persona adulta sólo con compresiones, ¿cuántas deberíamos darle 
en 1 minuto? Señale la respuesta verdadera: 

A) Depende de la edad del paciente. 

B) De 100 a 120 por minuto. 

C) De 90 a 100 por minuto. 

D) Todas son falsas. 
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73.  A continuación se reflejan diferentes modelos de triaje. Señale la respuesta falsa: 

A) SHORT. 

B) MRCC. 

C) DELTA. 

D) START. 
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74.  En relación a los primeros apoyos psicológicos que el Técnico en Emergencias Sanitarias debe de 
ofrecer a los pacientes o las víctimas que acaban de sufrir una situación de emergencia (señale la 
respuesta falsa): 

A) Los primeros apoyos psicológicos comienzan en el momento que nos acercamos al paciente o 
víctima. 

B) Las fases en la intervención de los primeros apoyos psicológicos que el TES debe ofrecer en una 
situación de emergencia son aproximación, escucha y ayuda. 

C) Las fases en la intervención de los primeros apoyos psicológicos que el TES debe ofrecer en una 
situación de emergencia son aproximación, escucha, ayuda y seguimiento. 

D) En los primeros apoyos psicológicos se debe de actuar siguiendo los principios de empatía. 
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75.  Si por estar descargada la batería de un vehículo necesita utilizar la batería de otro vehículo para 
arrancar, ¿cómo debe efectuar la conexión? Señale la respuesta verdadera: 

A) Conectando, por un lado, el positivo de la descargada con el negativo de la batería del otro 
vehículo. 

B) Conectando, por un lado, el negativo de la descargada con el positivo de la batería del otro 
vehículo. 

C) Conectando, por un lado los dos bornes positivos y por otro lado los dos bornes negativos. 

D) Todas son falsas. 
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76.  Al utilizar la silla EvaChair® para descender escaleras, deberemos presionarla (señale la respuesta 
verdadera): 

A) Hacia arriba y vertical. 

B) Hacia abajo y horizontal. 

C) Hacia abajo y vertical. 

D) Hacia arriba y horizontal. 
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77.  ¿Se debe sustituir el filtro de gasoil? Señale la respuesta verdadera: 

A) No, el filtro de gasoil es una pieza que no se sustituye. 

B) Sí, cuando lo indique el fabricante.  

C) Sí, se debe sustituir siempre que se sustituya el aceite. 

D) Sí, todos los años. 
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78.  Entre las normas de seguridad en la asistencia a los pacientes (señale la respuesta falsa): 

A) En la reducción de pacientes agresivos podemos contar con la ayuda de la familia si en ese 
momento no están disponibles las fuerzas de seguridad. 

B) Si el paciente está agresivo no se accederá a la escena hasta que se persone la ayuda policial. 

C) Ante un paciente psiquiátrico, en caso de duda se considerará como paciente peligroso y se 
solicitará ayuda policial preventiva. 

D) Todas son falsas. 
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79.  Las altas vibraciones de la ambulancia pueden producir efectos sobre el paciente trasladado. 
Señale la respuesta falsa: 

A) Cefaleas. 

B) Tenesmo vesical. 

C) Taquicardia ventricular. 

D) Barrera para la comunicación. 
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80.  Se llama traumatización vicaria o contagio por empatía a (señale la respuesta verdadera): 

A) Un cuadro de estrés pretraumático secundario que sufren los profesionales que atienden a 
personas que han sufrido situaciones traumáticas. 

B) La reproducción en los profesionales de las vivencias y las reacciones propias de las personas que 
han vivido situaciones traumáticas.  

C) La fase de respuesta a un síndrome emocional llamado también burnout. 

D) La respuesta al estrés crónico de la víctima. 
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81.  ¿Qué nombre recibe el estrés laboral que se manifiesta por agotamiento físico y psicológico con 
consecuencias en la autoestima de la persona y su bienestar? Señale la respuesta verdadera: 

A) Estrés emocional. 

B) Síndrome psicológico de agotamiento. 

C) Síndrome de burnout. 

D) Estrés postraumático secundario. 
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82.  En situación de activación de la unidad con prioridad 1, las señales acústicas deben evitarse 
(señale la respuesta verdadera): 

A) Cuando se realicen invasiones de carril contrario en zonas sin visibilidad pero sin tráfico. 

B) Cuando nos encontremos con cruces sin semáforo con preferencia. 

C) Cuando la patología del paciente lo desaconseje (paciente psiquiátrico, patología coronaria). 

D) Cuando abordemos cruces con semáforo en ámbar. 
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83.  Para quitar la batería de un vehículo, ¿qué cable quitará primero? Señale la respuesta verdadera: 

A) El positivo.  

B) El negativo. 

C) Es indiferente. 

D) Los dos a la vez. 
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84.  En caso de aceleración brusca cuando transportamos a un paciente en decúbito supino, ¿qué 
consecuencias inmediatas tiene sobre dicho paciente? Señale la respuesta falsa: 

A) Disminución de la presión intracraneal. 

B) Disminución de la tensión arterial. 

C) Disminución de frecuencia cardiaca. 

D) Aumento de la tensión arterial. 
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85.  Según el riesgo que corre la vida del paciente, el transporte sanitario que se realiza cuando se 
observa un riesgo vital o una disfunción orgánica grave que no representa un peligro inmediato se 
llama: 

A) Transporte sanitario de urgencia. 

B) Transporte sanitario demorable. 

C) Transporte sanitario de emergencia. 

D) Transporte sanitario secundario. 
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