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1.  La Promoción de la Salud es el proceso que permite: 

A) Al médico incrementar el control sobre la salud del paciente. 

B) Al Equipo Médico aumentar el control sobre la salud de sus pacientes. 

C) A las personas incrementar el control sobre su salud para mejorarla. 

D) A los pacientes tomar medidas para aumentar el control sobre su enfermedad. 
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2.  ¿Qué unidad administrativa del Instituto de Seguridad y Salud Laboral de la Región de Murcia de-
sarrolla la función de colaboración pericial y asesoramiento técnico a la Inspección de Trabajo y 
Seguridad Social?: 

A) Servicio de Higiene Industrial y Salud laboral. 

B) Servicio Jurídico y de Gestión. 

C) Servicio de Seguridad y Formación. 

D) Las opciones A y C son correctas. 
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3.  Seleccione la opción falsa respecto a la exposición laboral a las radiaciones ionizantes en el ámbi-
to sanitario: 

A) Zona de Permanencia Limitada: son aquellas en las que existe el riesgo de recibir, en cortos perio-
dos de tiempo, una dosis superior a los límites de dosis legalmente fijados y que requieren prescrip-
ciones especiales desde el punto de vista de la optimización.  

B) Serán considerados trabajadores de Categoría A aquellas personas que, por las condiciones en las 
que realiza su trabajo, pueden recibir una dosis efectiva superior a 26 mSv por año oficial o una 
dosis equivalente superior a 3/10 de los límites de dosis equivalente para el cristalino, la piel y las 
extremidades. 

C) Serán considerados trabajadores de Categoría B2 aquellas personas que por las condiciones en las 
que se realiza su trabajo es muy improbable que reciban dosis superiores a 26 mSv por año oficial o 
a 3/10 de los límites de dosis equivalente para cristalino, la piel y las extremidades. 

D) Todas las opciones son falsas. 
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4.  ¿Cuál de los siguientes anestésicos no es nefrotóxico?: 

A) Halotano. 

B) Enflurano. 

C) Desflurano. 

D) Isoflurano. 
 

2
3

2
 

5.  Marque la respuesta correcta, en relación a las Mutuas de accidentes de trabajo y enfermedades 
profesionales: 

A) Son asociaciones públicas de empresarios constituidas mediante autorización del Ministerio de Em-
pleo y Seguridad Social. 

B) Jurídicamente son dependientes del Ministerio de Empleo y Seguridad Social.  

C) No son competentes en la gestión de la prestación económica por incapacidad temporal derivada de 
contingencias comunes. 

D) Entre sus actividades se incluye la gestión de la prestación por cuidado de menores afectados por 
cáncer u otra enfermedad grave.  
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6.  Respecto a la exploración acumétrica mediante la Prueba de Weber, incluida en el Protocolo de 
Vigilancia Sanitaria Específica de Ruido, señale la respuesta correcta: 

A) En la hipoacusia de transmisión el sonido se lateraliza hacia el lado sano. 

B) En la hipoacusia de transmisión el sonido se lateraliza hacia el lado afectado. 

C) En la hipoacusia de percepción el sonido se lateraliza hacia el lado afectado. 

D) Todas las respuestas anteriores son correctas. 
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7.  Indique el enunciado correcto: 

A) Las partículas < 1 microm se depositan en la región nasofaríngea. 

B) Las partículas entre 2 y 5 microm se depositan en la región traqueobranquial. 

C) Las partículas > 5 microm llegan a los sacos alveolares. 

D) Los macrófagos pueden fagocitar partículas de tamaño superior a 5 microm. 
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8.  En relación al consumo de tabaco, señale la respuesta falsa: 

A) En el último informe de la OMS 2019 se describe el aumento de las políticas de control con 
incorporación en estas políticas mayor número de países.  

B) Puntuación del test de Fagerström de dependencia a la nicotina, no tiene utilidad en el estudio del 
hábito del fumador, solo en la valoración de la motivación. 

C) Es de utilidad conocer las dificultades y causas de recaídas en intentos previos, para establecer 
prioridades de actuación. 

D) Todas son correctas. 
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9.  En el Protocolo de Vigilancia Sanitaria Específica de agentes citostáticos, para la preparación de 
estos medicamentos se aconseja el uso de cabinas de seguridad biológica de clase: 

A) I o IIA. 

B) IB o IIA. 

C) IIB o III. 

D) IIA o IIIA. 
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10.  La lesión más frecuente que se produce en los accidentes eléctricos es: 

A) Tetanización. 

B) Muerte por fibrilación auricular. 

C) Quemaduras. 

D) Muerte por asfixia. 
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11.  Según se establece en las instrucciones del Servicio Murciano de Salud para la adaptación o re-
ubicación de las mujeres embarazadas, el equipo de prevención de riesgos laborales deberá efec-
tuar informe en el plazo máximo de: 

A) Tres días hábiles. 

B) Tres días naturales. 

C) Cuatro días hábiles. 

D) Cuatro días naturales. 
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12.  Dentro de los efectos estocásticos de la radiación ionizante se encuentran los llamados tumores 
radioinducidos. Señale, de los siguientes tumores, cuál no está relacionado con la exposición a 
radiación ionizante:  

A) Epitelioma espinocelular cutáneo. 

B) Leucemia. 

C) Cáncer de cavum. 

D) Osteosarcoma. 
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13.  Respecto al Mycobacterium tuberculosis y su vía de transmisión, seleccione la opción incorrecta: 

A) Son bacilos aerobios, ácido-alcohol resistente, inmóviles, muy resistentes a la luz solar, al calor y a 
la desecación. 

B) Son más infectantes los enfermos con cavitaciones pulmonares, TBC laríngea, tos intensa y fre-
cuente, expectoración con baciloscopia positiva. 

C) Los animales con TBC respiratoria (vacas con M. Bovis) pueden transmitirla a los humanos también 
por vía aérea. 

D) Otras raras vías descritas son la transmisión aérea a través de circuitos de aire acondicionado. 
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14.  La Ley de Prevención de Riesgos laborales tiene por objeto (seleccione la opción válida): 

A) Potenciar el trabajo y los trabajadores. 

B) Desarrollar las prohibiciones de prevención de riesgos laborales. 

C) La A y la B son válidas. 

D) Promover la seguridad y la salud de los trabajadores mediante el desarrollo de las actividades ne-
cesarias para la prevención de riesgos derivados del trabajo. 
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15.  Según el protocolo de vigilancia sanitaria específica de manipulación manual de cargas, una valo-
ración de aptitud de “apto con restricciones laborales adaptativas”, implica la adaptación: 

A) De medidas higiénico-sanitarias prescritas por el médico para salvaguardar la salud del trabajador. 

B) Del entorno laboral al trabajador para la realización íntegra de las tareas propias de su puesto de 
trabajo. 

C) Del trabajador para la realización total o parcial de tareas muy concretas y específicas de su puesto 
de trabajo. 

D) Del puesto de trabajo, limitando la realización total o parcial de tareas muy concretas y específicas. 
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16.  Respecto al mercurio, seleccione cuál es la opción incorrecta: 

A) Su elevada toxicidad hace que la prevención laboral de riesgo por mercurio haya adquirido mucha 
relevancia. 

B) Existe una reglamentación específica para los trabajos con exposición a mercurio. 

C) Sus efectos tóxicos afectan al sistema nervioso central y periférico, además de cierta actividad co-
rrosiva en otros órganos. 

D) Los valores límites biológicos hacen comúnmente referencia a la concentración de mercurio en ori-
na y en sangre. 
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17.  Según la Ley de Prevención de Riesgos Laborales 31/11995 ¿qué afirmación es falsa respecto a los 
delegados de prevención?: 

A) En empresas de hasta 30 trabajadores, el delegado de prevención será el delegado de personal. 

B) Los delegados de prevención serán designados por y entre los delegados de personal. 

C) En empresas entre 2001 y 3000 trabajadores debe haber 6 delegados de prevención. 

D) En empresas de treinta y uno a cuarenta y nueve trabajadores, habrá dos delegados de prevención, 
elegidos por y entre los Delegados de Personal. 
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18.  Según el Protocolo de Vigilancia Sanitaria Específica Agentes Anestésicos Inhalatorios, ¿a quie-
nes se considera trabajadores expuestos a agentes anestésicos inhalatorios?: 

A) Solo al personal que administra los agentes anestésicos inhalados. 

B) Solo a los trabajadores que permanecen en el Área Quirúrgica más de 4 horas por jornada laboral. 

C) Solo a los trabajadores que permanecen en el Área Quirúrgica más de 1/3 de la jornada laboral. 

D) A todos los trabajadores que desempeñan su trabajo en lugares donde están presentes los agentes 
anestésicos inhalados. 
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19.  En la graduación del asma laboral, es correcto: 

A) El grado 1 corresponde a la aparición de sospecha de asma fundamentalmente por tos, disnea o 
sibilancias de carácter leve, disminución de la Capacidad Vital Forzada (CVF) y del Volumen Espira-
torio Forzado en el primer segundo (VEMS) por debajo del 65%. 

B) En el grado 2 existe evidencia en grado leve de los mismos trastornos respiratorios con disminución 
del VEMS y de la CVF por debajo del 65%. El trabajador, no obstante, es incapaz de desarrollar su 
actividad de manera aparentemente normal. 

C) El grado 3 se aplicará a los casos en que el estado del trabajador esté afectado en grado moderado, 
con trastornos que le dificulten para realizar la actividad laboral y social con normalidad. La disminu-
ción del VEMS y de la CVF alcanzará valores superiores al 50%. 

D) Todas son ciertas. 
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20.  En cuanto a la exploración de los oídos, seleccione la opción correcta respecto a la Prueba de 
Rinne: 

A) En un sujeto NORMAL tendremos un Rinne (-). 

B) En una hipoacusia de PERCEPCIÓN tendremos un Rinne (-) patológico. 

C) En una hipoacusia de TRANSMISIÓN obtendremos un Rinne (+). 

D) Rinne (+) cuando continúa oyendo el sonido por vía aérea después de dejar de percibirlo por vía 
ósea. 
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21.  La consideración de empresa que realiza actividades contempladas en el Anexo I del Real Decreto 
39/1997 de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevención, ¿qué 
afirmación es falsa?: 

A) Comporta la obligatoriedad de constituir un servicio de prevención propio, a partir de 250 
trabajadores. 

B) Puede acogerse a exención de auditoría mediante cumplimentación y remisión a la autoridad laboral 
del Anexo II del Reglamento de los Servicio de Prevención. 

C) El servicio de prevención deberá contar con un mínimo de dos especialidades preventivas o tres, si 
se trata de un servicio de prevención mancomunado. 

D) Queda sin efecto la posibilidad de realizar de manera simplificada, en un único documento, el plan 
de prevención de riesgos laborales, la evaluación de riesgos y la planificación de la actividad 
preventiva. 
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22.  ¿Qué definición toxicológica es cierta?: 

A) LOEL es la mínima dosis que no produce efecto. 

B) La DL50 (dosis letal) es la dosis que produce la muerte de más del 50% de la población de 
experimentación. 

C) El NOEL es el nivel sin efecto adverso observado, o la dosis más alta que no produce efecto tóxico. 

D) Todas son verdaderas. 
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23.  El Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo clasifica al óxido de etileno como mutáge-
no de categoría: 

A) 1. 

B) 1A. 

C) 1B. 

D) 2. 
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24.  Sobre la gestión de Residuos Sanitarios, seleccione la opción correcta: 

A) Se consideran Residuos Sanitarios a todos los generados en cualquier establecimiento o servicio en 
el que se desarrollen actividades de atención a la salud humana.  

B) Los residuos Clase II. Residuos Sanitarios Asimilables a Urbanos, son los residuos propios de la 
actividad sanitaria. 

C) Los residuos Clase II. Son considerados como no peligrosos. 

D) Todas son ciertas. 
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25.  Dentro del Protocolo de Vigilancia Sanitaria Específica de agentes citostáticos se tiene en cuenta 
uno de los siguientes medicamentos, aunque no es un citostático: 

A) Pentamidina. 

B) 5-fluorouracilo. 

C) Vincristina. 

D) Metotrexato. 
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26.  En relación con la HTA, es cierto que: 

A) En la HTA de ligera a moderada en ausencia de organicidad detectable no hay limitación para la 
realización de esfuerzos físicos. 

B) En la HTA de ligera a moderada en presencia de organicidad (patología base) la limitación a la acti-
vidad física no está relacionada con la organicidad. 

C) En la HTA concurrente con otras enfermedades cardiocirculatorias la aptitud vendrá marcada por la 
«segunda enfermedad». 

D) A y C son correctas. 
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27.  ¿Cuál es la definición de conato de emergencia en un centro de trabajo?: 

A) Es el accidente que para ser dominado requiere la actuación de los equipos especiales del centro 
y/o servicios públicos. 

B) Es el accidente que precisa de la actuación de todos los equipos y medios de protección del centro 
y ayuda exterior. 

C) Es el accidente o posibilidad de riesgo que puede ser valorado, controlado y dominado, de forma 
rápida y sencilla por el personal y medios de la propia empresa. 

D) Todas son falsas. 
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28.  ¿Qué afirmación es correcta respecto a los Programas de Formación según la Ley 44/2003, de 21 
de noviembre, de Ordenación de Profesiones Sanitarias?: 

A) Se publicarán en el Boletín Oficial del Estado. 

B) Los Programas de Formación serán autorizados por el Ministro de Educación. 

C) El acceso a la formación sanitaria especializada se efectuará por libre designación. 

D) La oferta de plazas de las convocatorias se fijará en función de la especialidad, su complejidad y el 
menor coste. 
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29.  En relación al Instituto de Seguridad y Salud Laboral de la Región de Murcia, señale la opción 
correcta: 

A) Es el organismo gestor de las políticas de la seguridad, higiene, condiciones ambientales y salud 
laboral en el ámbito territorial de la Comunidad Autónoma de Murcia, en los términos previstos en la 
Ley 1/200 de creación del mismo. 

B) Las actuaciones de promoción de la prevención y la mejora de las condiciones de trabajo 
se articulan en base a la coordinación general que, en este campo, se lleva a cabo por el Instituto 
en nuestra Comunidad Autónoma.  

C) Carece de importancia en el nuevo marco preventivo que establece la ley, puesto que no garantiza 
el mantenimiento de los niveles de calidad inicialmente exigidos para el desarrollo de las actividades 
preventivas. 

D) Son correctas A y B. 
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30.  Referente al estrés de origen laboral, seleccione la opción falsa: 

A) Es una reacción, que en un principio es aguda, puede cronificarse y transformarse en enfermedad, 
conscientemente percibida por quien la padece. 

B) Es una reacción, que en un principio es aguda, puede cronificarse y transformarse en enfermedad, 
inconscientemente percibida por quien la padece. 

C) El concepto de tecnoestrés está directamente relacionado con los efectos psicosociales negativos 
de las relaciones interpersonales. 

D) En algunas circunstancias de intensidad, frecuencia y duración, el estrés puede ser precursor de 
diversas enfermedades. 
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31.  ¿Qué afirmación es falsa respecto a la enfermedad profesional?: 

A) Todas las prestaciones económicas que tengan su causa en enfermedad profesional, se 
aumentarán según la gravedad de la falta, de un 30 a un 50%, cuando la lesión se produzca por 
carecer de las medidas de protección reglamentarias. 

B) La responsabilidad del pago del recargo recaerá sobre el empresario infractor y el seguro que tenga 
contratado para ello. 

C) La calificación de enfermedad profesional corresponde, en última instancia, a la entidad 
colaboradora. 

D) La empresa deberá facilitar a la entidad gestora o colaboradora, la información que obre en su 
poder y que sea requerida para la elaboración del parte de enfermedad profesional. 
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32.  En relación a derechos y deberes en Prevención de Riesgos Laborales descritos en la Ley 31/95 de 
Prevención de Riesgos laborales, no es cierto que: 

A) El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo no deberá recaer en modo 
alguno sobre los trabajadores. 

B) El empresario desarrollará una acción permanente de seguimiento de la actividad preventiva con el 
fin de perfeccionar de manera continua las actividades de identificación, evaluación y control de los 
riesgos que no se hayan podido evitar. 

C) Los derechos de información, consulta y participación, formación en materia preventiva, paralización 
de la actividad, solo se ejercitarán en los casos de riesgo grave e inminente para una protección 
eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo. 

D) La vigilancia de su estado de salud, en los términos previstos en la presente Ley, forma parte del 
derecho de los trabajadores a una protección eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo. 
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33.  Seleccione en cuál de los supuestos anteriores el servicio de prevención propio deberá estar en 
condiciones de proporcionar a la empresa el asesoramiento y apoyo que precise: 

A) La prestación de los primeros auxilios y planes de emergencia. 

B) La determinación de prioridades en la adopción de las medidas preventivas adecuadas y la vigilan-
cia de su eficacia.  

C) El diseño, aplicación y coordinación de los planes y programas de actuación preventiva. 

D) En todos los supuestos descritos, el servicio de prevención propio deberá estar en condiciones de 
proporcionar a la empresa el asesoramiento y apoyo que precise. 
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34.  En ningún momento deberá producirse una exposición de los trabajadores a un nivel pico de ruido 
superior a: 

A) 85 dB(A). 

B) 87 dB(A). 

C) 120 dB(C). 

D) 140 dB(C). 
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35.  En relación a las enfermedades cardiovasculares, es cierto que: 

A) Los pacientes con enfermedad coronaria aguda y crónica pueden tener una limitación en su 
capacidad de ejercicio, principalmente por la presentación de angina, trastornos del ritmo o disnea. 

B) Las valvulopatías ligeras asintomáticas y sin repercusión hemodinámica tendrán restricción para 
practicar las actividades físicas habituales. 

C) Miocardiopatía hipertrófica es la mayor causa de muerte súbita en personas jóvenes, incluidos 
deportistas, sin antecedentes de ningún tipo de síntomas. 

D) A y C son ciertas. 
 

1
5

1
 



Página 7 de 25 

MED_TRA__LB_____U 

36.  ¿Qué afirmación es falsa respecto a la asbestosis pulmonar?: 

A) Es un proceso inflamatorio y fibrinolítico de las estructuras alveolares, bilateral, mediada por 
citocinas liberadas por los macrófagos alveolares. 

B) Suele existir correlación entre el grado de afectación funcional y la gravedad de las imágenes 
radiológicas. 

C) Los signos clínicos de asbestosis pulmonar son muy específicos, hecho que favorece la realización 
del diagnóstico. 

D) Los estudios epidemiológicos indican que se requiere una fuerte exposición al amianto, con un 
umbral mínimo de 25-100 fibras/ml/año, generalmente en periodos largos de tiempo, para el 
desarrollo de la enfermedad, pero también puede desarrollarse en exposiciones breves, pero 
intensas. 
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37.  Del siguiente conjunto de operaciones, ¿cuál de ellas no se considera manejo o manipulación de 
citostáticos?: 

A) La administración de cualquier dosis del citostático al paciente. 

B) Actuación de limpieza de cualquier derrame del citostático. 

C) Almacenamiento de una presentación comercial del citostático. 

D) Preparación de una dosis a partir de una presentación comercial. 
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38.  ¿Qué Directiva europea es la que contiene el marco jurídico general en el que opera la política de 
prevención comunitaria?: 

A) Directiva 89/391/CEE. 

B) Directiva 89/655/CEE. 

C) Directiva 90/269/CEE. 

D) Directiva 90/270/CEE. 
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39.  La evaluación de riesgos inicial debe revisarse: 

A) Cuando así lo establezca una disposición específica. 

B) Cuando se hayan detectado daños a la salud de los trabajadores. 

C) Cuando en los controles de vigilancia de la salud se aprecie que las actividades de prevención pue-
den ser inadecuadas o insuficientes. 

D) En todos los casos anteriores. 
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40.  En función del tipo de movimiento repetitivo forzado realizado, ¿qué nervio se lesiona?: 

A) Elevación de brazos por encima de hombros (n. radial). 

B) Pronación y supinación de manos (n. cubital y n. mediano). 

C) Flexión y extensión codo (n. cubital). 

D) Prensión o pinza con la mano (n. cubital). 
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41.  La especificidad de una prueba diagnóstica es: 

A) La probabilidad de que un individuo sin la enfermedad presente un resultado negativo. 

B) La probabilidad de que un individuo enfermo tenga un resultado positivo. 

C) La probabilidad de que un individuo enfermo obtenga un resultado negativo. 

D) La probabilidad de que un individuo libre de enfermedad tenga un resultado positivo. 
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42.  Es cierto, en la vigilancia de la salud en relación a la patología derivada del trabajo a turnos, que:  

A) La vigilancia de la salud es particularmente importante los seis primeros meses. 

B) Los trabajadores de edad avanzada son más vulnerables a los trastornos. 

C) Los trastornos digestivos son muy frecuentes en el trabajador nocturno. 

D) Todas son correctas. 
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43.  ¿Cuál de las siguientes vacunas parenterales está contraindicada durante el embarazo?: 

A) Vacuna frente al tétanos. 

B) Vacuna frente al sarampión. 

C) Vacuna frente a la hepatitis B. 

D) Vacuna frente a la gripe. 
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44.  Los usuarios y pacientes de los servicios sanitarios de la Región de Murcia, ¿tienen derecho a 
estar acompañados?: 

A) En todo caso. 

B) Solo los pacientes. 

C) Por, al menos, un familiar o persona de su confianza, excepto en los casos en que esta presencia, 
según criterios médicos, sea desaconsejable o incompatible con la prestación sanitaria. 

D) Si la normativa interna del centro lo permite. 
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45.  En la Ley de Prevención de Riesgos Laborales se entiende por “prevención”: 

A) El conjunto de actividades, operaciones o equipos previstos en todas las fases de actividad de la 
empresa con el fin de evitar o disminuir los riesgos derivados del trabajo. 

B) El conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas en todas las fases de actividad de la 
empresa con el fin de evitar o disminuir los riesgos derivados del trabajo. 

C) El conjunto de equipos destinados a ser llevados por el trabajador para que le proteja de uno o va-
rios riesgos que puedan amenazar su seguridad o su salud en el trabajo. 

D) El conjunto de medidas adoptadas y destinadas a proteger al trabajador de uno o varios riesgos que 
puedan amenazar su seguridad o su salud en el trabajo. 
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46.  Según la Guía para evaluación de riesgos laborales del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene 
en el Trabajo, el proceso conjunto de evaluación del riesgo y control de los riesgos se denomina: 

A) Análisis del riesgo. 

B) Gestión del riesgo. 

C) Valoración del riesgo. 

D) Minimización del riesgo. 
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47.  En relación a los valores límite ambientales, es cierto que:  

A) Valor límite ambiental para exposición diaria (VLA-ED), es el valor límite de la concentración media, 
medida o calculada de forma ponderada con respecto al tiempo, para la jornada laboral real y referi-
da a una jornada estándar de 8 horas diarias. 

B) Valor límite ambiental para exposición de corta duración (VLA-EC), es el valor límite de la concen-
tración media, medida o calculada para cualquier período de 15 minutos a lo largo de la jornada 
laboral, excepto para aquellos agentes químicos para los que se especifique un período de referen-
cia inferior. 

C) Son valores límite de referencia para las concentraciones de los agentes químicos en la zona de 
respiración de un trabajador. 

D) Todas son ciertas. 
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48.  En relación con la instrucción o formación de los manipuladores de productos alimenticios en 
cuestiones de higiene alimentaria, el Reglamento (CE) 852/2004 establece que esta formación de-
berá ser garantizada por: 

A) Las entidades formadoras de manipuladores de alimentos autorizadas. 

B) La Administración Sanitaria de la Comunidad Autónoma. 

C) Los operadores de empresa alimentaria. 

D) La Agencia Española de Consumo, Seguridad Alimentaria y Nutrición. 
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49.  ¿Qué afirmación es falsa respecto al óxido de etileno?: 

A) Se halla en estado líquido a temperatura ambiente. 

B) La acción sobre los materiales biológicos se debe a que es un agente alquilante. 

C) Es soluble en sangre. 

D) Su vida media es de 9 a 10 minutos. 
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50.  Respecto a los accidentes producidos por exposición a la electricidad, seleccione la opción 
incorrecta: 

A) La gravedad del accidente depende del recorrido de la corriente eléctrica a través del cuerpo. 

B) Una trayectoria eléctrica a través del cuerpo de mayor longitud tendrá, en principio, mayor resisten-
cia y por tanto menor intensidad.  

C) La causa más frecuente de muerte inmediata es la parada respiratoria. 

D) Aquellos recorridos que atraviesan el tórax o la cabeza ocasionan los mayores daños. 
 

4
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51.  Para realizar un cribado en su primer momento o fase, ¿qué característica interna del test se suele 
priorizar?: 

A) Que sea muy sensible. 

B) Que sea muy específico. 

C) Que sea aplicable a muchas personas. 

D) Que sea barato. 
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52.  Según el Real Decreto 843/2011, de 17 de junio, la actividad a desarrollar por los servicios sanita-
rios de los servicios de prevención de riesgos laborales incluirá: 

A) Desarrollar todas aquellas funciones específicas recogidas en el apartado 3 del artículo 37 del Re-
glamento de los Servicios de Prevención. 

B) Estudiar, cuando se tenga conocimiento de ello, las enfermedades susceptibles de estar relaciona-
das con el trabajo, a los solos efectos de poder identificar cualquier relación entre las causas de 
enfermedad y los riesgos para la salud que puedan presentarse en los lugares de trabajo. 

C) Comunicar las enfermedades que podrían ser calificadas como profesionales, tal y como establece 
el artículo 5 del Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre. 

D) Todas ellas. 
 

4
0

4
 

53.  En materia de prevención de riesgos laborales, no constituye una obligación del empresario una 
de las siguientes opciones. Seleccione cuál: 

A) En caso de riesgo grave e inminente, adoptar las medidas necesarias para que los trabajadores 
puedan interrumpir su actividad y abandonar, si fuera necesario, el lugar de trabajo. 

B) Informar y formar a los trabajadores en los riesgos generales y específicos existentes en la empre-
sa, así como en la prevención de los mismos. 

C) Garantizar la vigilancia médica periódica en función del riesgo laboral. 

D) Todas las opciones constituyen una obligación del empresario en materia de prevención de riesgos 
laborales. 

 

4
1
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54.  Entre las Precauciones Estándar no se incluye: 

A) El lavado de manos y uso de guantes. 

B) El uso de batas, máscaras y de protectores oculares y faciales. 

C) El uso de calzado de seguridad. 

D) La manipulación correcta de sábanas y ropa blanca. 
 

3
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55.  Un trabajador puede ser considerado especialmente sensible al riesgo de infección tuberculosa. 
¿Cuál de estas situaciones no da lugar a que el trabajador sea especialmente sensible frente dicho 
riesgo?: 

A) Diabetes insulinodependiente con niveles HbA1c < 5%. 

B) Insuficiencia Renal Crónica. 

C) Gastrectomizados y anastomosis yeyuno-ileal. 

D) Carcinomas de pulmón y cabeza. 
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56.  Respecto a los servicios de prevención mancomunados, ¿qué afirmación es cierta?: 

A) Las empresas de más de 500 trabajadores, podrán contar con un servicio de prevención 
mancomunado, si así se decide previa consulta con los representantes legales de los trabajadores. 

B) Por negociación colectiva o mediante acuerdos a que se refiere el artículo 83, apartado 3, del 
Estatuto de los Trabajadores, o, en su defecto, por decisión de las empresas afectadas, podrá 
acordarse la constitución de un servicio de prevención mancomunado en aquellas empresas que 
desarrollen sus actividades en un polígono industrial o área geográfica limitada. 

C) El acuerdo de constitución de un servicio de prevención mancomunado deberá comunicarse con 
carácter posterior a su creación a la entidad laboral del territorio donde radiquen sus instalaciones 
principales. 

D) La actividad preventiva de los servicios mancomunados no debe limitarse a las empresas 
participantes. 

 

2
1
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57.  Según la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, básica reguladora de la autonomía del paciente y de 
derechos y obligaciones en materia de información y documentación clínica, el consentimiento 
informado del paciente: 

A) Será por escrito, por regla general. 

B) Será verbal, por regla general. 

C) Será verbal o por escrito, según decisión del paciente. 

D) Será verbal o por escrito, según decisión del médico responsable del proceso asistencial. 
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58.  El Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo considera que el formaldehido es un agen-
te cancerígeno de categoría: 

A) 1A. 

B) 1B. 

C) 2A. 

D) 2B. 
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59.  ¿Qué afirmación de las siguientes corresponde a la definición carcinógeno de categoría 2?: 

A) Sustancias que se sospecha que pueden ser carcinógenos para el hombre. 

B) Sustancias que se sabe son carcinógenos para el hombre. 

C) Sustancias cuyos efectos carcinógenos en el hombre son preocupantes, pero de los que no se 
dispone de información suficiente para poder realizar una evaluación satisfactoria. 

D) Sustancias que son simultáneamente carcinógenos y mutágenos. 
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60.  Seleccione cuál es la opción verdadera en cuanto al procedimiento de notificación de las enferme-
dades profesionales: 

A) La cumplimentación y transmisión del parte de enfermedad profesional se realiza únicamente por 
vía electrónica, por medio de la aplicación informática CEPROSS. 

B) La normativa que regulaba el sistema de notificación y registro de enfermedades profesionales era 
de 1973 (Orden de 22 enero 1973). 

C) En el caso de que facultativos del Sistema Nacional de Salud, con ocasión de sus actuaciones pro-
fesionales, tuvieran conocimiento de la existencia de una enfermedad que podría ser calificada co-
mo profesional, lo comunicarán a través del organismo competente de cada comunidad autónoma a 
la entidad gestora que asuma la protección de las contingencias profesionales. 

D) Todas son verdaderas. 
 

4
0

8
 

61.  “La Promoción de la Salud en el lugar de trabajo es aunar los esfuerzos de los empresarios, los 
trabajadores y la sociedad para mejorar la salud y el bienestar de las personas en el lugar de traba-
jo”. Esta definición fue realizada por: 

A) La Red Europea de Promoción de la Salud en el Trabajo (ENWHP). Declaración de Luxemburgo, 
1997. 

B) La OMS. Carta de Otawa, 1986. 

C) La OMS y UNICEF. Reunión en Alma Ata, 1977. 

D) La Red Española de Empresas Saludables. Primer Encuentro, Madrid, 2016. 
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62.  Respecto a la acumetría, ¿qué afirmación es verdadera?: 

A) La prueba de Rinne es positiva en sujeto sano. 

B) La prueba de Rinne es positiva en hipoacusia de transmisión. 

C) En hipoacusia de transmisión, en la prueba de Weber, el sonido se lateraliza en lado sano. 

D) En hipoacusia de percepción, en la prueba de Weber, el sonido se lateraliza al lado afectado. 
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63.  En vigilancia específica de trabajadores que utilizan pantallas de visualización de datos es cierto 
que:  

A) Pueden considerarse trabajadores usuarios aquellos que superan las 3 horas diarias de trabajo 
efectivo o las 15 horas semanales. 

B) El trabajo en pantalla de visualización de datos no necesita una vigilancia periódica. 

C) El objetivo del examen oftalmológico es despistar aquellas alteraciones de la función visual que 
precisen corrección para poder trabajar en pantalla o que contraindiquen este trabajo. 

D) A y B son ciertas. 
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64.  Respecto a la evaluación de los riesgos laborales, todas las afirmaciones son ciertas, excepto: 

A) El empresario deberá realizar una evaluación inicial de los riesgos. 

B) Llevar a cabo una evaluación con ocasión de la elección de los equipos de trabajo, de las 
sustancias o preparados químicos, y acondicionamiento de los lugares de trabajo. 

C) Cuando se haya producido un daño para la salud de los trabajadores o cuando, en ocasión de la 
vigilancia de la salud, aparezcan indicios de que las medidas de prevención resultan insuficientes, el 
empresario realizará, de inmediato, cambios en las mismas. 

D) El empresario deberá asegurarse de la efectiva ejecución de las actividades preventivas incluidas 
en la planificación. 
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65.  En cuanto a la Toxicología laboral, seleccione la opción verdadera: 

A) La mayoría de las sustancias tóxicas atraviesa las membranas activamente, transporte activo por un 
transportador. 

B) Las sustancias pueden unirse a los glóbulos rojos o a componentes del plasma, o pueden estar 
también en forma libre en la sangre. 

C) El principal órgano excretor es el hígado. 

D) Las opciones A y C son verdaderas. 
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66.  Se considera factor de riesgo de susceptibilidad individual para padecer asma laboral: 

A) Antecedente de atopia. 

B) Hábito de fumar. 

C) Antecedente de hiperreactividad bronquial. 

D) Todos los anteriores. 
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67.  ¿Cuáles son las competencias de los Médicos del Trabajo? Seleccione la opción correcta: 

A) Elaborar los partes de IT de los trabajadores a su cargo.  

B) Hacer las Evaluaciones de Riesgo en los lugares de trabajo. 

C) Vigilancia epidemiológica en el lugar de trabajo. 

D) Todas las opciones son competencia de los Médicos del Trabajo. 
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68.  En un trabajador con fibrilación auricular, ¿cuál es el rango de I.R.N. (Rango Internacional 
Normalizado) para una correcta anticoagulación?: 

A) Dos a tres. 

B) Uno y medio a dos. 

C) Dos y medio a tres y medio. 

D) Tres a cuatro. 
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69.  En relación a la exposición al óxido de etileno, marque la opción incorrecta: 

A) Es un cancerígeno clasificado en el grupo 2 C. 

B) La utilización del óxido de etileno en centros sanitarios ha quedado prácticamente reducida al área 
de esterilización en la que se tratan con este gas esterilizante los materiales que no resisten el 
vapor. 

C) En exposiciones agudas es fuertemente irritante local para los ojos donde las lesiones pueden ser 
irreversibles y a grandes concentraciones puede producir cataratas. 

D) La periodicidad de los exámenes de salud estará en función del nivel de exposición, 1 año por en-
cima del nivel de acción establecido (una concentración de OE de 0,5 ppm (partes por millón) calcu-
lada para 8 horas diarias) y 2 años el resto de los trabajadores, si bien podrá ser aumentada a crite-
rio del médico del trabajo. 
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70.  Seleccione cuál de los siguientes grupos no se consideran materiales de seguridad: 

A) Los contenedores para eliminar los materiales cortopunzantes después de su uso. 

B) Los dispositivos que evitan el uso de la aguja. 

C) Los dispositivos invasivos con mecanismos integrados de recubrimiento de la parte cortopunzantes 
(aguja u hoja) después de su uso. 

D) Todos se consideran materiales de seguridad. 
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71.  Según la Guía de prevención/actuación ante el acoso laboral en la Administración Pública de la 
Región de Murcia, todas las conductas siguientes son consideradas acoso laboral, excepto: 

A) Ocupación en tareas inútiles o que no tienen valor productivo. 

B) Modificaciones sustanciales de las condiciones de trabajo sin causa y sin seguir el procedimiento 
legalmente establecido. 

C) Dejar al trabajador incomunicado de forma continuada. 

D) Sobrecarga de tareas nuevas y urgentes. 
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72.  Un ensayo clínico controlado se consideraría: 

A) Estudio ecológico. 

B) Análisis transversal. 

C) Estudio documental. 

D) Diseño de intervención experimental. 
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73.  ¿Cuál de los siguientes tests se utiliza para analizar la dependencia física que los fumadores tie-
nen por la nicotina?: 

A) Test de Fagerström. 

B) Test de Richmond. 

C) Test de la Unidad del Instituto de Salud Pública de Madrid. 

D) Test de Glover Nilsson. 
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74.  A partir del año 2019 el Ministerio de Trabajo, Migraciones y Seguridad Social ha modificado la 
definición de accidente mortal de accidente de trabajo a efectos estadísticos, considerando como 
tal: 

A) El que ocasiona la muerte de una víctima hasta el día siguiente del mismo. 

B) El que las lesiones producidas constan como mortales en el parte de accidente de trabajo. 

C) El que ocasiona la muerte de una víctima en el plazo de un año del mismo. 

D) El que las lesiones producidas constan como mortales en el parte de accidente, ocasionando la 
muerte en el plazo de un mes. 
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75.  En el desarrollo de los acuerdos de colaboración entre servicios de prevención ajenos, es falso: 

A) Se podrá encomendar mediante acuerdo de colaboración, la elaboración del programa de vigilancia 
sanitaria específica y la vigilancia de salud colectiva. 

B) El servicio de prevención colaborador deberá desarrollar con su propio personal y medios, la activi-
dad encomendada por el principal. 

C) Las actividades sanitarias afectadas por la colaboración, deberán constar en la memoria anual del 
servicio de prevención principal y también en la del colaborador. 

D) Tanto el servicio de prevención principal como el colaborador, deberán comunicar a la autoridad 
laboral que los acreditó, en el plazo de los diez días siguientes a su efectividad, los acuerdos de 
colaboración que se celebren. 
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76.  En la patología laboral en relación a la exposición al benceno, es cierto que: 

A) Los efectos sobre la medula ósea y la leucemia aparecen tempranamente sin periodo de latencia. 

B) Pueden presentarse efectos narcóticos tras la exposición aguda. 

C) No existen marcadores biológicos que nos ayuden a determinar si hubo exposición. 

D) La exposición se considera exclusivamente laboral. 
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77.  Respecto al Comité de Seguridad y Salud de la Administración Pública de la Región de Murcia, 
elija la opción falsa: 

A) El Comité de Seguridad y Salud está compuesto por los Delegados de Prevención en representa-
ción de los empleados públicos y por un número igual de miembros en representación de la Admi-
nistración Regional. 

B) Los Delegados de Prevención serán designados por las Organizaciones Sindicales y el Comité de 
Empresa, y nombrados por el Consejero competente en materia de Recursos Humanos. 

C) El Comité de Seguridad y Salud de la Administración Pública de la Región de Murcia es el órgano 
paritario y colegiado de participación destinado a la consulta regular y periódica de las actuaciones 
de la Administración Regional, respecto de los empleados públicos en materia de contratación. 

D) Los representantes de la Administración serán nombrados por el Consejero competente en materia 
de Recursos Humanos. 
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78.  Uno de los siguientes factores de riesgo laboral no es derivado de la organización del trabajo: 

A) Trabajo a turnos. 

B) Ritmo de trabajo. 

C) Ruido. 

D) Posibilidad de promoción. 
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79.  En relación a lo establecido en RD 843, es falso que: 

A) Todo servicio de prevención deberá mantener las condiciones de acreditación con las que se 
autorizó la realización de la actividad sanitaria. 

B) El tiempo dedicado por los servicios sanitarios de los servicios de prevención a la vigilancia 
colectiva de la salud de los trabajadores se establecerá en función de los riesgos a los que estén 
expuestos y, como regla general, no deberá ser inferior a un tercio del tiempo de trabajo. 

C) Para el personal que desarrolle su actividad en el servicio sanitario del servicio de prevención, no 
será de aplicación la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, básica reguladora de la autonomía del 
paciente y de derechos y obligaciones en materia de información y documentación clínica. 

D) En los servicios de prevención de riesgos laborales acreditados para la formación de médicos 
especialistas en medicina del trabajo y/o enfermeros especialistas en enfermería del Trabajo, este 
personal, contará como recurso sanitario, desde el tercer año de formación en el caso de los 
médicos y segundo año para enfermería. 

 

1
0

4
 

80.  Entre los grupos de población diana de vacunación antigripal en la temporada 2019-2020, no se 
incluye: 

A) Personal de los centros, servicios y establecimientos sanitarios. 

B) Personas con antecedente de sepsis. 

C) Estudiantes en prácticas en centros sanitarios. 

D) Mujeres embarazadas en cualquier trimestre de gestación. 
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81.  Es cierto en la alveolitis alérgica extrínseca que: 

A) El polvo orgánico inhalado puede llegar a través de la tráquea y de los bronquios hasta los 
bronquiolos terminales, alvéolos e intersticio que los rodean, produciendo patología respiratoria por 
mecanismo inmunológico tipo IV. 

B) Las formas agudas de presentación se caracterizan por la aparición de una neumopatía intersticial 
con infiltración linfocitaria y granulomas. 

C) En las formas crónicas la fibrosis pulmonar es más leve. 

D) B y C son correctas. 
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82.  En la historia clínico-laboral, además de los datos de anamnesis, exploración clínica, control bio-
lógico y estudios complementarios, se hará constar: 

A) Descripción del puesto de trabajo, tiempo de permanencia y los riesgos detectados. 

B) Descripción de los puestos anteriores, los riesgos y el tiempo de permanencia, en caso de dispo-
nerse de ello. 

C) Las medidas de prevención adoptadas. 

D) Todo lo anterior. 
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83.  Los siguientes son contraindicaciones (relativas o absolutas) de la vacunación frente a la gripe, 
excepto: 

A) Alergia a cualquier componente de la vacuna, incluyendo las proteínas del huevo, proteínas del 
pollo, al formaldehído, neomicina u otros excipientes. 

B) Si ha tenido Síndrome Guillain-Barré. 

C) Infección aguda con cuadro febril. 

D) Estar embarazada. 
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84.  Según el artículo 31 de la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Personal Estatutario del Servicio 
Murciano de Salud, la selección del personal estatutario fijo se efectuará con carácter general a 
través del sistema de: 

A) Oposición. 

B) Concurso-oposición. 

C) Promoción interna. 

D) Consolidación de empleo. 
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85.  Una de las siguientes vacunas, de las recomendadas para el personal sanitario en España, solo 
está indicada en ciertas situaciones: 

A) Hepatitis A. 

B) Varicela. 

C) Triple vírica (sarampión, rubeola y parotiditis). 

D) Tétanos y difteria (Td). 
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86.  Acerca de la vacunación de personal sanitario con la vacuna frente virus hepatitis B completada, al 
que no se le ha realizado determinación de marcadores postvacuna, ¿qué afirmación es falsa?: 

A) Hay que realizar una determinación de anticuerpos frente al antígeno de superficie del virus 
hepatitis B. 

B) Si la dosificación de anticuerpos frente al antígeno de superficie es inferior a los niveles de 
protección, se administraran dos dosis de vacuna y se hará determinación de anticuerpos entre el 
primer y segundo mes tras la misma. 

C) Si se trata de una mujer gestante, podrá vacunarse frente virus hepatitis B, pues no está 
contraindicada en la gestación. 

D) Consideraremos al trabajador protegido cuando tenga cifras de anticuerpos frente antígeno de 
superficie de la hepatitis B mayores de 10 mUl/ml. 
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87.  En relación a las instrucciones de adecuación, adaptación y reubicación del Servicio Murciano de 
Salud en los casos de riesgo de embarazo, señale la opción correcta: 

A) En el informe de valoración se deberá hacer constar los elementos o circunstancias que ponen en 
riesgo la salud de la mujer o del feto y que pueden ser eliminados mediante la reubicación o cambio 
de las condiciones de ésta en su mismo servicio. 

B) El informe de valoración/aptitud, será remitido a la Gerencia correspondiente, que procederá a la 
adaptación de la trabajadora gestante. 

C) La solicitud que realiza la trabajadora debe de acompañarse de un certificado del médico de familia 
del Equipo de Atención Primaria que acredite el embarazo y su duración aproximada. 

D) Todas son ciertas. 
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88.  La calificación de las enfermedades como profesionales, corresponde a: 

A) La inspección médica. 

B) La entidad gestora. 

C) La empresa. 

D) El servicio de prevención. 
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89.  Seleccione la opción verdadera en referencia a la patología derivada del trabajo a turnos: 

A) El grado de perturbación variará según circunstancias subjetivas, habiéndose apuntado, incluso, 
como factores de envejecimiento prematuro. 

B) El hecho de realizar el esfuerzo productivo en jornada de noche o en régimen a turnos provoca en el 
trabajador una evidente alteración o desincronización de su ritmo circadiano natural. 

C) Por acudir a un nivel elemental, es claro que la variación o anormal adecuación de los hábitos ali-
menticios acaba conduciendo a afecciones más graves, entre ellas las neurofísicas. 

D) Todas las opciones son verdaderas. 
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90.  Señale la respuesta correcta en relación con las Mutuas Colaboradoras con la Seguridad Social: 

A) Son asociaciones privadas de trabajadores. 

B) Tienen por finalidad colaborar en la gestión de la Seguridad Social. 

C) Tienen ánimo de lucro. 

D) Ninguna de las anteriores es correcta. 
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91.  ¿Qué afirmación sobre la dermatitis de contacto irritativa es verdadera?: 

A) Son respuestas inflamatorias de la piel a un agente externo, donde se hallan involucrados, los 
linfocitos T memoria y anticuerpos específicos. 

B) Representan el 80% de todos los cuadros de dermatitis de contacto. 

C) Suele no existir relación temporal entre el agente causal y la aparición del cuadro clínico. 

D) Las pruebas epicutáneas son positivas. 
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92.  El Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, en art. 22 bis, trata sobre la necesidad de la presencia en 
el centro de trabajo de los recursos preventivos. De las afirmaciones siguientes, marque la 
respuesta incorrecta: 

A) Será necesario cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del 
proceso o la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o 
simultáneamente y que hagan preciso el control de la respuesta correcta aplicación de los métodos 
de trabajo. 

B) La existencia del recurso preventivo cuando se realicen las siguientes actividades o procesos 
peligrosos o con riesgos especiales, exime al empresario del cumplimiento de las restantes 
obligaciones que integran su deber de protección de los trabajadores.  

C) Será necesario cuando, como resultado de la vigilancia, se observe un deficiente cumplimiento de 
las actividades preventivas.  

D) Será necesario cuando su presencia sea requerida por la Inspección de Trabajo y Seguridad Social, 
si las circunstancias del caso así lo exigieran debido a las condiciones de trabajo detectadas. 
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93.  Seleccione cuál es la opción verdadera respecto a la incapacidad laboral temporal:  

A) Su duración es de 12 meses, prorrogables a otros 6 cuando se presuma que en este tiempo el tra-
bajador pueda ser dado de alta por curación.  

B) En esta situación se encuentra el trabajador cuando está imposibilitado temporalmente para trabajar 
y precisa asistencia sanitaria de la Seguridad Social. 

C) Si esta situación surge a raíz de un accidente laboral o por enfermedad profesional no se exige pe-
riodo previo de cotización. 

D) Todas las opciones son verdaderas. 
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94.  En un cuadro de causticación ocular, ¿qué afirmación es falsa?: 

A) Tras una causticación grave, aparece lagrimeo, blefaroespasmo y dolor ocular intenso. 

B) En causticaciones producidas por ácidos, de entrada, no se produce afectación de la agudeza 
visual. 

C) Si la lesión es leve, el trabajador puede ser dado de alta con tratamiento antibiótico tópico, 
analgesia oral y oclusión con parche, siendo reexaminado a las veinticuatro horas. 

D) Los ácidos provocan una inmediata necrosis por coagulación de la superficie ocular que hace que 
penetren a mayor profundidad, aumentando su poder lesivo. 
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95.  Referente al estrés de origen laboral, seleccione la opción falsa: 

A) La Organización Mundial de la Salud define el estrés como el “conjunto de reacciones fisiológicas 
que preparan al organismo para la acción”. 

B) El eustress es necesario para la vida cotidiana al proteger al organismo y permitir el progreso por 
mejorar los niveles de salud y rendimiento. 

C) El distress es producido por la excesiva reacción manifestada ante una demanda muy intensa o 
prolongada de actividad capaz de afectar física y psicológicamente debido al exceso de energía 
producida y no se consumida. 

D) No todos los seres vivos sufren de estrés, pues los animales ante agresiones prolongadas consi-
guen una rápida adaptación.  
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96.  ¿Qué artículo de la Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales hace referencia a la 
voluntariedad de los reconocimientos médicos laborales?: 

A) Artículo 21. 

B) Artículo 22. 

C) Artículo 23. 

D) Artículo 26. 
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97.  Seleccione la opción verdadera respecto al cromo: 

A) El cromo hexavalente penetra más fácilmente a través del pulmón, transformándose en él en triva-
lente. 

B) El cromo actúa como irritante en sus formas tri o hexavalente. 

C) Cuando se produce la sensibilización, persisten las lesiones activas durante muchos años incluso 
sin tener relación con el metal, al menos abiertamente.  

D) Las opciones A y B son verdaderas. 
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98.  ¿Qué afirmación es falsa respecto a la incapacidad permanente total?: 

A) Para su concesión debe estar afiliado en alta en la Seguridad Social o situación asimilada a el alta. 

B) Si el sujeto causante tiene más de 35 años, debe tener cotizados la tercera parte del tiempo 
transcurrido entre la fecha que cumplió los dieciséis y la del hecho causante de la pensión. 

C) Si la incapacidad permanente viene motivada por accidente, sea o no de trabajo, o enfermedad 
profesional, no exige periodo de cotización. 

D) Las fracciones de edad del beneficiario, en la fecha del hecho causante, que sean inferiores a 
medio año no se tendrán en cuenta. 
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99.  En relación a los planes de emergencia, señale la opción correcta:  

A) El manual de autoprotección de los centros debe de contar con evaluación del riesgo, medios de 
protección, plan de emergencia e implantación. 

B) Es importante la planificación y organización humana para la utilización óptima de los medios 
técnicos previstos. 

C) Se debe indicar de modo detallado las situaciones peligrosas existentes con todos sus factores de 
riesgo determinantes. 

D) Todas son correctas. 
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100.  Seleccione cuál es la opción correcta, en referencia a la patología osteoarticular y muscular por 
movimientos repetitivos, posturas forzadas y manejo manual de cargas en el medio sanitario: 

A) Tenosinovitis del extensor largo 1º dedo: originado por movimientos rotatorios repetidos del brazo. 

B) Tendinitis del manguito de rotadores: los trastornos se asocian con acciones de levantar y alcanzar, 
y con un uso continuado del brazo en abducción o flexión. 

C) Síndrome del pronador redondo: aparece cuando se comprime el nervio mediano en su paso a 
través de los dos vientres musculares del pronador redondo del brazo. 

D) Todas son correctas. 
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101.  El proceso de gestión de los residuos sanitarios que se realiza en el interior del propio centro sani-
tario (intracentro), comprende: 

A) La clasificación o segregación, la recogida selectiva, el transporte y el almacenamiento de los resi-
duos. 

B) La recogida selectiva, el transporte y el tratamiento y eliminación de los residuos. 

C) La clasificación o segregación, la recogida selectiva, el transporte, el almacenamiento y el trata-
miento y eliminación de los residuos. 

D) La recogida selectiva, el transporte, el almacenamiento y el tratamiento y eliminación de los resi-
duos. 
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102.  El reglamento sobre el procedimiento administrativo especial de actuación de la inspección de 
trabajo y seguridad social, de los incumplimientos en materia de prevención, en el ámbito de la 
administración general del Estado, será de aplicación a todos, excepto: 

A) Órganos centrales de la Administración General del Estado. 

B) Organismos territoriales de la Administración General del Estado. 

C) Contratistas o subcontratas de obras o servicios, de cualquier índole, que realicen su actividad en 
instalaciones de la Administración General del Estado. 

D) Organismos autónomos. 
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103.  Referente a la Evaluación de Riesgos, seleccione cuál es la opción correcta: 

A) El empresario deberá realizar una evaluación inicial de los riesgos para la seguridad y salud de los 
trabajadores. 

B) Si los resultados de la evaluación inicial pusieran de manifiesto situaciones de riesgo, el empresario 
realizará aquellas actividades preventivas necesarias para eliminar o reducir y controlar tales ries-
gos. 

C) Cuando el resultado de la evaluación lo hiciera necesario, el empresario realizará controles periódi-
cos de las condiciones de trabajo y de la actividad de los trabajadores en la prestación de sus servi-
cios. 

D) Son todas correctas. 
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104.  Los siguientes residuos sanitarios se clasifican como residuos sanitarios específicos de tipo III, 
excepto:  

A) Material de curas, yesos, ropa y material de un solo uso contaminados con sangre, secreciones y/o 
excreciones. 

B) Vacunas vivas y atenuadas. 

C) Cualquier resto anatómico humano que se pueda reconocer como tal. 

D) Recipientes que contengan sangre o hemoderivados, u otros líquidos biológicos. 
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105.  Seleccione la opción falsa en cuanto a la información y formación, en materia preventiva, que de-
ben recibir los trabajadores según la Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales (LPRL), en 
sus artículos 18 y 19: 

A) Las medidas adoptadas en materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuación. 

B) La Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales (LPRL), en sus artículos 18 y 19 no establece 
la obligatoriedad de que todos los trabajadores reciban información y formación, en materia preven-
tiva.  

C) Las medidas y actividades de prevención y protección aplicables a dichos riesgos.  

D) Los riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores en el trabajo, tanto aquellos que afecten a 
la empresa en su conjunto como a cada tipo de puesto de trabajo o función. 
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106.  Conforme a las instrucciones para la adaptación o reubicación de los trabajadores especialmente 
sensibles en el Servicio Murciano de Salud, si la solicitud de adaptación tuviera su origen en la 
existencia de una discapacidad igual o superior al 33%, ¿a quién le corresponde determinar la apti-
tud del trabajador para el puesto de trabajo?: 

A) A los servicios del IMAS (Instituto Murciano de Acción Social). 

B) Al facultativo del Servicio de Prevención del Servicio Murciano de Salud. 

C) A los servicios del INSERSO (Instituto Nacional de Servicios Sociales). 

D) A la Comisión de adaptación y reubicación por motivos de salud. 
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107.  Los efectos biológicos de las radiaciones ionizantes están ocasionados por el daño infringido a las 
células como consecuencia de la interacción de la radiación con la materia. ¿Qué afirmación es la 
incorrecta?: 

A) En los efectos deterministas el daño ocurrirá en aquellos individuos que reciban una dosis de 
radiación por encima del umbral determinado para cada efecto. 

B) Los efectos estocásticos son dosis dependientes. 

C) Los efectos estocásticos pueden ser genéticos y somáticos. 

D) Es un tumor radio inducido el osteosarcoma. 
 

2
6

4
 

108.  En relación a la miopía degenerativa, no es cierto que:  

A) Es una de las principales causas de ceguera en todo el mundo, y puede afectar a personas en edad 
laboral. 

B) Los hallazgos más característicos en miopía degenerativa son papila inclinada con creciente 
temporal miópico hipopigmentado. 

C) No se acompaña de maculopatía. 

D) Conlleva un adelgazamiento de todas las estructuras oculares: esclera, coroides, epitelio 
pigmentario y retina. 
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109.  El procedimiento de adecuación de puestos de trabajo por motivos de salud del SMS (Resolución 
del DG Recursos Humanos BORM nº 60, 11 de marzo de 2008) contempla que: 

A) Las solicitudes de adaptación deberán resolverse en un plazo de 6 meses desde su presentación. 

B) Si la solicitud de adaptación tuviera origen en una discapacidad > 33% corresponde al IMAS la 
valoración de la aptitud para el puesto y el facultativo debe de basarse en el informe emitido 
previamente por este organismo. 

C) No es necesario comunicar la resolución de la adaptación al interesado. 

D) Todas son ciertas. 
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110.  El metabolito causante de la neurotoxicidad del hexano es: 

A) Hexanol. 

B) Hexanona. 

C) N-hexano. 

D) 2,5-hexanodiona. 
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111.  ¿Cuál de los siguientes metales es responsable de un elevado porcentaje de episodios de 
dermatitis de contacto alérgica de origen laboral?: 

A) Mercurio. 

B) Hierro. 

C) Cromo. 

D) Níquel. 
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112.  Los equipos de protección individual proporcionarán una protección eficaz frente a los riesgos 
que motivan su uso, sin suponer por sí mismos u ocasionar riesgos adicionales ni molestias 
innecesarias. De las siguientes afirmaciones, señale la opción correcta: 

A) Los equipos de protección individual son genéricos (no son específicos) en relación a las 
condiciones existentes en el lugar de trabajo. 

B) Para su uso, no hay que tener en cuenta las condiciones anatómicas y fisiológicas y el estado de 
salud del trabajador. 

C) No es posible adecuar los equipos al portador con ajustes necesarios. 

D) Se debe definir las características que deberán reunir los equipos de protección individual para 
garantizar su función, teniendo en cuenta la naturaleza y magnitud de los riesgos de los que deban 
proteger, así como los factores adicionales de riesgo que puedan constituir los propios equipos de 
protección individual o su utilización. 
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113.  En la Ley sobre Infracciones y Sanciones en el Orden Social, incumplir el deber de confidenciali-
dad en el uso de los datos relativos a la vigilancia de la salud de los trabajadores, se califica de 
infracción: 

A) Muy leve. 

B) Leve. 

C) Grave. 

D) Muy grave. 
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114.  Según la Ley Orgánica 15/1999 de 13 de diciembre de Protección de Datos de Carácter Personal, 
¿qué afirmación es falsa?: 

A) El tratamiento de los datos de carácter personal requerirá el consentimiento inequívoco del 
afectado, salvo que la ley disponga otra cosa. 

B) Será preciso consentimiento cuando los datos de carácter personal se recojan para el ejercicio de 
las funciones propias de las Administraciones Públicas, en el ámbito de sus competencias. 

C) Entre los datos especialmente protegidos se encuentran la ideología, la religión y creencias. 

D) Los datos de carácter personal serán cancelados cuando hayan dejado de ser necesarios o 
pertinentes para la finalidad para la cual hubieran sido recabados o registrados. 
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115.  Responda la opción incorrecta sobre la clasificación microbiológica de las vacunas: 

A) La vacuna de la rubeola es una vacuna de virus vivos atenuados. 

B) La vacuna del sarampión es una vacuna de virus inactivados.  

C) La vacuna de la hepatitis B es una vacuna de virus inactivados. 

D) La BCG es una vacuna de bacterias vivas atenuadas. 
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116.  No se considera equipo de protección individual: 

A) Las cremas de protección. 

B) Los equipos de los servicios de socorro y salvamento. 

C) Los arneses. 

D) Los equipos filtrantes de partículas. 
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117.  Según el artículo 1 de la ley 5/2001, de 5 de diciembre, de personal estatutario del Servicio Murcia-
no de Salud, el personal que pase a desempeñar funciones en el Servicio Murciano de Salud que-
dará vinculado al mismo mediante: 

A) Una relación de carácter contractual. 

B) Una relación de carácter laboral. 

C) Una relación de carácter especial. 

D) Una relación de carácter estatutario. 
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118.  Respecto a la prueba de la tuberculina, ¿qué afirmación es falsa?: 

A) El efecto ¨booster” se presenta en personas mayores de 55 años con infección tuberculosa remota 
con desvanecimiento de la inmunidad o vacunadas con BCG. 

B) No existen contraindicaciones para realizar la prueba de la tuberculina, incluso en gestantes. 

C) La vacuna del sarampión administrada hasta 6 semanas antes de la realización de la prueba de la 
tuberculina puede ocasionar falsos positivos. 

D) En la lectura de la prueba, para estandarizar el diámetro de la induración, ésta debe ser medida 
transversalmente al eje mayor del antebrazo. 
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119.  Marque la afirmación la falsa, en relación a las competencias del médico del Trabajo: 

A) Interviene en el abordaje y la gestión de los daños para la salud derivados de las condiciones de 
trabajo. 

B) Realiza actuaciones de vigilancia de la salud de los trabajadores. 

C) No toma decisiones ante situaciones complejas. 

D) Debe manejar técnicas y procedimientos propios de su grupo profesional. 
 

1
2

1
 

120.  En relación a la tenosinovitis de D’Quervain, señale la respuesta incorrecta: 

A) Afecta más frecuentemente a varones y a personas de raza blanca. 

B) La tendinitis de D’Quervain es una tenosinovitis estenosante que afecta a la vaina común del tendón 
del abductor largo y del extensor corto del pulgar. 

C) La causa más común del engrosamiento y la inflamación de dicha vaina es la realización de 
movimientos repetidos. 

D) Aparece típicamente en adultos entre 30 y 50 años de edad. 
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121.  Seleccione cuál de las siguientes opciones es la respuesta correcta respecto al carbunco: 

A) El germen puede acceder por vía digestiva a través del consumo de carne infectada, provocando 
gastroenteritis grave con vómitos y diarreas sanguinolentas. 

B) El responsable es un bacilo gram negativo, capsulado, productor de una endotoxina patógena. 

C) La forma más frecuente es el carbunco pulmonar, la cual se produce por la inhalación de esporas. 

D) La fuente de exposición son los suelos y verduras contaminados. 
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122.  Respecto al protocolo de actuación en la exposición ocupacional a tuberculosis activa, en el 
personal del Servicio Murciano de Salud, ¿qué afirmación es verdadera?: 

A) Está indicado realizarlo cuando exista alta sospecha o constancia de la existencia de un caso de 
tuberculosis en el medio laboral, sin aislamiento respiratorio previo a su diagnóstico. 

B) En contactos de alta prioridad y en pacientes que hayan realizado técnicas de riesgo al caso índice 
se realizará una valoración clínica en el momento inicial del estudio junto con placa de tórax y se 
repetirán a las 12 semanas desde la última fecha del contacto. 

C) Hay que notificar las exposiciones laborales como accidente de trabajo con baja médica a la Mutua 
Colaboradora con la Seguridad Social. 

D) A y B son verdaderas. 
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123.  ¿Qué signo exploratorio no valora patología discal a nivel lumbar?: 

A) Signo de Valsalva. 

B) Signo de Lasègue. 

C) Signo de Finkelstein. 

D) Signo de Bragard. 
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124.  Seleccione la opción correcta en cuanto a los mecanismos por los cuales se produce la absorción 
de sustancias a través de la piel: 

A) Absorción a través de los conductos de las glándulas sudoríparas. 

B) Absorción transfolicular alrededor del tallo del pelo hasta penetrar en el folículo piloso, esta absor-
ción se produce únicamente en las zonas de la piel que tienen vello. 

C) Absorción a través de la piel cuando ésta sufre lesiones mecánicas, térmicas o químicas o por en-
fermedades cutáneas. 

D) Todas son correctas. 
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125.  Los instrumentos esenciales para la gestión y aplicación del plan de prevención de riesgos son: 

A) La evaluación de riesgos laborales y la planificación de la actividad preventiva. 

B) Los Delegados de Prevención y el Comité de Seguridad y Salud. 

C) Los recursos preventivos y el Servicio de Prevención. 

D) El sistema general de gestión y los recursos humanos. 
 

3
1

7
 

126.  Las condiciones de trabajo influyen en la salud de los trabajadores, es cierto que: 

A) Porque pueden desencadenar enfermedades profesionales o relacionadas con el trabajo. 

B) No influyen en la salud reproductiva. 

C) No están relacionadas con la producción de accidentes de trabajo. 

D) B y C son correctas. 
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127.  Indique la respuesta FALSA sobre el Comité de Seguridad y Salud del Servicio Murciano de Salud: 

A) El presidente es el Director Gerente del Servicio Murciano de Salud. 

B) Es un órgano de participación destinado a la consulta regular y periódica en materia de prevención 
de riesgos laborales. 

C) Está facultado para la negociación de los planes y fondos para la formación y la promoción interna. 

D) Es competente para promover iniciativas sobre métodos y procedimientos para la efectiva preven-
ción de los riesgos. 
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128.  Sobre la confidencialidad de la historia clínica, es cierto que: 

A) La confidencialidad de los datos registrados en la historia clínica es una manifestación de la protec-
ción al derecho a la intimidad de los pacientes. 

B) Las sanciones por infracciones en esta materia son muy graves. 

C) Los facultativos están autorizados a acceder a cualquier historia clínica.  

D) Son ciertas A y B. 
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129.  De las opciones siguientes, en relación con los disolventes, seleccione la opción falsa: 

A) Son excelentes disolventes de compuestos orgánicos. 

B) Los hidrocarburos aromáticos halogenados derivan del halotano por sustitución de uno o más áto-
mos de hidrógeno. 

C) La mayoría se presentan como líquidos incoloros y volátiles. 

D) La A y la C son verdaderas. 
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130.  En relación al mesotelioma pleural, señale la opción correcta: 

A) El riesgo de padecer mesotelioma no parece estar asociado a la intensidad y duración de la 
exposición. 

B) El mesotelioma peritoneal se asocia a asbestosis en un 25% de los casos, mientras que el 
mesotelioma pleural se asocia frecuentemente a la asbestosis, debido en estos casos a 
exposiciones intensas al amianto. 

C) Radiográficamente, se presenta como un derrame pleural unilateral, como una masa pleural o como 
un engrosamiento pleural difuso con afectaciones de cisuras interlobulares con ausencia de 
derrame pleural. Pueden observarse placas pleurales. 

D) Todas son ciertas. 
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131.  Según el Texto Refundido del Estatuto Básico del Empleado Público, ¿se tiene derecho a permiso 
por la asistencia a exámenes?: 

A) Sí, se tiene permiso, pero sin sueldo. 

B) Sí, en los casos de exámenes finales durante los días de su celebración. 

C) Sí, en los casos de exámenes finales durante el día anterior y el de su celebración. 

D) No se contempla esa posibilidad en la Ley. 
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132.  De acuerdo con lo dispuesto en el Reglamento General de Conductores, un trabajador que necesi-
ta el permiso de la clase B para la conducción de vehículos en su jornada laboral, si presenta una 
crisis epiléptica convulsiva, no se le permitirá prorrogar el permiso de conducción durante: 

A) Los últimos 6 meses. 

B) El último año. 

C) Los últimos 18 meses. 

D) Los últimos dos años. 
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133.  ¿Quién no puede acceder a la historia clínica laboral de un trabajador?: 

A) Los auditores de prevención, sin consentimiento del trabajador, siempre que sean especialistas en 
medicina del trabajo. 

B) Los técnicos de prevención, durante la investigación de un accidente de trabajo. 

C) Todos los profesionales sanitarios del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales que estén 
implicados en el diagnóstico, tratamiento y vigilancia de la salud del trabajador. 

D) Personal administrativo del servicio de prevención que procese información derivada de los 
exámenes de salud, tras firmar compromiso de confidencialidad. 
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134.  En relación al Síndrome de Burnout, es cierto que: 

A) Aparece como una respuesta inadecuada a estrés emocional crónico en el trabajo. 

B) Se manifiesta por un conjunto de síntomas y de signos entre los que destacan agotamiento físico y 
mental. 

C) No suele afectar a las relaciones con los pacientes y compañeros, ni a la ejecución de tareas.  

D) A y B son ciertas. 
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135.  ¿Cuál de las siguientes radiaciones es un tipo de radiación óptica?: 

A) Radiación ultravioleta. 

B) Radiación visible. 

C) Radiación infrarroja. 

D) Todas las anteriores. 
 

3
4

1
 

136.  Sobre el trabajo a turnos en la mujer embarazada, el Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el 
Trabajo recomienda cambiar el turno rotatorio por uno fijo y de mañana: 

A) A partir del tercer trimestre de embarazo. 

B) En cualquier momento del embarazo. 

C) Hasta tres meses después del parto si así lo certifica el médico que la asiste. 

D) Todas las anteriores. 
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137.  Con respecto a la formación de los trabajadores, tal como queda reflejada en el artículo 19 de la 
Ley de Prevención de Riesgos Laborales, una de las siguientes afirmaciones es falsa: 

A) La formación debe ser centrada específicamente en el puesto de trabajo o función de cada 
trabajador. 

B) La formación la impartirá la empresa con medios propios y no supondrá un coste para el trabajador. 

C) La formación no puede realizarse fuera de la jornada laboral. 

D) Las respuestas B y C son falsas. 
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138.  Señale la afirmación incorrecta, sobre el estrés térmico: 

A) Los controles generales no son necesarios cuando la sobrecarga térmica entre los trabajadores se 
considere aceptable en el tiempo. 

B) La monitorización de los signos y síntomas de los trabajadores que sufren estrés térmico es 
especialmente importante sobre todo cuando la ropa reduce significativamente la pérdida de calor. 

C) Bajo ningún concepto deben desatenderse los signos o síntomas en los trabajadores que puedan 
relacionarse con posibles consecuencias de la sobrecarga térmica excesiva. 

D) Se debe considerar, dentro de la vigilancia de la salud, la realización de pruebas médicas específi-
cas con el fin de detectar precozmente la sensibilidad por exposición al calor.  
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139.  ¿Cuál de estas opciones sobre la Comisión Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (CNSST) 
no es correcta?: 

A) La Comisión Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (CNSST) es el órgano colegiado asesor 
de las Administraciones Públicas en la formulación de las políticas de prevención. 

B) La Comisión Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (CNSST) es el órgano de participación 
institucional en materia de Seguridad y Salud en el Trabajo (artículo 13 de la Ley de Prevención de 
Riesgos Laborales). 

C) La Comisión Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (CNSST) está integrada por representan-
tes de la Administración General del Estado y por representantes de las organizaciones empresaria-
les y sindicales más representativas. 

D) Para el desempeño de sus cometidos la CNSST funciona en Pleno, en Comisión Permanente y en 
Grupos de Trabajo conforme a la normativa que establece su Reglamento de Funcionamiento Inter-
no. 
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140.  ¿Qué afirmación respecto a la prestación de riesgo de embarazo es cierta?: 

A) La prestación por riesgo laboral durante el embarazo es una prestación de la seguridad social 
considerada como una contingencia profesional. 

B) Los expedientes de reubicación de la mujer embarazada tendrán carácter prioritario respecto de 
cualquier otro supuesto que pueda plantearse. 

C) En aquellos casos en que no sea posible la adaptación de las condiciones o del tiempo de trabajo, 
la dirección de la gerencia donde presta servicio la trabajadora deberá reubicarla. 

D) Todas son ciertas. 
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141.  Seleccione la opción correcta respecto a la Historia Clínico Laboral: 

A) En ella es preciso que consten los distintos puestos y riesgos a que haya podido estar expuesto el 
trabajador a lo largo de su vida laboral. 

B) Debe contemplar los datos que habitualmente recoge la historia médica. 

C) Recoge toda la información y documentación relativa a la vigilancia y control de la salud de los tra-
bajadores. 

D) Todas las opciones son correctas. 
 

4
2

2
 

142.  ¿Cuál es el máximo órgano de dirección y administración del Servicio Murciano de Salud?: 

A) El Consejero de Salud de la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia. 

B) El Consejo de Gobierno de la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia. 

C) El Gerente del Servicio Murciano de Salud. 

D) El Consejo de Administración del Servicio Murciano de Salud, presidido por el Consejero competen-
te en materia de sanidad. 
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143.  Todas las patologías siguientes son causa de exclusión permanente o temporal en la manipulación 
de alimentos, excepto: 

A) Otitis media aguda o crónica supurativa. 

B) Infecciones oculares o parpebrales. 

C) Fiebre tifoidea y paratifoidea. 

D) Dermopatías localizadas. 
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144.  Respecto al trabajo en pantalla de visualización de datos, seleccione la opción incorrecta: 

A) El trabajo en pantalla de visualización de datos se define como «el que ejerce todo trabajador que 
habitualmente y durante una parte relevante de su trabajo normal, utiliza un equipo con pantalla de 
visualización de datos». 

B) fatiga visual se define como la modificación funcional, de carácter irreversible, debido a un exceso 
en los requerimientos de los reflejos pupilares y de acomodación-convergencia, a fin de obtener una 
localización fina de la imagen sobre la retina. 

C) Diferentes encuestas estiman que entre un 10% y un 40% del personal que trabaja con PVD, sufre 
alteraciones de manera cotidiana. 

D) Fatiga física o muscular se define como la disminución de la capacidad física del individuo debida, 
bien a una tensión muscular estática, dinámica o repetitiva, bien a una tensión excesiva del conjunto 
del organismo o bien a un esfuerzo excesivo del sistema psicomotor. 
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145.  En el caso de los citostáticos, la medición ambiental no será una técnica de evaluación abordable 
sistemáticamente debido a que:  

A) No existen valores de referencia para establecer situaciones seguras. 

B) No existen con carácter general métodos reglados para definir las técnicas de muestreo y análisis.  

C) En la exposición al agente citostático existe significativa posibilidad de penetración vía dérmica, 
parenteral y digestiva, incluso de carácter accidental. 

D) Todas son ciertas. 
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146.  El límite de dosis equivalente para la piel por año oficial, establecido para trabajadores expuestos 
a radiaciones ionizantes, es de: 

A) 50 mSv. 

B) 100 mSv. 

C) 150 mSv. 

D) 500 mSv. 
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147.  En relación a la integración de la prevención en las empresas, es cierto que: 

A) La evaluación de los riesgos y, sobre todo, la planificación de la prevención, son actividades cuya 
gestión y ejecución corresponda en exclusiva al servicio de prevención. 

B) La integración de la prevención en el sistema general de gestión de la empresa supone la 
integración de la prevención en el conjunto de actividades que éste gestiona y en sus distintas 
unidades y niveles jerárquicos.  

C) El Plan de Prevención es la herramienta exclusiva del servicio de prevención por la cual establece 
sus directrices. 

D) La consulta y participación tanto de la estructura organizativa (directivos y “mandos”) como de los 
trabajadores y sus representantes, sobre la elaboración, puesta en marcha y aplicación del Plan de 
Prevención es deseable pero no es una condición necesaria para hacer efectiva la integración de la 
prevención. 
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148.  Las enfermedades provocadas por posturas forzadas y movimientos repetitivos en el trabajo se 
incluyen en el cuadro de enfermedades profesionales en el grupo: 

A) Grupo 2. 

B) Grupo 3. 

C) Grupo 4. 

D) Grupo 5. 
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149.  En cuanto a la adaptación de las condiciones de trabajo o reubicación de las mujeres embaraza-
das, seleccione la opción incorrecta: 

A) La prestación económica correspondiente a la situación de riesgo durante el embarazo tendrá la 
naturaleza de prestación derivada de contingencias profesionales. 

B) La adaptación será de aplicación al personal fijo y únicamente se podrán adoptar las medidas de 
reubicación que sean compatibles con la naturaleza de su nombramiento. 

C) El cambio de puesto o función se llevará a cabo de conformidad con las reglas y criterios que se 
apliquen en los supuestos de movilidad funcional y tendrá efectos hasta el momento en que el esta-
do de salud de la trabajadora permita su reincorporación al anterior puesto. 

D) En el supuesto de que no existiese puesto de trabajo o función compatible, la trabajadora podrá ser 
destinada a un puesto no correspondiente a su grupo o categoría equivalente. 

 

4
2

7
 

150.  La exposición al ruido puede provocar los siguientes efectos a nivel sistémico, excepto: 

A) Aumento del cortisol. 

B) Hiporreflexia. 

C) Vértigos y nistagmus. 

D) Midriasis. 
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