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I. COMUNIDAD AUTONOMA

2. AUTORIDADES Y PERSONAL

Consejeria de Salud
Servicio Murciano de Salud

5147 Resolucion de la Direccion Gerencial del Servicio Murciano
de Salud por la que se aprueba la parte especifica del temario
correspondiente a las pruebas selectivas para el acceso a la
categoria estatutaria de Facultativo Sanitario Especialista,
opcién Aparato Digestivo.

El articulo 6.1. c) de la Ley 5/2001, de 5 de diciembre, de personal estatutario
del Servicio Murciano de Salud atribuye al Consejo de Administracién la
competencia para aprobar la oferta de empleo publico para personal estatutario.
Por su parte, el articulo 7.2.f) de la citada ley dispone que corresponde al Director
Gerente de la citada empresa publica, la convocatoria de las pruebas selectivas
para el acceso a la condiciéon de personal estatutario fijo y el nombramiento de
quienes las superen.

Asimismo la citada ley dispone que el Servicio Murciano de Salud, de acuerdo
con sus competencias, debera efectuar periédicamente convocatorias publicas de
procedimientos selectivos para el acceso a las categorias/opciones estatutarias
previstas en el Decreto 119/2002, de 5 de octubre (BORM 15.10.2002).

A la vista de ello, y teniendo en cuenta que el articulo 24 de la Ley 5/2001
dispone que la seleccién del personal estatutario fijo se efectuara con caracter
general a través del sistema de concurso-oposicidén, por resolucién de 20 de
noviembre de 2017 del Director Gerente del Servicio Murciano de Salud (BORM
numero 272 de 24 de noviembre) se aprobd la parte especifica del temario
correspondiente a las pruebas selectivas para el acceso a la categoria estatutaria
de Facultativo Sanitario Especialista, opcion Aparato Digestivo.

Dado el tiempo transcurrido y las novedades normativas que se han
producido, se considera oportuno actualizar el temario para adecuarlo a la
situacion actual y las necesidades del Servicio Murciano de Salud.

En cualquier caso, la publicacién del temario no presupone el deber de
convocar pruebas selectivas ni un numero determinado de plazas, por tratarse
de aspectos que han de ser regulados en las correspondientes ofertas de empleo
publico.

A la vista de lo expuesto, en ejercicio de las competencias atribuidas por
el articulo 7 de Ley 5/2001, de 5 de diciembre, de personal estatutario fijo del
Servicio Murciano de Salud,

Resuelvo

Primero: Aprobar la parte especifica del temario correspondiente a
las pruebas selectivas para el acceso a la categoria estatutaria de Facultativo
Sanitario Especialista, opcion Aparato Digestivo (Anexo), sin perjuicio de las
adaptaciones que, por las peculiaridades de las plazas convocadas, puedan
realizarse en cada convocatoria.
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Segundo.- El citado temario regird en las pruebas selectivas que se
convoquen para dicha opcion estatutaria a partir de la entrada en vigor de la
presente resolucién, quedando derogado el temario aprobado mediante la
resolucion de 20 de noviembre de 2017 del Director Gerente del Servicio
Murciano de Salud.

Tercero.- La actual resolucién entrara en vigor al dia siguiente al de su
publicacién en el Boletin Oficial de la Region de Murcia.

Cuarto.- Contra la presente resolucion se podra interponer recurso de alzada
ante el Excmo. Sr. Consejero de Salud, en el plazo de un mes, a contar a partir
del dia siguiente al de su publicacion en el Boletin Oficial de la Regién de Murcia,
de conformidad con lo establecido en los articulos 121 y 122 de la Ley 39/2015,
de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones
Publicas.

Murcia, 8 de octubre de 2025.—La Directora Gerente, Isabel Ayala Vigueras.
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Anexo
Temario

Facultativo Sanitario Especialista, opcion Aparato Digestivo

Parte especifica

Tema 1.- Alteraciones de la motilidad en la deglucion (disfagia orofaringea)
y transito esofagico (acalasia y otros trastornos motores esofagicos). Concepto y
clasificacién, diagndstico, posibilidades de tratamiento endoscépico e indicaciones
quirlrgicas.

Tema 2.- Enfermedades esofagicas relacionadas con el acido. Enfermedad
por reflujo gastroesofagico. Concepto y clasificacion, criterios diagndsticos,
tratamiento, profilaxis, seguimiento, manejo de las complicaciones e indicaciones
quirurgicas. Eséfago de Barrett. Concepto y clasificacion, diagndstico, tratamiento
meédico y endoscopico, seguimiento e indicaciones quirdrgicas.

Tema 3.- Esofagitis eosinofilica. Concepto y clasificacién, diagndstico,
seguimiento, prondstico y tratamiento.

Tema 4.- Misceldnea de patologia esofagica. Esofagitis infecciosas. Concepto
y clasificacién, diagndstico y tratamiento. Manejo de los cuerpos extranos
esofdgicos. Ingesta de causticos. Manejo endoscdpico de las dehiscencias
quirdrgicas y de las perforaciones. Estenosis esofdgicas. Etiologia, diagnodstico,
tratamiento mediante dilataciones y otras técnicas endoscdpicas.

Tema 5.- Tumores benignos y malignos del eséfago. Concepto vy clasificacion,
diagndstico, estadificacion, prevencién y tratamiento.

Tema 6.- Dispepsia funcional. Concepto, etiopatogenia, diagnodstico
y tratamiento. Otros trastornos funcionales del estdmago. Diagndstico y
tratamiento. Gastroparesia. Etiologia, diagndstico y tratamiento.

Tema 7.- Hemorragia digestiva alta. Definicion, etiologia, diagnodstico,
clasificaciones, escalas de prondstico y tratamiento.

Tema 8.- Infeccion por Helicobacter Pylori. Magnitud del problema,
enfermedades relacionadas, diagndstico, indicaciones y pautas de tratamiento.

Tema 9.- Enfermedad ulcerosa péptica gastrica y duodenal. Conceptos,
etiopatogenia, diagndstico y tratamiento.

Tema 10.- Gastropatia y enteropatia por antiinflamatorios no esteroideos
(AINE). Concepto y clasificacidn, factores de riesgo, diagndstico, prevencion y
tratamiento.

Tema 11.- Tumores gastricos. Concepto y clasificacion, criterios diagndsticos
y tratamiento. Adenocarcinoma gastrico y de la unién esofagogastrica. Linfoma
gastrico primario. Tumores submucosos. Pélipos gastricos. Prevenciéon y cribado
del cancer gastrico.

Tema 12.- Infecciones intestinales crdnicas: giardiasis, tuberculosis,
enfermedad de Whipple, parasitosis intestinales.

Tema 13.- Enfermedad celiaca. Concepto, fisiopatologia, diagndstico,
complicaciones, tratamiento y enfermedades relacionadas. Inmunodeficiencias
intestinales: concepto, diagndstico y tratamiento. Linfomas intestinales.
Fisiopatologia, diagnédstico, prondstico y tratamiento.
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Tema 14.- Hemorragia digestiva media. Definicion, etiologia, evaluacién
diagndstica y terapéutica.
Tema 15.- Conceptos de digestién y miscelanea del intestino delgado.

Cuadros de maldigestion. Microbiota intestinal y sindrome de
sobrecrecimiento. Meteorismo y gas intestinal, cuadros de distensidn.
Intolerancias a hidratos de carbono.

Tema 16.- Trastornos funcionales del ritmo gastrointestinal o trastornos
de la interaccion intestino-cerebro. Sindrome de intestino irritable. Concepto,
diagndstico y tratamiento. Estrefiimiento crénico idiopatico y estrefiimiento
funcional. Concepto, diagndstico y tratamiento. Diarrea funcional. Concepto,
diagnostico y tratamiento.

Tema 17.- Enfermedad diverticular del colon. Concepto, factores de riesgo,
diagndstico, clasificaciones, complicaciones y tratamiento.

Tema 18.- Diarrea aguda y diarrea crénica. Definicion, clasificacion,
diagnostico, criterios de gravedad y tratamiento. Cuadros de malabsorcidn:
definicion, diagndéstico y tratamiento. Tumores carcinoides y sindrome carcinoide:
definicion, diagnostico y tratamiento.

Tema 19.- Infeccién por Clostridioides: definicion, diagndstico, clasificacion
de gravedad, prondstico, tratamiento.

Tema 20.- Pdlipos de colon. Definicidon y clasificacion histolégica. Manejo
con colonoscopia y seguimiento. Sindromes de poliposis intestinal. Clasificacion,
diagndstico, estadificacion, tratamiento y seguimiento.

Tema 21.- Cancer colorrectal. Concepto, clasificacion, diagndstico,
estadificacidén y prondstico, tratamiento, seguimiento, prevencion y cribado.

Tema 22.- Enfermedad rectoanal benigna. Enfermedad hemorroidal y fisura
anal. Prurito anal. Abscesos vy fistulas anorrectales. Incontinencia anal y prolapso
rectal. Sindrome del elevador del ano y proctalgia fugaz. Sindrome de la Ulcera
solitaria del recto. Rectitis en relacién con infecciones de transmisién sexual.

Tema 23.- Isquemia intestinal y obstruccion intestinal. Isquemia mesentérica
aguda y crénica, colitis isquémica. Concepto, clasificacién, diagnédstico y
tratamiento. Seudoobstruccién intestinal, ileo y obstruccién. Concepto,
diagnostico y tratamiento.

Tema 24.- Hemorragia digestiva baja. Definicion, etiologia, diagndstico,
clasificaciones, escalas de prondstico y tratamiento.

Tema 25.- Colitis ulcerosa. Definicidn, criterios diagndsticos, clasificaciones
y escalas de extensidn y gravedad, tratamiento, seguimiento a largo plazo y
deteccidon precoz del cancer de colon.

Tema 26.- Enfermedad de Crohn. Definicidn, criterios diagnodsticos,
clasificaciones y escalas de extension y gravedad, tratamiento y seguimiento.

Tema 27.- Afectacion perianal en la enfermedad inflamatoria intestinal.
Definicidén y clasificacién de las lesiones, diagndstico, criterios de actividad y
gravedad, y tratamiento.

Tema 28.- Manifestaciones extraintestinales de la enfermedad inflamatoria
intestinal. Definicion, tipos y clasificacidon, diagndstico, prondstico y tratamiento.

Tema 29.- Otras colitis. Colitis coldgena y linfocitica. Definicion, diagndstico,
tratamiento y seguimiento. Colitis no clasificable e indeterminada. Definicién y
tratamiento. Colitis inmunomediada. Definicidn, diagndstico y tratamiento.
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Tema 30.- Terapia inmunomoduladora en la enfermedad inflamatoria
intestinal. Concepto, indicaciones, tipos de tratamiento y complicaciones.

Tema 31.- Pancreatitis aguda. Concepto, etiologia, clasificacién, criterios
diagndsticos y prondsticos, complicaciones y tratamiento.

Tema 32.- Pancreatitis cronica. Concepto, etiologia, clasificacidon, diagndstico
funcional y morfoldgico, seguimiento, tratamiento médico e indicaciones quirdrgicas.

Tema 33.- Tumores benignos y malignos del pancreas (adenocarcinoma, TNE
(tumor neuroendocrino) y TPMI (tumor papilar mucinoso intraductal). Definicidn,
clasificaciones, diagndstico, estadificacion, prondstico, seguimiento y tratamiento.

Tema 34.- Litiasis biliar. Definicidon, etiopatogenia, factores de riesgo y
protectores, criterios diagnodsticos, tratamiento y profilaxis. Colangitis aguda
litidsica y alitidsica. Definicidon, etiopatogenia, diagndstico y opciones terapéuticas.
Colecistitis aguda litidsica y alitidsica. Definicidén, etiopatogenia, diagnodstico y
opciones terapéuticas.

Tema 35.- Estenosis biliares. Estenosis benignas de la via biliar. Concepto,
criterios diagndsticos y tratamiento. Tumores y estenosis malignas de la via biliar.
Concepto y clasificacion, criterios diagndsticos y tratamiento.

Tema 36.- Hepatitis virica aguda. Concepto, clasificacion, etiologia,
etiopatogenia, diagndstico, profilaxis y tratamiento.

Tema 37.- Hepatitis viricas crénicas. Hepatitis créonica por virus B. Concepto,
criterios diagndsticos, tratamiento y seguimiento. Hepatitis Delta. Hepatitis
cronica por virus C. Concepto, criterios diagndsticos, tratamiento y seguimiento.

Tema 38.- Cirrosis hepatica compensada. Concepto, etiopatogenia, criterios
diagndsticos, tratamiento y seguimiento.

Tema 39.- Cirrosis hepatica descompensada y complicaciones de
la cirrosis (I). Ascitis. Concepto, etiopatogenia, evaluacion del paciente
y tratamiento. Peritonitis bacteriana espontanea. Etiopatogenia, criterios
diagnosticos, variantes y tratamiento. Sindrome hepatorrenal. Concepto,
etiopatogenia, criterios diagndsticos, prondstico y tratamiento.

Tema 40.- Cirrosis hepatica descompensada y complicaciones de
la cirrosis (II). Encefalopatia hepatica. Concepto, etiopatogenia, criterios
diagndsticos, prondstico y tratamiento. Sindromes hepatopulmonar y
portopulmonar. Concepto, etiopatogenia, criterios diagndsticos, prondstico
y tratamiento. Trastornos de la coagulacion en la cirrosis hepatica. Concepto,
etiopatogenia, criterios diagndsticos y tratamiento.

Tema 41.- Hipertension portal (cirrética y no cirrdtica) y hemorragia por
varices esofagicas y esofagogastricas. Concepto y clasificacion, etiopatogenia,
diagndstico, prevencion y tratamiento.

Tema 42.- Sindrome de Budd-Chiari. Concepto, criterios diagndsticos vy
tratamiento. Problemas hepaticos en las gestantes. Concepto y clasificacién,
criterios diagndsticos y tratamiento.

Tema 43.- Hepatitis autoinmune. Concepto, criterios diagnosticos, tratamiento
y seguimiento. Sindrome de overlap: concepto y criterios diagnosticos.

Tema 44.- Trastornos del metabolismo de los metales. Hemocromatosis.
Concepto, etiopatogenia, criterios diagndsticos, deteccién precoz, tratamiento
y seguimiento. Enfermedad de Wilson. Concepto, etiopatogenia, criterios
diagndsticos, deteccién precoz, tratamiento y seguimiento.
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Tema 45.- Hepatitis por consumo de alcohol y de farmacos. Hepatitis
alcohdlica. Concepto, etiopatogenia, criterios diagndsticos, seguimiento,
prondstico y tratamiento. Lesion hepatica inducida por farmacos (drug-induced
liver injury: DILI). Concepto y clasificacion, etiopatogenia, criterios diagnodsticos,
prondstico y tratamiento.

Tema 46.- MASLD (Enfermedad hepéatica asociada al depdsito de grasa) y
fibrosis hepatica. Epidemiologia, concepto, criterios y técnicas de diagndstico,
tratamiento y seguimiento.

Tema 47.- Enfermedades colestdsicas crdnicas. Colangitis biliar primaria.
Concepto, criterios diagnodsticos, prondstico y tratamiento. Colangitis esclerosante
primaria. Concepto, criterios diagndsticos, prondstico y tratamiento.

Tema 48.- Insuficiencia hepatica aguda grave. Hepatitis fulminante
(insuficiencia hepatica aguda). Concepto, etiologia, criterios diagndsticos,
pronostico y tratamiento. Fallo hepatico agudo sobre crénico. Concepto, criterios
diagndsticos, prondstico y tratamiento.

Tema 49.- Abscesos y otras infecciones bacterianas o parasitarias del higado.
Clasificacion, diagnostico y tratamiento.

Tema 50.- Tumores hepaticos benignos. Tumores solidos y vasculares.
Concepto y clasificacion, diagndstico y tratamiento. Quistes hepaticos no
parasitarios. Concepto, criterios diagndsticos y tratamiento. Enfermedad de
Caroli. Concepto, criterios diagndsticos y tratamiento.

Tema 51.- Tumores hepaticos malignos: Hepatocarcinoma vy
Colangiocarcinoma. Concepto y clasificacion, criterios diagndsticos y prondsticos,
evaluacion de la actitud terapéutica, tratamiento y cribado.

Tema 52.- Trasplante hepatico. Indicaciones y seleccidon de pacientes.
Tratamiento inmunosupresor y complicaciones del mismo. Rechazo agudo y
crénico. Complicaciones en el trasplante y el post-trasplante hepatico. Criterios
de retrasplante.

Tema 53.- Nutricién en enfermedades digestivas. Aspectos bdsicos sobre
nutrientes. Conceptos sobre vias de administracion (sondas, gastrostomia
endoscopica percutdnea). Nutricion enteral total (NET) y nutricion parenteral total
(NPT) en el manejo de las enfermedades digestivas.

Tema 54.- Generalidades de endoscopia digestiva. Unidades de endoscopias.
Estructura y equipamiento. Tipos de endoscopios y videoprocesadores. Calidad de
los informes e indicadores de calidad de las exploraciones.

Tema 55.- Procedimientos de endoscopia digestiva. Indicaciones y
contraindicaciones. Valoracion previa, profilaxis antibidtica y manejo del paciente
con trastornos de la coagulaciéon o toma de antitrombéticos. Preparacion del
paciente y prevencién de las complicaciones. Sedoanalgesia en la endoscopia
digestiva. Manejo de las complicaciones endoscdpicas.

Tema 56.- Endoscopia intervencionista del tubo digestivo. Miotomia
endoscopica (peroral endoscopic myotomy, POEM) esofdgica y gastrica.
Radiofrecuencia y otras técnicas de ablacion. Mucosectomia y técnicas de
diseccion endoscopica. Endoscopia bariatrica: baldn intragastrico, gastroplastia
endoscédpica en manga y reducciéon del reservorio gastrico (transoral outlet
reduction endoscopy, TORE). Cierre endoscopico de fistulas, dehiscencias y
defectos de la pared. Prétesis digestivas.
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Tema 57.- Endoscopia pancreatobiliar, colangiopancreatografia retrograda
endoscoépica (CPRE), ecoendoscopia diagndsticas e intervencionistas:
indicaciones, aspectos técnicos y complicaciones.

Tema 58.- Endoscopia del intestino delgado. Capsula endoscépica.
Indicaciones, contraindicaciones, aspectos técnicos, capacidad diagndstica y
complicaciones. Enteroscopia profunda asistida. Indicaciones, contraindicaciones,
tipos de enteroscopio, aspectos técnicos, capacidad diagndstica y terapéutica,
limitaciones y complicaciones. Otros tipos de capsula endoscépica: capsula
endoscépica de colon, capsula endoscépica panentérica.

Tema 59.- Ecografia digestiva. Indicaciones. Conceptos basicos de ecografia

y de los equipos. Utilidad del Doppler, los contrastes y la elastografia en patologia
digestiva.
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