
Página 28126Número 253	 Viernes, 31 de octubre de 2025

I. Comunidad Autónoma

2. Autoridades y Personal

Consejería de Salud
Servicio Murciano de Salud

5147	 Resolución de la Dirección Gerencial del Servicio Murciano 
de Salud por la que se aprueba la parte específica del temario 
correspondiente a las pruebas selectivas para el acceso a la 
categoría estatutaria de Facultativo Sanitario Especialista, 
opción Aparato Digestivo.

El artículo 6.1. c) de la Ley 5/2001, de 5 de diciembre, de personal estatutario 
del Servicio Murciano de Salud atribuye al Consejo de Administración la 
competencia para aprobar la oferta de empleo público para personal estatutario. 
Por su parte, el artículo 7.2.f) de la citada ley dispone que corresponde al Director 
Gerente de la citada empresa pública, la convocatoria de las pruebas selectivas 
para el acceso a la condición de personal estatutario fijo y el nombramiento de 
quienes las superen.

Asimismo la citada ley dispone que el Servicio Murciano de Salud, de acuerdo 
con sus competencias, deberá efectuar periódicamente convocatorias públicas de 
procedimientos selectivos para el acceso a las categorías/opciones estatutarias 
previstas en el Decreto 119/2002, de 5 de octubre (BORM 15.10.2002).

A la vista de ello, y teniendo en cuenta que el artículo 24 de la Ley 5/2001 
dispone que la selección del personal estatutario fijo se efectuará con carácter 
general a través del sistema de concurso-oposición, por resolución de 20 de 
noviembre de 2017 del Director Gerente del Servicio Murciano de Salud (BORM 
número 272 de 24 de noviembre) se aprobó la parte específica del temario 
correspondiente a las pruebas selectivas para el acceso a la categoría estatutaria 
de Facultativo Sanitario Especialista, opción Aparato Digestivo.

Dado el tiempo transcurrido y las novedades normativas que se han 
producido, se considera oportuno actualizar el temario para adecuarlo a la 
situación actual y las necesidades del Servicio Murciano de Salud.

En cualquier caso, la publicación del temario no presupone el deber de 
convocar pruebas selectivas ni un número determinado de plazas, por tratarse 
de aspectos que han de ser regulados en las correspondientes ofertas de empleo 
público.

A la vista de lo expuesto, en ejercicio de las competencias atribuidas por 
el artículo 7 de Ley 5/2001, de 5 de diciembre, de personal estatutario fijo del 
Servicio Murciano de Salud,

Resuelvo

Primero: Aprobar la parte específica del temario correspondiente a 
las pruebas selectivas para el acceso a la categoría estatutaria de Facultativo 
Sanitario Especialista, opción Aparato Digestivo (Anexo), sin perjuicio de las 
adaptaciones que, por las peculiaridades de las plazas convocadas, puedan 
realizarse en cada convocatoria.
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Segundo.- El citado temario regirá en las pruebas selectivas que se 
convoquen para dicha opción estatutaria a partir de la entrada en vigor de la 
presente resolución, quedando derogado el temario aprobado mediante la 
resolución de 20 de noviembre de 2017 del Director Gerente del Servicio 
Murciano de Salud.

Tercero.- La actual resolución entrará en vigor al día siguiente al de su 
publicación en el Boletín Oficial de la Región de Murcia.

Cuarto.- Contra la presente resolución se podrá interponer recurso de alzada 
ante el Excmo. Sr. Consejero de Salud, en el plazo de un mes, a contar a partir 
del día siguiente al de su publicación en el Boletín Oficial de la Región de Murcia, 
de conformidad con lo establecido en los artículos 121 y 122 de la Ley 39/2015, 
de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones 
Públicas.

Murcia, 8 de octubre de 2025.—La Directora Gerente, Isabel Ayala Vigueras.
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Anexo

Temario

Facultativo Sanitario Especialista, opción Aparato Digestivo

Parte específica

Tema 1.- Alteraciones de la motilidad en la deglución (disfagia orofaríngea) 
y tránsito esofágico (acalasia y otros trastornos motores esofágicos). Concepto y 
clasificación, diagnóstico, posibilidades de tratamiento endoscópico e indicaciones 
quirúrgicas.

Tema 2.- Enfermedades esofágicas relacionadas con el ácido. Enfermedad 
por reflujo gastroesofágico. Concepto y clasificación, criterios diagnósticos, 
tratamiento, profilaxis, seguimiento, manejo de las complicaciones e indicaciones 
quirúrgicas. Esófago de Barrett. Concepto y clasificación, diagnóstico, tratamiento 
médico y endoscópico, seguimiento e indicaciones quirúrgicas.

Tema 3.- Esofagitis eosinofílica. Concepto y clasificación, diagnóstico, 
seguimiento, pronóstico y tratamiento. 

Tema 4.- Miscelánea de patología esofágica. Esofagitis infecciosas. Concepto 
y clasificación, diagnóstico y tratamiento. Manejo de los cuerpos extraños 
esofágicos. Ingesta de cáusticos. Manejo endoscópico de las dehiscencias 
quirúrgicas y de las perforaciones. Estenosis esofágicas. Etiología, diagnóstico, 
tratamiento mediante dilataciones y otras técnicas endoscópicas.

Tema 5.- Tumores benignos y malignos del esófago. Concepto y clasificación, 
diagnóstico, estadificación, prevención y tratamiento. 

Tema 6.- Dispepsia funcional. Concepto, etiopatogenia, diagnóstico 
y tratamiento. Otros trastornos funcionales del estómago. Diagnóstico y 
tratamiento. Gastroparesia. Etiología, diagnóstico y tratamiento. 

Tema 7.- Hemorragia digestiva alta. Definición, etiología, diagnóstico, 
clasificaciones, escalas de pronóstico y tratamiento. 

Tema 8.- Infección por Helicobacter Pylori. Magnitud del problema, 
enfermedades relacionadas, diagnóstico, indicaciones y pautas de tratamiento.

Tema 9.- Enfermedad ulcerosa péptica gástrica y duodenal. Conceptos, 
etiopatogenia, diagnóstico y tratamiento.

Tema 10.- Gastropatía y enteropatía por antiinflamatorios no esteroideos 
(AINE). Concepto y clasificación, factores de riesgo, diagnóstico, prevención y 
tratamiento.

Tema 11.- Tumores gástricos. Concepto y clasificación, criterios diagnósticos 
y tratamiento. Adenocarcinoma gástrico y de la unión esofagogástrica. Linfoma 
gástrico primario. Tumores submucosos. Pólipos gástricos. Prevención y cribado 
del cáncer gástrico.

Tema 12.- Infecciones intestinales crónicas: giardiasis, tuberculosis, 
enfermedad de Whipple, parasitosis intestinales. 

Tema 13.- Enfermedad celíaca. Concepto, fisiopatología, diagnóstico, 
complicaciones, tratamiento y enfermedades relacionadas. Inmunodeficiencias 
intestinales: concepto, diagnóstico y tratamiento. Linfomas intestinales. 
Fisiopatología, diagnóstico, pronóstico y tratamiento. 
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Tema 14.- Hemorragia digestiva media. Definición, etiología, evaluación 
diagnóstica y terapéutica.

Tema 15.- Conceptos de digestión y miscelánea del intestino delgado. 

Cuadros de maldigestión. Microbiota intestinal y síndrome de 
sobrecrecimiento. Meteorismo y gas intestinal, cuadros de distensión. 
Intolerancias a hidratos de carbono.

Tema 16.- Trastornos funcionales del ritmo gastrointestinal o trastornos 
de la interacción intestino-cerebro. Síndrome de intestino irritable. Concepto, 
diagnóstico y tratamiento. Estreñimiento crónico idiopático y estreñimiento 
funcional. Concepto, diagnóstico y tratamiento. Diarrea funcional. Concepto, 
diagnóstico y tratamiento.

Tema 17.- Enfermedad diverticular del colon. Concepto, factores de riesgo, 
diagnóstico, clasificaciones, complicaciones y tratamiento.

Tema 18.- Diarrea aguda y diarrea crónica. Definición, clasificación, 
diagnóstico, criterios de gravedad y tratamiento. Cuadros de malabsorción: 
definición, diagnóstico y tratamiento. Tumores carcinoides y síndrome carcinoide: 
definición, diagnóstico y tratamiento. 

Tema 19.- Infección por Clostridioides: definición, diagnóstico, clasificación 
de gravedad, pronóstico, tratamiento. 

Tema 20.- Pólipos de colon. Definición y clasificación histológica. Manejo 
con colonoscopia y seguimiento. Síndromes de poliposis intestinal. Clasificación, 
diagnóstico, estadificación, tratamiento y seguimiento. 

Tema 21.- Cáncer colorrectal. Concepto, clasificación, diagnóstico, 
estadificación y pronóstico, tratamiento, seguimiento, prevención y cribado.

Tema 22.- Enfermedad rectoanal benigna. Enfermedad hemorroidal y fisura 
anal. Prurito anal. Abscesos y fístulas anorrectales. Incontinencia anal y prolapso 
rectal. Síndrome del elevador del ano y proctalgia fugaz. Síndrome de la úlcera 
solitaria del recto. Rectitis en relación con infecciones de transmisión sexual. 

Tema 23.- Isquemia intestinal y obstrucción intestinal. Isquemia mesentérica 
aguda y crónica, colitis isquémica. Concepto, clasificación, diagnóstico y 
tratamiento. Seudoobstrucción intestinal, íleo y obstrucción. Concepto, 
diagnóstico y tratamiento.

Tema 24.- Hemorragia digestiva baja. Definición, etiología, diagnóstico, 
clasificaciones, escalas de pronóstico y tratamiento. 

Tema 25.- Colitis ulcerosa. Definición, criterios diagnósticos, clasificaciones 
y escalas de extensión y gravedad, tratamiento, seguimiento a largo plazo y 
detección precoz del cáncer de colon.

Tema 26.- Enfermedad de Crohn. Definición, criterios diagnósticos, 
clasificaciones y escalas de extensión y gravedad, tratamiento y seguimiento.

Tema 27.- Afectación perianal en la enfermedad inflamatoria intestinal. 
Definición y clasificación de las lesiones, diagnóstico, criterios de actividad y 
gravedad, y tratamiento.

Tema 28.- Manifestaciones extraintestinales de la enfermedad inflamatoria 
intestinal. Definición, tipos y clasificación, diagnóstico, pronóstico y tratamiento.

Tema 29.- Otras colitis. Colitis colágena y linfocítica. Definición, diagnóstico, 
tratamiento y seguimiento. Colitis no clasificable e indeterminada. Definición y 
tratamiento. Colitis inmunomediada. Definición, diagnóstico y tratamiento. 
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Tema 30.- Terapia inmunomoduladora en la enfermedad inflamatoria 
intestinal. Concepto, indicaciones, tipos de tratamiento y complicaciones.

Tema 31.- Pancreatitis aguda. Concepto, etiología, clasificación, criterios 
diagnósticos y pronósticos, complicaciones y tratamiento.

Tema 32.- Pancreatitis crónica. Concepto, etiología, clasificación, diagnóstico 
funcional y morfológico, seguimiento, tratamiento médico e indicaciones quirúrgicas.

Tema 33.- Tumores benignos y malignos del páncreas (adenocarcinoma, TNE 
(tumor neuroendocrino) y TPMI (tumor papilar mucinoso intraductal). Definición, 
clasificaciones, diagnóstico, estadificación, pronóstico, seguimiento y tratamiento.

Tema 34.- Litiasis biliar. Definición, etiopatogenia, factores de riesgo y 
protectores, criterios diagnósticos, tratamiento y profilaxis. Colangitis aguda 
litiásica y alitiásica. Definición, etiopatogenia, diagnóstico y opciones terapéuticas. 
Colecistitis aguda litiásica y alitiásica. Definición, etiopatogenia, diagnóstico y 
opciones terapéuticas.

Tema 35.- Estenosis biliares. Estenosis benignas de la vía biliar. Concepto, 
criterios diagnósticos y tratamiento. Tumores y estenosis malignas de la vía biliar. 
Concepto y clasificación, criterios diagnósticos y tratamiento.

Tema 36.- Hepatitis vírica aguda. Concepto, clasificación, etiología, 
etiopatogenia, diagnóstico, profilaxis y tratamiento.

Tema 37.- Hepatitis víricas crónicas. Hepatitis crónica por virus B. Concepto, 
criterios diagnósticos, tratamiento y seguimiento. Hepatitis Delta. Hepatitis 
crónica por virus C. Concepto, criterios diagnósticos, tratamiento y seguimiento.

Tema 38.- Cirrosis hepática compensada. Concepto, etiopatogenia, criterios 
diagnósticos, tratamiento y seguimiento.

Tema 39.- Cirrosis hepática descompensada y complicaciones de 
la cirrosis (I). Ascitis. Concepto, etiopatogenia, evaluación del paciente 
y tratamiento. Peritonitis bacteriana espontánea. Etiopatogenia, criterios 
diagnósticos, variantes y tratamiento. Síndrome hepatorrenal. Concepto, 
etiopatogenia, criterios diagnósticos, pronóstico y tratamiento.

Tema 40.- Cirrosis hepática descompensada y complicaciones de 
la cirrosis (II). Encefalopatía hepática. Concepto, etiopatogenia, criterios 
diagnósticos, pronóstico y tratamiento. Síndromes hepatopulmonar y 
portopulmonar. Concepto, etiopatogenia, criterios diagnósticos, pronóstico 
y tratamiento. Trastornos de la coagulación en la cirrosis hepática. Concepto, 
etiopatogenia, criterios diagnósticos y tratamiento.

Tema 41.- Hipertensión portal (cirrótica y no cirrótica) y hemorragia por 
varices esofágicas y esofagogástricas. Concepto y clasificación, etiopatogenia, 
diagnóstico, prevención y tratamiento. 

Tema 42.- Síndrome de Budd-Chiari. Concepto, criterios diagnósticos y 
tratamiento. Problemas hepáticos en las gestantes. Concepto y clasificación, 
criterios diagnósticos y tratamiento.

Tema 43.- Hepatitis autoinmune. Concepto, criterios diagnósticos, tratamiento 
y seguimiento. Síndrome de overlap: concepto y criterios diagnósticos.

Tema 44.- Trastornos del metabolismo de los metales. Hemocromatosis. 
Concepto, etiopatogenia, criterios diagnósticos, detección precoz, tratamiento 
y seguimiento. Enfermedad de Wilson. Concepto, etiopatogenia, criterios 
diagnósticos, detección precoz, tratamiento y seguimiento.

NPE: A-311025-5147



Página 28131Número 253	 Viernes, 31 de octubre de 2025

Tema 45.- Hepatitis por consumo de alcohol y de fármacos. Hepatitis 
alcohólica. Concepto, etiopatogenia, criterios diagnósticos, seguimiento, 
pronóstico y tratamiento. Lesión hepática inducida por fármacos (drug-induced 
liver injury: DILI). Concepto y clasificación, etiopatogenia, criterios diagnósticos, 
pronóstico y tratamiento.

Tema 46.- MASLD (Enfermedad hepática asociada al depósito de grasa) y 
fibrosis hepática. Epidemiología, concepto, criterios y técnicas de diagnóstico, 
tratamiento y seguimiento.

Tema 47.- Enfermedades colestásicas crónicas. Colangitis biliar primaria. 
Concepto, criterios diagnósticos, pronóstico y tratamiento. Colangitis esclerosante 
primaria. Concepto, criterios diagnósticos, pronóstico y tratamiento.

Tema 48.- Insuficiencia hepática aguda grave. Hepatitis fulminante 
(insuficiencia hepática aguda). Concepto, etiología, criterios diagnósticos, 
pronóstico y tratamiento. Fallo hepático agudo sobre crónico. Concepto, criterios 
diagnósticos, pronóstico y tratamiento. 

Tema 49.- Abscesos y otras infecciones bacterianas o parasitarias del hígado. 
Clasificación, diagnóstico y tratamiento.

Tema 50.- Tumores hepáticos benignos. Tumores sólidos y vasculares. 
Concepto y clasificación, diagnóstico y tratamiento. Quistes hepáticos no 
parasitarios. Concepto, criterios diagnósticos y tratamiento. Enfermedad de 
Caroli. Concepto, criterios diagnósticos y tratamiento.

Tema 51.-  Tumores hepát icos mal ignos:  Hepatocarc inoma y 
Colangiocarcinoma. Concepto y clasificación, criterios diagnósticos y pronósticos, 
evaluación de la actitud terapéutica, tratamiento y cribado.

Tema 52.- Trasplante hepático. Indicaciones y selección de pacientes. 
Tratamiento inmunosupresor y complicaciones del mismo. Rechazo agudo y 
crónico. Complicaciones en el trasplante y el post-trasplante hepático. Criterios 
de retrasplante.

Tema 53.- Nutrición en enfermedades digestivas. Aspectos básicos sobre 
nutrientes. Conceptos sobre vías de administración (sondas, gastrostomía 
endoscópica percutánea). Nutrición enteral total (NET) y nutrición parenteral total 
(NPT) en el manejo de las enfermedades digestivas.

Tema 54.- Generalidades de endoscopia digestiva. Unidades de endoscopias. 
Estructura y equipamiento. Tipos de endoscopios y videoprocesadores. Calidad de 
los informes e indicadores de calidad de las exploraciones.

Tema 55.- Procedimientos de endoscopia digestiva. Indicaciones y 
contraindicaciones. Valoración previa, profilaxis antibiótica y manejo del paciente 
con trastornos de la coagulación o toma de antitrombóticos. Preparación del 
paciente y prevención de las complicaciones. Sedoanalgesia en la endoscopia 
digestiva. Manejo de las complicaciones endoscópicas.

Tema 56.- Endoscopia intervencionista del tubo digestivo. Miotomía 
endoscópica (peroral endoscopic myotomy, POEM) esofágica y gástrica. 
Radiofrecuencia y otras técnicas de ablación. Mucosectomía y técnicas de 
disección endoscópica. Endoscopia bariátrica: balón intragástrico, gastroplastia 
endoscópica en manga y reducción del reservorio gástrico (transoral outlet 
reduction endoscopy, TORE). Cierre endoscópico de fístulas, dehiscencias y 
defectos de la pared. Prótesis digestivas. 
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Tema 57.- Endoscopia pancreatobiliar, colangiopancreatografía retrógrada 
endoscópica (CPRE), ecoendoscopia diagnósticas e intervencionistas: 
indicaciones, aspectos técnicos y complicaciones.

Tema 58.- Endoscopia del intestino delgado. Cápsula endoscópica. 
Indicaciones, contraindicaciones, aspectos técnicos, capacidad diagnóstica y 
complicaciones. Enteroscopia profunda asistida. Indicaciones, contraindicaciones, 
tipos de enteroscopio, aspectos técnicos, capacidad diagnóstica y terapéutica, 
limitaciones y complicaciones. Otros tipos de cápsula endoscópica: cápsula 
endoscópica de colon, cápsula endoscópica panentérica. 

Tema 59.- Ecografía digestiva. Indicaciones. Conceptos básicos de ecografía 
y de los equipos. Utilidad del Doppler, los contrastes y la elastografía en patología 
digestiva. 
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