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PREVALENCIA

"= Un 10,2% de la poblacion espanola de 40-80
anos padecen EPOC(EPI-SCAN).

+*15,1% hombres.
**5,7% mujeres.

Con un infra-diagnodstico del 73%.

" En la Region de Murcia se estima que padecen
EPOC 60.000 personas:

+*16.200 diagnosticadas.
++43.800 no diagnosticadas.



EPOC EN LA REGION DE MURCIA

HOSPITALES

**Ingresos hospitalarios:

1.800 (1.600 hombres y 200 mujeres).
**Reingresos a los 30 dias: 8,5% (5.2% - 11,7%).
s*Estancia media: 12,5 dias (6,4% - 23,2%).
“»*Estancias totales: 22.000

**Mortalidad intrahospitalaria: 5,5% (3,0% - 11,3%).



Fase | — EPOC ESTABLE

**En 2015 se cred un grupo de trabajo con
participacion de SOMUPAR y SMUMFYC,
compuesto por médicos de familia,
neumologos, personal de enfermeria vy
expertos en calidad.



GRUPO DE TRABAIO

Neumélogos (por orden alfabético)

Enfermeria (por orden alfabético)

Juan Luis de la Torre Alvaro
Hospital General Universitario Santa Lucia. Area II.

Beatriz Fernandez Suarez

Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Area |.

José Javier Martinez Garceran

Hospital General Universitario Santa Lucia. Area II.
Pedro Méndez Martinez

Hospital General Universitario Reina Sofia. Area VII.

José Antonio Ros Lucas

Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Area I.

Médicos de Familia (por orden alfabético)

Juan Vicente Alfaro Gonzalez
CS Murcia Centro. Area VI.
Luis Garcia-Giralda Ruiz

CS Murcia Centro. Area VI.

Josefina Marin Lépez

Servicio Direccion de Programas y Coordinacién Asistencial .

Gonzalo Ramdn Sanz Mateo

Coordinador Médico de Equipos de A. Primaria. Hospital General

Universitario J. M2 Morales Meseguer. Area VI.

Medicina de Urgencias

Pascual Pifiera Salmerdn

Hospital General Universitario Reina Sofia. Area VII.

Maria José Clemente Laserna

Neumologia. Hospital General Universitario
J. M2 Morales Meseguer. Area VI.

Josefa Fernandez Bafio

CS Torres de Cotillas. Area VI.

Antonia Ortiz Llor

SUAP MU Infante. Area VII.

Expertos en Calidad

Pedro Parra Hidalgo

Subdireccién de Calidad Asistencial, Seguridad y Evaluacion.

José Eduardo Calle Urra

Subdireccidén General de Calidad Asistencial, Seguridad y Evaluacién.
Adelia Mas Castillo

Subdireccién General de Calidad Asistencial, Seguridad y Evaluacién.
Teresa Ramoén Esparza

Subdireccién General de Calidad Asistencial, Seguridad y Evaluacion.
Pilar Lopez Acuiia

Fundacidn para la Formacién y la Investigacién Sanitaria (FFIS).

José Joaquin Gutiérrez Garcia
Direccion General de Salud Publica y Adicciones.
José Antonio Navarro Alonso

Direccidon General de Salud y Adicciones.



Fase | — EPOC ESTABLE

**En 2015 se cred un grupo de trabajo con
participacion de SOMUPAR y SMUMEFYC,
compuesto por médicos de familia,
neumologos, personal de enfermeria vy
expertos en calidad.

**Objetivo: Elaboracién de recomendaciones
para mejorar la atencion y la coordinacion
entre niveles asistenciales en la atencién a
pacientes con EPOC en el Servicio Murciano
de Salud.
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Fase | — EPOC ESTABLE

PLAN DE ACCION



Fase | — EPOC ESTABLE

** Constitucion del grupo de Estrategia Regional de EPOC
(22/02/2017).

«* Creacién de grupos de Area (neumologos, médicos de
AP, enfermeria y urgencias).

¢ Continuar el plan de Formacion:
= Espirometrias.
= Terapia Inhalada.
= Tabaquismo.
= Actualizacion clinica.

¢ Actualizacion plan personalizado en AP en OMI.



Fase | — EPOC ESTABLE

Contenido Area Vi A\;ﬁla

Adecuacion diagndstica
de EPOC ( espirometria)

1.2.4.2 280 1,7 0,5 0,9 0,0 3,0 0,9 1,4 0,0 0,0

Seguimiento de
1.2.4.3 | pacientes con EPOC 220 2,7 4,2 2,8 3,1 3,5 3,9 4,1 0,5 3,7
(espirometrias)

1.2.4.5 ‘g’;:‘;"ac'” frenteala >60 | 457 | 430 | 451 | 571 47,7 43,1 45,6 48,2 45,2

Vacunacion frente al

1.2.4.6 260 50,4 52,1 56,8 60,8 61,0 54,1 54,3 53,1 58,8
neumococo

1.2.4.7 | Control del tabaquismo 260 8,8 7,8 6,9 6,3 4,9 8,9 9,1 4,9 3,4




En 2016 el grupo de trabajo de EPOC con nuevas
incorporaciones se reune de nuevo.

OBJETIVO

Adaptacion al SMS del Proceso asistencial
integrado del paciente con EPOC exacerbado

incorporado a |a Estrategia del Sistema
Nacional de Salud.



ACERBADO

PROCESO ASISTENCIAL INTEGRADO

DEL PACIENTE CON

EPOC EXACERBADO (PACEX -EPOC)

%




EVALUACION Y MEJORA DE LA
CALIDAD DE LA ATENCION DEL
PACIENTE CON EPOC




EVALUACION Y MEJORA DE LA CALIDAD DE LA ATENCION

**Las unidades de estudio han sido los pacientes
mayores de 40 anos dados de alta por exacerbacion
(o sospecha) de EPOC en el segundo semestre de
2014 y primer semestre de 2015.

“* Se han evaluado 25 indicadores de proceso vy
resultado.



EVALUACION Y MEJORA DE LA CALIDAD DE LA ATENCION

+» Elaboracion de indicadores

*** Trabajo de campo: 540 casos (60 por hospital
o total de universo)

** Informe primer semestre de 2017
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