
         

 

II CONCURSO DE MICRORRELATOS CUIDAMOS DE TI - SMS 

Bases del concurso 

Objetivo: favorecer la expresión de experiencias en el entorno laboral sanitario y asistencial, 
en un ejercicio colectivo de escucha y apoyo 

Categoría única 

Tema: Sanitario 

Presentar en documento Word (tipo de letra Arial 12) al correo cuidamosdeti@carm.es  de un 
máximo de 100 palabras (sin contar título). En el documento no se debe hacer referencia al 
autor ni a la unidad en la que ejerce su labor. Los datos personales irán en el asunto del correo 
y Cuidamos de ti creará  una Excel vinculando el microrrelato con el autor.  

El ámbito de participación está abierto a los profesionales del SMS y familiares. Debe remitirse 
en lengua castellana y debe ser original e inédito.  

Fecha de presentación: Desde el 1 de abril a las 00:00 horas hasta el 31 de mayo de 2024 a las 
23:59. No se admitirá ningún trabajo enviado fuera de plazo. 

Tribunal: Estará compuestos por profesionales del SMS 

Premios: Habrá cinco premios para los cinco microrrelatos seleccionados por el Jurado. 

1. Noche de Hotel para dos personas (Hotel Molino de Felipe) 
2. Comida para dos personas (restaurante El Chaleco – Alhama) 
3. 3 Abonos visita ciudad de Cartagena (Puerto de Culturas) 

El cartel de difusión será realizado por el programa Cuidamos de ti y difundido a través de su 
página web y por sus redes sociales. 

El programa Cuidamos de Ti podrá disponer la publicación de un libro de microrrelatos de los 
participantes. 

Mediante la aceptación de las presentes bases, los participantes autorizan la difusión de los 
trabajos enviados y su autoría. 



El jurado se reserva el derecho a eliminar aquellos relatos que no se ajusten a las bases o con 
contenido inadecuado. 

Criterios de evaluación y premios: 

 Se valorará la concisión y precisión en el uso del lenguaje. 

 Que ofrezca una historia y no se quede únicamente en lo descriptivo. 

 Originalidad en el enfoque. 

 No errores ortográficos, de puntación o de narración. 

 

Fecha fallo del jurado: viernes 20 de Septiembre de 2024. La decisión del jurado se publicará 
en la web de Cuidamos de ti – Murciasalud, y se contactará personalmente con los ganadores. 
La fecha para el acto de entrega se comunicará con antelación a los interesados. 
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