372 CONCURSO PLAZO:
30 DE ABRIL

DE MICRORRELATOS [ [astacL
CATEGORIA UNICA 30 DE JUNIO

TEMA: SANITARIO

Enviar un documento Word (Arial 12) de maximo 100 palabras, sin autor
ni unidad, al correo cuidamosdeti@carm.es. Los datos personales iran
en el asunto; Cuidamos de ti los vinculara en una Excel.

Pueden participar profesionales del SMS y familiares con textos originales
en castellano.
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II CONCURSO DE MICRORRELATOS CUIDAMOS DE
Tl - SMS

Bases del concurso

Cuidamos de Ti, con motivo de la celebracién del 20 aniversario de la inauguracion del Hospital
Reina Sofia de Murcia, y en colaboracion con el area VII, presenta un afio mas, su concurso de
microrrelatos.

Objetivo: favorecer la expresidn de experiencias en el entorno laboral sanitario y asistencial,
en un ejercicio colectivo de escucha y apoyo.

Categoria Unica
Tema: Sanitario

Presentar en documento Word (tipo de letra Arial 12) al correo cuidamosdeti@carm.es de un
maximo de 100 palabras (sin contar titulo). En el documento no se debe hacer referencia al
autor ni a la unidad en la que ejerce su labor. Los datos personales irdn en el asunto del correo
y Cuidamos de ti creard una Excel vinculando el microrrelato con el autor.

El Microrrelato sera enviado a la direccion de correo electrénico: cuidamosdeti@carm.es

El ambito de participacion esta abierto a los profesionales del SMS y familiares. Debe remitirse
en lengua castellana y debe ser original e inédito.

Fecha de presentacion: Desde el 30 de abril de 2025 a las 00:00 horas hasta el 30 de junio de
2025 alas 23:59. No se admitira ningun trabajo enviado fuera de plazo.

Jurado: Estard compuestos por tres profesionales del SMS

Premios: Habra premios para los tres microrrelatos seleccionados por el Jurado.
1. Noche de Hotel mas desayuno para dos personas (Hotel Thalasia)

2. Noche de Hotel mas desayuno para dos personas (Hotel Cetina Cabo de Palos)
3. Noche de Hotel mas desayuno para dos personas (Molino de Felipe)

El cartel de difusién sera realizado por el programa Cuidamos de ti y difundido a través de su
pagina web y por sus redes sociales.

El programa Cuidamos de Ti podra disponer la publicacion de un libro de microrrelatos de los
participantes.

Mediante la aceptacidn de las presentes bases, los participantes autorizan la difusién de los
trabajos enviados y su autoria.



El jurado se reserva el derecho a eliminar aquellos relatos que no se ajusten a las bases o con

contenido inadecuado.
Criterios de evaluacién y premios:
* Se valorard la concisién y precisién en el uso del lenguaje.
* Que ofrezca una historia y no se quede Unicamente en lo descriptivo.
* Originalidad en el enfoque.
* No errores ortograficos, de puntacién o de narracién.

Fecha fallo del jurado: Martes 30 de Septiembre de 2025. La decisién del jurado se publicara
en la web de Cuidamos de ti - Murciasalud, y se contactara personalmente con los ganadores.

La fecha para el acto de entrega se realizara el 27 de noviembre, y se comunicard con

antelacidén a los interesados.
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