Cuando las circunstancias personale
y/o familiares cambian, surgen
nuevas necesidades...

¢Con qué recursos
sociales cuento?
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| Traba Joder-a Socia| SaniTarie

De su centro de salud :

* | eacompanaraa lolargo de todo el proceso.

» Realizara una atencion psicosocial.

« |nformara, orientara y asesorara acerca del recurso mas adecuado
a su situacion.

» | eayudara a prever las necesidades futuras de cuidados.

« Facilitara el acceso a recursos comunitarios, grupos de apoyo y/o
bienestar psicosocial...
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Mynicipales Estas
» Ayuda a domicilio varian
» Comidas a Domicilio entre
« Teleasistencia municipios.
. iesziro familiar Debes
» Ayuda para transporte
» Ayuda economica de urgente necesidad consuitar
/ con la
Unidad de
Trabajo
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f Servicios
Otr 0S: Sociales del
TARJETA SANITARIA DE ATENCION municipio
PREFERENTE
ASOCIACIONES: o
* Voluntariado.
* Préstamo de material ortoprotésico.
* [Grupos de ayuda mutua. /
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AyTonomicos

Instituto Murciano de

Accion Social
k (IMAS) )
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Dependencia

SERVICIOS:
« Teleasistencia.

* Prevencion de las situaciones de
dependencia y de promocién de

la autonomia personal.

« Ayuda a domicilio para la
atencion personal y tareas
domesticas.

« Centro de dia.
* Residencial.

PRESTACIONES ECONOMICAS:

« Para cuidados en el entorno

familiar y apoyo a cuidadores no

profesionales.
« Vinculada a servicios.
» Asistenciapersonal;
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Las ayudas
econémicas, los
servicios y
prestaciones para la
dependencia cuentan
con requisitos de
obligado cumplimiento
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Discapacidad ) 33

» Deducciones IRPF

« Beneficios fiscales

« Tarjeta de estacionamiento
« Otros

Aﬁqdax Técnicas

« Ayudas econémicas para
personas mayores

« Ayudas individualizadas
para personas con
discapacidad

Plaza Residencial

Para personas mayores no
dependientes que cumplan los
requisitos establecidos



