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La vacuna frente a gripe
en menores S anos

Por debajo de 6 meses no hay ninguna
vacuna antigripal autorizada. Yacinate

p J°
N

, . . . , -
fu y tus convivientes si estas v
embarazada para proteger a tu bebé. L
P Para los bebés entre 6 y 23 meses

E la yacuna serd pinchada. Si es el
' primer afio que se vacuna, serdn 2
dosis separadas por 4 semanas.

Si tu hijo o hija tiene entre 24 y 59 /_
meses, podrd administrdrsele la ya
vacund intranasal con una udnica y
dosis*. Es como un spray, tan efectivo
como el pinchazo, pero sin molestias.
Existen muy pocas contraindicaciones
a esta vacuna, pero consultalas con tu
profesional sanitario.

*Algunos nifios o nifias de 24 a 59 meses con condiciones de

riesgo precisan la administracién de 2 dosis separadas por
4 semanas (consulta con tu profesional sanitario)

La Regién de Murcia es la primera comunidad espafiola en usar la
vacuna intranasal, que ya se usa en otros paises del mundo. Es una
vacuna efectiva y evita un pinchazo a los nifios y nifias vacunados.

No lo olvides, la vacuna de la gripe es importante en
menores de 5 afios. Llama o acude a tu centro de

salud o puesto de vacunacién habitual para solicitar
cita previa. La campafia empieza el 2 de noviembre.
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Conoce Cos dalos de gripe en menores de S aitos

De promedic entre bos ancs 2013 y
2019, la gripe supuso una media de
37.411 consublas de Atencion
Primaria en personas de 65 aios o
mas. Enmenokes de 5 aiis, ba

media fue de 58.640 consubtas. mJD
.4 VTR
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68,4% de los menores de 5 afics gue

ingresan graves en el hospitaly el

96,1% de los que ingresan en UET
gmnga/g/upe&/&wpm@m
ingresc, aveces en UCT.

cntre bos afios 2013 y 2017 se estimo
de media 28 muertes atribuibles a
ghipe envmenores de 5 afics ab afao.
b ario 2017 fue eb de mas muertes
atribuibles a ghipe en menores de 5

w anos, con un total de 56.
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HOSPITAL

Tk
Enebaio 2019, hubo 40,7 casos de
bor 100.000 habitantes enpersonas
de 65 afos o mas. Enmenores de 5
afios, fueron 52,4 EASGS POR
CADA100.000.
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4.239 menores de 5 arios
ingresaron en el hospital por ghipe
de media cada afic entre 2013 y
2019. De ellos 822 son nifos que

ingresar gaves y 249 en ULCT.

&ma&inm5tempmm

fallecieon una media de 1,5 mencres

de 5 afics por enfermedad

meningocicica invasiva. dameningitio

se considera una enfermedad muy

Por tus hijos, pide cita en sw centro de salud o puesto de
i habitual » iarinal. da )
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empieza et 2 de noviembre. N
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