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MUY IMPORTANTE

Aunque te hayas vacunado frente a tosferina en el embarazo, tu hijo debe
vacunarse al cumplir los 2 meses. Es muy importante vacunarle a tiempo.
» Debes vacunarte frente a tosferina, gripe y COVID-19 aunque hayas
padecido estas infecciones previamente o te hayas vacunado en
embarazos anteriores.
o Las vacunas frente a gripe y COVID-19 protegeran a tu bebé en los 6
primeros meses de vida. A partir de los 6 meses tu hijo debera vacunarse
frente a gripe cada temporada; sin embargo, los ninos sanos no precisan
vacunarse frente a COVID-19.

En un bebé pequeio esas infecciones pueden ser muy graves e incluso
producirle la muerte, por eso es tan importante que lo protejas ahora, para que
no corra ningun riesgo.

Muy pronto nacera tu bebé, querras lo mejor para él y ser su guia en este mundo

lleno de ilusiones, esperanzas y también, no lo olvides, de riesgos para su salud. iPREG(JNTALE A TU pROFESIONAL

Por eso, ahora que todavia no ha nacido, ES EL MOMENTO DE PROTEGERLE SANITARIO!
FRENTE A LA TOSFERINA, LA GRIPE Y LA COVID-19.

¢Por qué ahora?

Porque tu bebé nacera indefenso frente a estas enfermedades y hasta que no
cumpla 2 meses de vida no podremos administrarle la primera vacuna frente a
tosferina o hasta los 6 meses comenzar con la vacunacién antigripal. La COVID-19
causa hospitalizaciones en los primeros 6 meses de vida, pero la enfermedad
grave es excepcional en nifos sanos mayores de 6 meses.

Por esto, tu vacunacion es la unica forma de protegerlo hasta ese momento.

;Cuando debo vacunarme?

» Entre las semanas 27 y 36 de embarazo en el caso de tosferina.

* En el caso de gripe y COVID-19 esta recomendada la vacunacion en
cualquier trimestre del embarazo.

» Solicita cita en tu centro de salud o puesto de vacunacién habitual.
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