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https://www1.health.gov.au/internet/main/publishing.nsf/Content/cda-surveil-ozflu-flucurr.htm/$File/flu-13-2022.pdf

Adelanto de la temporada 2022 en Australia

https://www1.health.gov.au/internet/main/publishing.nsf/Content/cda-surveil-ozflu-flucurr.htm/$File/flu-13-2022.pdf
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“se vienen cositas”

NUEVAS 
ESTRATEGIAS 

CON VACUNAS 

NUEVOS 
ANTICUERPOS 

MONOCLONALES

Gripe y VRS en pediatría

¿¿ conseguiremos frenar al VRS y la gripe en pediatría ?? 



Gripe en pediatría Alta incidencia en España

https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/Temporada_Gripe_2021-22.aspx

Menores de 
5 años: 

el de mayor 
incidencia de 
gripe en la 
comunidad

https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/Temporada_Gripe_2021-22.aspx


Ingresos hospitalarios en EspañaGripe en pediatría

Menores de 
5 años: 

el 2º de mayor 
incidencia de 
hospitalización por 
gripe en la 
comunidad, similar a 
grupo de 65-79 años

Ministerio Sanidad, España. Recomendaciones vacunación gripe 6-59 meses. 20 Octubre 2022.
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/vacunas/profesionales/gripe.htm

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/vacunas/profesionales/gripe.htm


Gravedad en EspañaGripe en pediatría

Ministerio Sanidad, España. Recomendaciones vacunación gripe 6-59 meses. 20 Octubre 2022.
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/vacunas/profesionales/gripe.htm

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/vacunas/profesionales/gripe.htm


Morbimortalidad en EspañaGripe en pediatría

SI TU HIJO O HIJA TIENE ENTRE 6 MESES Y
 4 AÑOS Y 11 MESES DE EDAD,

PIDE CITA PARA VACUNARLE DE
GRIPE

https://www.andavac.es/vacunacion-antigripal-de-la-poblacion-infantil-entre-6-meses-y-4-anos/ 

La GRIPE provoca cada año en España* en niños y niñas menores de 5 años:

¿Sabías que la GRIPE puede ser grave en menores de 5 años?

COMO CADA OTOÑO, EL FRIO Y LA GRIPE YA ESTÁN LLEGANDO Y ...
 

Más de

ingresos en los hospitales 
por complicaciones graves

800 

250 
ingresos en la UCI

8 
fallecimientos

*Datos basados en: Ministerio de Sanidad. Documento de Recomendaciones de vacunación
frente a la gripe en población infantil de 6 a 59 meses.



Complicaciones: la mayoría en niños sanosGripe en pediatría

Ministerio Sanidad, España. Recomendaciones vacunación gripe 6-59 meses. 20 Octubre 2022.
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/vacunas/profesionales/gripe.htm

70% 
de los niños <5 años 
hospitalizados por 

gripe en España son 
previamente 

SANOS, sin factores 
de riesgo

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/vacunas/profesionales/gripe.htm


Personas con 
diabetes

Personas con 
infección VIH

Bajas coberturas de vacunación en grupos de riesgoGripe en pediatría



Papel de los niños en la transmisión a la comunidadGripe en pediatría

Programa vacunación gripe
Razones para la vacunación infantil antigripal

Protección directa
Prevenir casos de gripe en niños

Protección indirecta
Disminuir la transmisión desde los niños a:

- otros niños
- a adultos y mayores
- a personas de grupos de riesgo



Simpson MD, et al. Open Forum Infect Dis 2016

Datos de EE.UU.

VRS en menores de 1 año



Infección VRS VRS es la causa más frecuente de bronquiolitis grave

Calvo C, et al. Acta Pediatr 2010

RV 12,2%
rinovirus

HBoV 7,1%
bocavirus

hMPV  5,6%
metapneumovirusInfluenza 2%

Adenovirus 1,5%

Parainfluenza 1,5 %

VRS
69,3%

La infección por VRS 
causa el 70% de las 

hospitalizaciones por 
bronquiolitis 



Infección VRS en España, noviembre 2022

https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/Temporada_Gripe_2022-23.aspx

Infección VRS

https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/Temporada_Gripe_2022-23.aspx


Infección VRS La padecen todos los lactantes

Infección universal, muy prevalente

- <1 año: 60%

- <2 años: casi 

100%, y al menos 

la mitad repiten

Janet S, et al. Hum Vaccine Immunother 2017



Infección VRS Mayor gravedad en los más pequeños

Mayor riesgo de complicaciones, gravedad y hospitalización: 

Menores de 
6 meses

Mira-Iglesias A, et al. Influenza Other Resp Vir 2022



La mayoría de ingresos en lactantes sanosInfección VRS

Martinon Torres F, et al. ESPID 2022

Casi todos los 
ingresos por 
bronquiolitis por VRS 
se producen en 
lactantes sanos



Infección VRS Mayor vulnerabilidad en ciertas situaciones

Manzoni P, et al. Infect Dis Ther 2017

Mayor riesgo de complicaciones, 
gravedad y hospitalización: 

PREMATURIDAD 
DISPLASIA BRONCOPULMONAR

CARDIOPATIAS (cianosantes)

2% de 
lactantes:
PALIVIZUMAB



Gripe y VRS: gran problema de Salud Pública

INCIDENCIA ELEVADA

MORTALIDAD SUSTANCIAL 

PERTUBADOR SOCIAL

FALTA DE TRATAMIENTO

COMPLICACIONES 
DERIVADAS

ALTA CARGA EN ATENCIÓN 
PRIMARIA Y URGENCIAS

Impacto para la sociedad

Impacto para la persona

Problema
Salud 

Pública



Gripe y VRS: ¿soluciones para este problema?

GRIPE VRS

VACUNACIÓN de la población más 
vulnerable:
- 6-59 meses: sistemática
- >65 años: sistemática
- 5-64 años con patologías crónicas
- Embarazadas
- Profesionales S y SS, esenciales 

Posibles medidas corto-medio plazo:

- Menores de 6 meses:
- Ac monoclonales
- Vacunación materna

- Mayores de 60 años: vacunación



Gripe
Estrategia de vacunación infantil



Vacunación sistemática de la población 6-59 mesesGripe en pediatría

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/programasDeVacunacion/docs/Recomendaciones_vacunacion_gripe_PoblacionInfantil.pdf

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/programasDeVacunacion/docs/Recomendaciones_vacunacion_gripe_PoblacionInfantil.pdf


Vacunación sistemática de la población 6-59 mesesGripe en pediatría

https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/vacunacion-antigripal-recomendaciones-CAV-2022-23

https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/vacunacion-antigripal-recomendaciones-CAV-2022-23


70 países con vacunación sistemática infantil   Gripe en pediatría

Recomendación 
de la OMS 
desde 2012



Vacunación sistemática 6-59 mesesGripe en pediatría

Galicia: inactivada IM
- 6-59 meses: 2 dosis

Andalucía: inactivada IM
- 6-23 meses: 2 dosis
- 24-59 meses: 1 dosis

Región de Murcia: 
- 6-23 meses: vacuna 

inactivada IM. 2 dosis
- 24-59 meses: vacuna 

atenuada intranasal. 1 dosis



Vacunación sistemática de la población 6-59 mesesGripe en pediatría

https://www.murciasalud.es/recursos/ficheros/510141-Protocolo_Campana_de_gripe_pediatrico_2022-2023_v2.pdf

https://www.murciasalud.es/recursos/ficheros/510141-Protocolo_Campana_de_gripe_pediatrico_2022-2023_v2.pdf


Efectividad de la vacunación infantil sistemáticaGripe en pediatría

- Eficacia/efectividad vacunal de la gripe, depende de:
- Los estudios publicados
- Ensayos clínicos vs EV de programas de vacunación
- Edad estudiada
- País del estudio
- Intensidad de la temporada
- Cepas circulantes

- Oscilan entre el 50 y 80%, para incidencia y formas graves

Ministerio Sanidad, España. Recomendaciones vacunación gripe 6-59 meses. 20 Octubre 2022.
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/vacunas/profesionales/gripe.htm

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/vacunas/profesionales/gripe.htm


Gripe en pediatría

Temporadas de gripe entre 2016/17 y 2021/22

Estimaciones de efectividad de la vacunación contra la 
infección (todas las cepas)

LAIV4 
20 % a 74 %

IIV*
–20 % a 68 %

!

Efectividad de la vacunación infantil sistemática

Bandell A, et al. Real-World Effectiveness of LAIV and  IIV in children. 2016-2022- Belfast. 2022



Efectividad vacuna intranasal en UKGripe en pediatría

https://www.gov.uk/government/publications/national-flu-immunisation-programme-plan/national-flu-immunisation-programme-2022-to-2023-letter

Mayor 
efectividad 
en niños y 
adolescentes

https://www.gov.uk/government/publications/national-flu-immunisation-programme-plan/national-flu-immunisation-programme-2022-to-2023-letter


Impacto vacuna intranasal en Reino UnidoGripe en pediatría



Efectividad vacuna intranasal en UKGripe en pediatría

Reino Unido: efecto indirecto en personas de 50-70 años (menos consultas a AP)



Efectividad vacuna intranasal en UKGripe en pediatría

Reino Unido: <15 años y >65 años tienen menor incidencia de casos que resto de población 

Kassianos G, et al. Vaccine 2020



Impacto vacuna intranasal en Reino UnidoGripe en pediatría

Reino Unido: vacuna intranasal

https://www.gov.uk/government/publications/national-flu-immunisation-programme-plan/national-flu-immunisation-programme-2022-to-2023-letter

https://www.gov.uk/government/publications/national-flu-immunisation-programme-plan/national-flu-immunisation-programme-2022-to-2023-letter


Coberturas vacunalesGripe en pediatría

Nohynek J, et al. Presentación Sociedad Europea de Enfermedades Infecciosas 2019. 

Finlandia: mejora de las coberturas con la introducción de LAIV
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Consulta toda la información aquí

NOVEDAD: todos los niños y niñas de
entre 6 y 59 meses de edad

COMO SIEMPRE: también los niños y
niñas con patologías crónicas

ESTE AÑO EN ANDALUCÍA 
LOS NIÑOS Y NIÑAS TAMBIÉN SE VACUNAN DE LA GRIPE

La población infantil también sufre la gripe y sus consecuencias. 
Y tienen un papel muy importante en la transmisión del virus a los demás.

CAMPAÑA DE VACUNACIÓN FRENTE A GRIPE  
Andalucía 2022-2023

¿QUIÉNES? ¿CUÁNDO?
A partir del 17 octubre
2022

PIDE CITA PARA TU HIJO-HIJA 
ES IMPORTANTE VACUNARLES CONTRA LA GRIPE

https://www.andavac.es/campanas/campana-vacunacion-gripe-y-covid-19

Vacunación sistemática de la población 6-59 mesesGripe en pediatría

https://www.spao.es/images/noticias/2022/20221102_documento_posicionamiento_gripe.pdf
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 4 AÑOS Y 11 MESES DE EDAD,

PIDE CITA PARA VACUNARLE DE
GRIPE

https://www.andavac.es/vacunacion-antigripal-de-la-poblacion-infantil-entre-6-meses-y-4-anos/ 

La GRIPE provoca cada año en España* en niños y niñas menores de 5 años:

¿Sabías que la GRIPE puede ser grave en menores de 5 años?

COMO CADA OTOÑO, EL FRIO Y LA GRIPE YA ESTÁN LLEGANDO Y ...
 

Más de

ingresos en los hospitales 
por complicaciones graves

800 

250 
ingresos en la UCI

8 
fallecimientos

*Datos basados en: Ministerio de Sanidad. Documento de Recomendaciones de vacunación
frente a la gripe en población infantil de 6 a 59 meses.

https://www.spao.es/images/noticias/2022/20221102_documento_posicionamiento_gripe.pdf


Virus respiratorio sincitial
Medidas preventivas



Aproximaciones prevención en lactantes Infección VRS

Esposito S, et al. Front Immunol 2022

Dintel ac 
protectores

Momento más 
importante para 

la protección

Si sigue 
protegiendo 
aquí, pues 
mejor aun 



Infección VRS

Esposito S, et al. Front Immunol 2022

Dintel ac 
protectores

Aproximaciones prevención en lactantes 



Infección VRS Medidas preventivas más cercanas

1 Nov 
2022

4 Nov 
2022

Primeros 
datos vacuna 
VRS Pfizer 
embarazadas

Aprobación 
por la EMA 
del Ac 
monoclonal 
NIRSEVIMAB



Vacuna Pfizer en embarazadasVacunas VRS

Ensayo MATISSE - Fase III:

7.400 mujeres: 2º o 3er trimestre

Vacuna vs placebo 1:1

Proteína F Prefusión: 120 microgr

https://www.pfizer.com/news/press-release/press-release-detail/pfizer-announces-positive-top-line-data-phase-3-global

3 meses 6 meses

Severe RSV MALRTI 81,8%
(40,6-96,3%)

69,4%
(44,3-84,1%)

RSV MALRTI 57,1% 
(14,7-79,8%)

52,3%
(29,4-66,8%))

Clinical Efficacy (95% CI)

https://www.pfizer.com/news/press-release/press-release-detail/pfizer-announces-positive-top-line-data-phase-3-global


Aprobación CHMP de la EMA Nirsevimab

https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/summaries-opinion/beyfortus

https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/summaries-opinion/beyfortus


En fase de autorizaciónNirsevimab

- Ac monoclonal anti VRS (MEDI-8897)

- Anti-región 0

- 100 veces más potente que Palivizumab

- Actividad in vitro contra VRS A y B

- Actividad extendida (5 meses) (YTE)

- Administración IM única



Ensayos clínicos en lactantesNirsevimab

Nirsevimab vs Palivizumab Nirsevimab vs Placebo

Lactantes candidatos a 
Palivizumab

Pivotal Fase 2/3 

Prematuros <35 sem
Lactantes con DBP/CC

Nirsevimab vs Palivizumab
2:1

FC y Seguridad

Prematuros Prematuros 35-36 sem
y a término

Pivotal Fase 2b Pivotal Fase 3 

Prematuros 29-34 sem
No candidatos a Palivizumab

Lactantes >35 sem
No candidatos a Palivizumab

Nirsevimab vs Placebo
2:1

Nirsevimab vs Placebo
2:1

Eficacia, FC y Seguridad Eficacia, FC y Seguridad

CDC. Meeting 20 October 2022  



Ensayos clínicos en lactantesNirsevimab

CDC. Meeting 20 October 2022  



Ensayos clínicos en lactantesNirsevimab

CDC. Meeting 20 October 2022  



Ensayos clínicos en lactantesNirsevimab

CDC. Meeting 20 October 2022  



Hammitt LL, et al. N Engl J Med 2022
Griffin MP, et al. N Engl J Med 2020 

Domachowske JB, et al. N Engl J Med 2022

Niveles plasmáticosNirsevimab



Nirsevimab ECA en prematuros y DBP- cardiopatías

Domachowske J, et al. NEJM 2022

Datos de 
seguridad 
muy similares 
a palivizumab



- En pediatría, la gripe y el VRS son dos serios problemas en Salud Pública:

- Gripe en <5 años
- VRS en <12 meses 

- Generan una gran carga de enfermedad, morbimortalidad y sobrecarga 
asistencial en Atención Primaria y Hospitalaria

Mensajes para llevar a casa

- Llegan buenos tiempos para frenar estos dos virus (por fin):

- Gripe: implementación en calendario ahora
- Vacunación 6-59 meses

- VRS: a corto-medio plazo
- 1º en llegar: anticuerpos monoclonales de nueva generación
- Más adelante: vacunación materna



Novedades en prevención de gripe y VRS en población infantil 

David Moreno @davidmorper

gracias !! 


