.... ¢Has oido hablar del
- virus respiratorio
sincitial (VRS) y como .
prevenirlo?




Virus respiratorio
gue da lugar a
epidemias
estacionales en
behes y ninos
nequenos

Unade [as
principales causas
de infeccion del
tracto respiratorio
inferior
(bronquiolitis y
neumonia)






Antes de la temporada 2023-2024 en Espaiia. . .

* (ausamas frecuente de hospitalizacion por infeccion de vias
respiratorias inferiores en <5 anos.

* 90 % contraerian VRS en primeros 2 anos de vida.

 EnEspanase estimoque un episodiode VRS en un <12 meses de
media: 9 visitas al pediatra de atencion primariay 2 a urgencias.

* 80 % hehés hospitalizados por VRS eran sanos.

* 98% <1ano hospitalizados en Espana por VRS eran sanos y nacidos a
termino.

 3decadadingresospor VRS en UCI eran previamente sanos.



6-11 12-35 36-59
meses meses meses

 Menores de 6 meses — mas del 60 % del total de los ingresos
hospitalarios en menores de 5 anos.
 Menoresde 3 meses — 2 de cada 3 ingresos en menores de 6 meses.







2022-2023 <1 ano:
 3391ngresos en planta
 501Ingresosen

2 de cada 100 recien Neonatos
2019: 3,6 millones de Macidos acabarar + 18 ingresos en UC
Ingresos hospitalariosy Ingresando por VRS
109.600 muertes totales

en <5anos



Alivio sintomatico
ambulatorio

No existe cura para Casos graves pueden
la infeccion por VRS precisar ingreso



({8 )

Pedir a amigos y familiares enfermos que eviten contacto directo con el behe. o Nirsevimab para tOdOS |OS
Evitar contacto estrecho con hermanos acatarrados. . :

N nacidos entre abril y marzo,
Lavarse [as manos frecuentemente con jabon.
Limpiar regularmente las superficies que los hebés toguen o compartan con dS1 COMO mayares con
Sus hermanos. condiciones de riesgo.
Cubrirse la hoca al toser o estornudar.
Palivizumah en ninos de alto riesgo.



Una unica dosis intramuscular.

Desde el dia 0 de vida.
» 764 % infecciones de las
‘ | Proteccion al menos 5 meses. vias respiratorias
: inferiores por VRS
€S Puede administrarse con vacunas médicamente atendidas,
* * 16,8 % hospitalizaciones
4% ° Muyseguro.Reaccion adversa mas 107 VRS,

frecuente (0,7 %) erupcion cutanea en

* 86 % enfermedad grave
l0s 14 dias siguientes (leve-moderada).

por VRS.



 Reducciondel 71-77% en el numero de hospitalizaciones en |a temporada 2023-
2024 respecto a las que se estimaba que se iban a producir con lo que ocurrio las
temporadas anteriores — corresponde a 7.510-10.213 hospitalizaciones evitadas.

 Entornoal 80 % hospitalizaciones por VRS.

e 78,1% consultas en centro de salud por VRS.



LCﬁmO 10 haremos? Nacidos en temporada (final de septiembre a

Q 31de marzo del afo siguiente)
i Porque?
Proteccion precoz.
Se evitar riesgo de infecciony HOSPITAL

ipnl

complicaciones.

No perder ninguna oportunidad.



LCﬁmO 10 haremos? Nacidos fuera de temporada (ahril a final de
Q septiembre)

)

i Porque?

Proteccion precoz.
Se evitar riesgo de infeccion y ‘ ‘ ‘

complicaciones.

No perder ninguna oportunidad.



https://www.murciasalud.es/web/vacunacion/-/virus-respiratorio-sincitial-vrs-1
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