
 

 

 

 للوقایة من التلقیح 

 الحصبة 
 .ضد الحصبة التلقیحنتوجھ إلیكم لإبلاغكم بأھمیة 

في مناطق مختلفة من إسبانیا، وھناك   زیادة في حالات الإصابة بالحصبة  الأخیرةفقد شھدت الأسابیع  
بلدان مثل المغرب ورومانیا. لذلك فإن ھذا ھو الأوان المناسب ال  بعض  حالیاً عدد كبیر من الحالات في

 ات والتأكد من أنك محمي بشكل آمن ضد ھذا المرض.التلقیحللتحقق من سجل 
 

خطیرة مثل الالتھاب الرئوي (التھاب شدید عواقب  ؤدي إلى  تیمكن أن    شدید العدوى  مرض  الحصبة ھي
ً وفي الرئتین)   البالغین. والطریقة الوحیدة سیما  ، خاصةً لدى الأشخاص غیر الملقحین،  الوفاةإلى    أحیانا

یجب أن   الذي یحمي أیضًا من الحصبة الألمانیة والنكاف.  الثلاثي  قاحللا  ، وخاصةً التلقیحھي    اللوقایة منھ
 أسابیع.  4اللقاح على جرعتین ابتداءً من عمر سنة واحدة، وتفصل بینھما فترة لا تقل عن یؤُخذ ھذا 

 
، مما الضرورتینالجرعتین  تتلقى  أو لم    غیر ملقحبصفتك  مسجّل  فإنك  ،  للتطعیمالإقلیمي  للتسجیل  وفقًا  

 یجعلك أكثرعرضة لخطرالإصابة بتفشي المرض. 
 

نود التأكید على أن ھذه التوصیة مھمة خصوصاً للأشخاص القادمین من بلدان مثل المغرب ورومانیا، 
التلقیح  حیث تكون   ضد الحصبة ھناك أقل مما ھي علیھ في إسبانیا، وبالتالي فإن خطر الإصابة نسبة 

 یكون أعلى.  الوقایة منھ بالمرض وعدم 
 

الخاصة بك، فإننا ندعوك إلى تحدید موعد مع الممرضة في مركزك   التلقیحللتحقق من و/أو تحدیث حالة  
 : المعتاد، فھناك یمكنك التلقیحالصحي أو مركز 

 
 أخرى).  مستقل جماعة تقدیم الوثائق الخاصة بالجرعات التي تلقیتھا في بلدك الأصلي (أو في ●
ً تلقي اللقاح،  ●  .فاتك جرعة، إذا لم تكن قد خضعت للتطعیم من قبل أو إذا كنت قد مجانا
 

 أداة آمنة وفعالة ومجانیة للوقایة من الأمراض ومكافحتھا وتجنب تفشیھا. التلقیح إن 
 

 . ورعایتكماھتمامكم شكرًا لك على 
 

 مزید من المعلومات یرجى زیارة الموقع الإلكتروني: لل
https://www.murciasalud.es/web/vacunacion/-/vacunaci%C3%B3n-contra-la-triple-
v%C3%ADrica.-vacunaci%C3%B3n-frente-a-sarampi%C3%B3n-rub%C3%A9ola-y-parotiditis-
vacuna-triple-v%C3%ADrica-.-preguntas-y-respuestas-ciudadanos 

 

 968357409أو 968362249 :عن طریق الھاتف على أو

 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.murciasalud.es%2Fweb%2Fvacunacion%2F-%2Fvacunaci%25C3%25B3n-contra-la-triple-v%25C3%25ADrica.-vacunaci%25C3%25B3n-frente-a-sarampi%25C3%25B3n-rub%25C3%25A9ola-y-parotiditis-vacuna-triple-v%25C3%25ADrica-.-preguntas-y-respuestas-ciudadanos&data=05%7C02%7Celianam.uruena%40carm.es%7Ccfb2a12e841e4e506a3608dd96d75011%7Ca88b9f941a954624b67a855d708276bb%7C0%7C0%7C638832573684596418%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uFD19VtAFzEhAIv%2FGw%2FLZnM4MEAxtmcoqcNe9TLunrc%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.murciasalud.es%2Fweb%2Fvacunacion%2F-%2Fvacunaci%25C3%25B3n-contra-la-triple-v%25C3%25ADrica.-vacunaci%25C3%25B3n-frente-a-sarampi%25C3%25B3n-rub%25C3%25A9ola-y-parotiditis-vacuna-triple-v%25C3%25ADrica-.-preguntas-y-respuestas-ciudadanos&data=05%7C02%7Celianam.uruena%40carm.es%7Ccfb2a12e841e4e506a3608dd96d75011%7Ca88b9f941a954624b67a855d708276bb%7C0%7C0%7C638832573684596418%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uFD19VtAFzEhAIv%2FGw%2FLZnM4MEAxtmcoqcNe9TLunrc%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.murciasalud.es%2Fweb%2Fvacunacion%2F-%2Fvacunaci%25C3%25B3n-contra-la-triple-v%25C3%25ADrica.-vacunaci%25C3%25B3n-frente-a-sarampi%25C3%25B3n-rub%25C3%25A9ola-y-parotiditis-vacuna-triple-v%25C3%25ADrica-.-preguntas-y-respuestas-ciudadanos&data=05%7C02%7Celianam.uruena%40carm.es%7Ccfb2a12e841e4e506a3608dd96d75011%7Ca88b9f941a954624b67a855d708276bb%7C0%7C0%7C638832573684596418%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uFD19VtAFzEhAIv%2FGw%2FLZnM4MEAxtmcoqcNe9TLunrc%3D&reserved=0

