Regién @ de Murcia

Informatii privind vaccinarea antigripala la copiii mai mici de 5 ani

De ce este important pentru copiii mai mici de 5 ani sa fie vaccinati
Tmpotriva gripei?

Preventia este esentiala. Gripa poate fi o problema majora de sanatate
pentru copiii mai mici de 5 ani, deoarece aceasta se soldeaza cu un numar
mare de consultatii la medicul de familie si internari in spital, unele dintre
aceste probleme fiind grave. Dintre toti copiii mai mici de 5 ani internati in
stare grava in spital, 68,4% si mai mult de jumatate dintre cei internati la
terapie intensiva (UTI) nu aveau niciun factor de risc cunoscut, adica, desi
erau copii sanatosi, au fost internati in spital din cauza gripei. In plus, in medie,
in ultimii ani, se estimeaza ca anual mor de trei ori mai multe persoane din
cauza gripei decat din cauza bolii meningococice cu serogrup B. Vaccinul este
sigur si eficient.

Cine ar trebui sa se vaccineze impotriva gripei?

Vaccinarea antigripala este recomandata pentru toti copiii cu varste
cuprinse intre 6 si 59 de luni. Administrarea vaccinului intranazal este
recomandata copiilor cu varste cuprinse intre 24 si 59 de luni, astfel ca, pentru
copiii cu varste de 3 si 4 ani, vaccinul va fi administrat in centre scolare.

Ce copii NU pot fi vaccinati cu vaccinul intranazal impotriva gripei?

Vaccinul intranazal este contraindicat la copiii care sufera de oricare dintre
urmatoarele afectiuni:

» Alergie severa (anafilaxie) la oua sau la proteinele din oua.

» Afectiune severa a sistemului imunitar, congenitala sau cauzata
de un tratament medical.

+ Tratament cronic cu salicilati (oral sau crema).

+ Simptome de astm cu 3 zile Thainte de vaccinare.

In cazul acestor copii, vaccinul va fi administrat pe cale intramusculara la
centrul medical sau la punctul de vaccinare obisnuit.

De asemenea, vaccinul intranazal nu trebuie administrat contactilor
pacientilor imunocompromisi sau care au un sistem imunitar slabit (de
exemplu, pacienti cu transplant de maduva osoasa, care necesita izolare),
care nu pot ramane fara contact cu acestia timp de 1-2 saptdmani dupa
vaccinare. Totusi, in cazul acestor copii, ar fi deosebit de important sa fie
vaccinati pentru a preveni transmiterea catre contactul lor imunocompromis si
ar trebui sa mearga la centrul medical pentru a primi vaccinul antigripal
intramuscular (injectie).

Care este riscul acestui vaccin?

Vaccinul antigripal atenuat intranazal este un vaccin foarte sigur, care a
fost administrat in alte tari timp de multi ani. De fapt, multe tari au o experienta
vasta in utilizarea acestui vaccin in cadrul campaniilor scolare.



Reactia adversa care apare cel mai frecvent este congestia nazala, dar
scaderea apetitului sau starea de rau sunt, de asemenea, foarte frecvente. In
caz de febra sau stare de rau, trebuie administrat tratament cu paracetamol.

De ce se va face vaccinarea antigripala in centre scolare?

Accesibilitatea este unul dintre aspectele importante in orice program de
vaccinare. Nu este intotdeauna usor sa mergi dimineata la centrul medical
obisnuit sau la punctul de vaccinare pentru a vaccina copiii.

Avand in vedere experienta vasta din tarile vecine in utilizarea acestui
vaccin in campaniile scolare si procedurile-pilot efectuate in cadrul ultimei
campanii, vaccinarea va fi extinsa la toate centrele scolare din Regiune.
Vaccinul intranazal atenuat este un vaccin sigur, cu o forma de administrare
nedureroasa, ceea ce il face ideal pentru implementarea intr-un program
scolar.

De unde pot obtine mai multe informatii?

La Centrul Medical local, la Punctul de Vaccinare obisnuit sau apeléand
numerele de telefon ale Programului de Vaccinare: 968362249, 968366811,
precum si prin e-mail: vacunas@carm.es.

Pentru mai multe informatii despre campania de vaccinare antigripala a
copiilor mai mici de 5 ani, va rugam sa accesati
www.murciasalud.es/web/vacunacion/-/vacunacionescolar_gripe.
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