
التنفسي   الفیروس 
 (VRS)  المخلوي

 ؟  ھو   ما
من (  موسمیة  أوبئة   یسبب   تنفسي  فیروس   ھو 

  وھو  .  الصغار  األطفال   لدى   )مارس  إلى  أكتوبر 
السفلي    التنفسي  الجھاز   لعدوى  الرئیسي  السبب

  التھاب القصیبات والالتھاب الرئوي، من بین أمور(
 ).أخرى 
 ؟   بالفیروس   الاصابة  یتم   كیف

  ).العطس  أو  السعال (  التنفسي  الرذاذ   طریق  عن
 .العناق والقبلات تفضل انتقال العدوى 

  استشر   أسئلة،  لدیك   كان   إذا
الصحیة    الرعایة   أخصائي

 .الخاصة بك 

 VRS ضد  المبكرة   الوقایة 
 ھي المفتاح 

 
 

 نیرسیفیماب  مناولة   قبل  مھمة   بیانات   بعض
 nirsevimab في  حملة  2024-2023 :

  ھو   المستشفى   في   للعالج   عا  شیو   األكثر  السبب   
إصابة الجھاز التنفسي السفلي لدى األطفال أقل من  

 .سنوات  5

  طفل   100  من كل  2 في إسبانیا دخلوا المستشفى  
 الفیروس  بسبب  جیدة   بصحة   یتمتع   الوالدة   حدیث
.VRS 

  في  VRS من األطفال بفیروس   90% یصاب حوالي   
 .أول عامین من حیاتھم

  تقل  الذین   األطفال  من   (98%  األطفال   من   %80  
الذین دخلوا المستشفى بسبب   )أعمارھم عام واحد 

 .كانوا یتمتعون بصحة جیدة  VRS  الفیروس

  المركزة  العنایة  وحدة إلى   دخول حالات   4  كل من  3  
(UCI)   بسبب الفیروس VRS   كانوا یتمتعون بصحة  

 .جیدة في السابق 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 :  في  المعلومات   من   المزید  تجد 

https://www.murciasalud.es/web/vacun 
acion/-/virus-respiratorio-sincitial-vrs-1 

 
 
 
 

 فیروس   عن   سمعت   ھل 
VRS   ؟   منھ   والوقایة 

 طفلك   بصحة   نھتم   نحن



 ؟   یعالج  كیف
 . .الأعراض  تخفیف  فقط  معالجة،  توجد  لا

Nirsevimab نیرسیفیماب 
(Beyfortus®) بیفورتوس 

 
 

 ؟  فوائده  ھي   ما
 المستشفى   دخول   تتطلب   قد  الشدیدة  الحالات 

الاصابة     من    الوقایة    یمكننا   كیف 
 ؟   VRS  بفیروس 

أشھر    6 من   لأقل  (Nirsevimab) نیرسیفیماب 
في المجموعات المعرضة  ( في صحة جیدة 

 ).للخطر قد یكون مطلوباً حتى سن أكبر
 

  تجنب  المرضى  الأسرة   وأفراد  الأصدقاء  من   اطلب  
 .الاتصال المباشر مع الأطفال 

 تجنب الاتصال الوثیق مع الاخوة المصابین بنزلة  
 .برد

 .متكرر   بشكل  بالصابون   یدیك  اغسل  

  أو  األطفال   یلمسھا  التي  الاسطح  بتنظیف  قم  
 .یشاركونھا مع إخوتھم بشكل دائم

 .العطس   أو  السعال   عند  فمك  بتغطیة   قم  

 ؟   أشھر  6  إلى  الوصول  حتى  الوقایة  لماذا
  من 60% أشھر أكثر من  6 یمثل األطفال أقل من

  5 أقل  األطفال  لدى  المستشفى   دخول  حالات
 .سنوات 

من    یقرب   ما  أشھر   3  أعماره   تقل   الذین   الأطفال  یمثل
  حالات دخول المستشفى لدى الأطفال 3 من كل 2

 .أشھر 6 الذین تقل أعماره عن

 
 

 ھو؟   ما
لطفلك   الحمایة   یوفر  النسیلة   وحید  مضاد  جسم  ھو
إعطاؤھا   سیتم   والتي  واحدة،   جرعة   تناول   یوم  منذ

 .األخرى   اللقاحات   مثل   الفخذ  في   تلقیح   بواسطة
أشھر على الأقل، وھي   5  سوف یحمي طفلك لمدة 

 .مدة الموسم الوبائي 
 

 فعال؟   ھو   ھل 

 .جدا  فعال  انھ  نعم، 
المخلوي    الفیروس   حالات   من   80%  حوالي   یمنع 

التي تتطلب الرعایة في المراكز   VRS التنفسي
 .الصحیة ودخول المستشفى

 86%.  إلى  الفعالیة  ترتفع  الشدیدة  الحاالت  في

حالات    من   60%  من  یقرب  ما  یمنع   أنھ   ثبت   وقد 
  الجھاز   التھابات  بسبب   المستشفى  دخول

 .التنفسي السفلي من أي نوع 
 

 
 ؟  طفلك   تلقیح   سیتم  متى
أكتوبر   من(  الموسم  في  المولودین   تلقیح  سیتم

 عند الولادة في المستشفى 2026) إلى مارس 2025
 .قبل العودة إلى المنزل

أبریل   من ( الموسم  خارج  یولدون  الذین   أولائك  أما
سیتم تلقیحھم أوائل أكتوبر في    2025)  إلى شتنبر

 .المركز الصحي أو مركز التطعیم المعتاد 
 

 مع   اللقاح   ھذا   تزامن   حالة  في   إشكال   ھناك   ولیس 
 .آخر 

یقل   الذین   للاطفال  إعطاءھا  یتم  ملغ  50  جرعة
إبتداء   ملغ  100  إعطاء   ویتم   .كیلوغوام  5  عن  وزنھم 

 .كیلوغوام  5 من وزن
 
 

 ؟   آمن   أنھ   ھل 
  ، لوحظ 2023-2024  في حملة .نعم، إنھ آمن للغایة 

عن    الإبلاغ  وتم   كبیرة  عكسیة  أحداث   وجود   عدم 
أكثرھا    السلبیة،  الافعال   ردود  من   جدًا  قلیل   عدد 

یومًا من  14  ھو الطفح الجلدي بعد  (0,7%) شیوعًا 
 ).خفیف إلى متوسط الشدة( تناولھ

في    بنیرسیفیماب   التطعیم   تأثیر  ماھو 
 ؟  2024-2023  موسم 

 
لم یكن انھیار عیادات الرعایة الأولیة والمستشفیات  

للنظام   بالنسبة   مشكل   أي  ولا  2023-2024  موسم   في
 .الصحي، كما كان یحدث سابقا 

  تشیر التقدیرات إلى أن نیرسیفیماب قد منع أكثر 
فیروس    بسبب  المستشفى  دخول   حالة   9000 من

RSV   في  واحدة   سنة   عمرھم  أقل   الأطفال  لدى 
 2023-2024. إسبانیا في حملة

 
 

الاخرى   المخاطر   مجموعات   باستشارة  قم 
 :  في   المعلومات  من  المزید  تجد  و

 
https://www.murciasalud.es/web/vacun 
acion/-/virus-respiratorio-sincitial-vrs-1 

 

 


