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PROPUESTA DE ACTIVIDADES POR EL DIA MUNDIAL DE LA HIGIENE 
DE MANOS 

 

Actividades anuales 

 Observaciones higiene de manos. 

 Se van a realizar una serie de charlas formativas sobre observación de 

higiene de manos, incorporando nuevos dispositivos de observación y 

recogida de datos. 

Se ha establecido un corte anual de estudio de observación de higiene de 

manos, para monitorizar su correcto cumplimiento y detectar oportunidades 

de mejora. Estos datos se pretenden presentar en los próximos 5 de mayo. 

 Dispensadores de solución hidroalcohólica. 

Se ha propuesto una auditoría de la ubicación de los dispensadores de SHA 

en todo el recinto hospitalario para detectar puntos de mejora. 

 Formación.  

Programación de formaciones periódicas de una hora en los servicios de 

urgencias y en las plantas de hospitalización. 

 Adhesión del centro a la campaña de higiene de manos de la OMS 
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Actividades 5 de mayo 

 

 Cartelería.  

Se ha realizado cartelería sobre higiene de manos y microorganismos 

multirresistentes para su colocación en zonas asistenciales. También 

imprimirán carteles de la campaña del 5 de mayo del ministerio de sanidad y 

la OMS adaptados a la región de Murcia. 

 Taller de Higiene de Manos.  

El día 5 de mayo se instalara un stand a la entrada del hospital donde se 

realizara demostraciones de la técnica de higiene de manos utilizando la 

lámpara ultravioleta. Esta actividad está dirigida a trabajadores y población 

general a los que se les proporcionarán SHA, el material enviado por 

Hartmann y reclamos de la campaña de la OMS 

 Taller infantil de higiene de manos.  

Se programará una actividad con los docentes del centro y los Pupa clowns, 

para impartir un taller de higiene de manos adaptado a los niños de las aulas. 

 Pacientes ingresados.   

A partir de mayo, se visitará a los pacientes ingresados para explicarles la 

técnica del lavado de manos, darles el díptico de información de lavado de 

manos del Ministerio y se les dará un bote pequeño de SHA. 

 Información de la campaña en el portal Arrinet. 

 Photocall. 

 Material audiovisual para reproducción en salas de espera.  

Se visualizará el video promocional de la campaña del 5 de mayo proporcionado 

por la OMS en las pantallas de las salas de espera de pacientes. 
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 Correo corporativo a los profesionales animando a sumarse a la campaña 
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