
ACTIVIDADES HIGIENE DE MANOS ÁREA 2  
AÑO 2023 

 

1. ACTIVIDADES HIGIENE DE MANOS C.S. MOLINOS MARFAGONES. 

 5-5-2023: 3 charlas en el colegio Antonio Oliver (San José Obrero) a niños de 3 a 9 años. 

ACTIVIDADES EN LOS CONSULTORIOS Y C.S. 

3-5-2023: CUESTA BLANCA 

4-5-2023: LA VAGUADA 

5-5-2023: CANTERAS 

8-5-2023: MOLINOS MARFAGONES 

9-5-2023: CANTERAS 

La actividad consiste: en la entrada del centro se lavan con gel hidroalcohólico con una 

sustancia y se les mira las manos con lámpara de Wood, para ver si tienen las manos limpias. 

Se les entrega información de COMO, CUANDO Y POR QUE hay que lavarse las manos. 

RESPONSABLE ENFERMERIA C.S. MOLINOS MARFAGONES: ANDREA MARTINEZ MORENO 

2. FUENTE ÁLAMO; Taller colegio Pablo Neruda de Balsapintada por el Día del lavado de manos.  

Viernes 05 de mayo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESPONSABLE ; Delia López Fernández-Delgado 

 

 

3. ACTIVIDADES HIGIENE DE MANOS C.S. MAR MENOR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. TALLERES ENFERMERA ESCOLAR ZBS LOS DOLORES. 

 

FECHA TALLER CENTRO EDUCATIVO OBSERVACIONES 

22/03/
2023 

LAVADO DE MANOS 3º INF  CEIP MIGUEL DE 
CERVANTES 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

22/03/
2023 

LAVADO DE MANOS 2º INF 
X 2 

CEIP MIGUEL DE 
CERVANTES 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

23/03/
2023 

LAVADO MANOS 2º PRIM X 
2 

CEIP MIGUEL DE 
CERVANTES 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

23/03/
2023 

LAVADO MANOS 3º PRIM CEIP MIGUEL DE 
CERVANTES 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

23/03/
2023 

LAVADO DE MANOS 1º 
PRIM  

CEIP MIGUEL DE 
CERVANTES 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

24/03/
2023 

LAVADO MANOS 3º  ED. 
INF 

EEI LA ALJORRA EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

28/03/
2023 

HIGIENE DE MANOS 1º INF CEIP LA ALJORRA EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

28/03/
2023 

HIGIENE DE MANOS 2º INF CEIP LA ALJORRA EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

28/03/
2023 

HIGIENE DE MANOS 3º INF 
X 2 

CEIP LA ALJORRA EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

28/03/
2023 

HIGIENE DE MANOS 1º 
PRIM 

CEIP LA ALJORRA EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

28/03/
2023 

HIGIENE DE MANOS 2º 
PRIM 

CEIP LA ALJORRA EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

28/03/
2023 

HIGIENE DE MANOS 3º 
PRIM X 2 

CEIP LA ALJORRA EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

24/04/
2023 

LAVADO DE MANOS 1º INF EEI JARDINES EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

27/04/
2023 

LAVADO DE MANOS 2º INF CEIP SANTIAGO 
APÓSTOL 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 



27/04/
2023 

LAVADO DE MANOS 2º INF CEIP SANTIAGO 
APÓSTOL 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

27/04/
2023 

LAVADO DE MANOS 3º INF CEIP SANTIAGO 
APÓSTOL 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

27/04/
2023 

LAVADO DE MANOS 1º 
PRIM 

CEIP SANTIAGO 
APÓSTOL 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

04/05/
2023 

LAVADO D E MANOS 3º INF CEIP SAGRADO 
CORAZÓN 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

04/05/
2023 

LAVADO D E MANOS 1º 
PRIM 

CEIP SAGRADO 
CORAZÓN 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

04/05/
2023 

LAVADO D E MANOS 2º 
PRIM 

CEIP SAGRADO 
CORAZÓN 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

09/05/
2023 

LAVADO DE MANOS 1º 
PRIM 

CEIP SAN CRISTÓBAL EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

11/05/
2023 

LAVADO DE MANOS 2º 
PRIM 

CEIP VICENTE MEDINA EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

11/05/
2023 

LAVADO DE MANOS 1º 
PRIM 

CEIP VICENTE MEDINA EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

11/05/
2023 

LAVADO DE MANOS 2º 
PRIM 

CEIP VICENTE MEDINA EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

11/05/
2023 

LAVADO DE MANOS 3º INF  CEIP VICENTE MEDINA EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

07/06/
2023 

LAVADO DE MANOS 3º ED 
INF 

EEI LOS DOLORES EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

08/06/
2023 

LAVADO DE MANOS 3º INF EEI JARDINES EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

19/06/
2023 

LAVADO DE MANOS 3º INF CEIP LUIS CALANDRE EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

19/06/
2023 

LAVADO DE MANOS 1º 
PRIM 

CEIP LUIS CALANDRE EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

19/06/
2023 

LAVADO DE MANOS 2º 
PRIM 

CEIP LUIS CALANDRE EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

20/06/
2023 

LAVADO DE MANOS 3º INF CEIP LUIS NTRA SRA 
DE LOS DOLORES 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

20/06/
2023 

LAVADO DE MANOS 1º 
PRIM 

CEIP LUIS NTRA SRA 
DE LOS DOLORES 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

20/06/
2023 

LAVADO DE MANOS 2º 
PRIM 

CEIP LUIS NTRA SRA 
DE LOS DOLORES 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

21/06/
2023 

LAVADO DE MANOS 1º INF 
X 2 

CEIP GABRIELA 
MISTRAL 

EXPERIMENTOS, JUEGOS, 
DINÁMICAS Y PRÁCTICA 

 

 

 

 

 

 

 



 

5. ACTIVIDADES CENTRO SALUD CARTAGENA CASCO. 

Se realizan varias actividades en los colegios de la zona para fomentar la higiene de manos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. ACTIVIDADES HOSPITAL SANTA LUCÍA – Semana de la higiene de manos del 2 al 5 de 

mayo-. 

 Actividades de fomento de la higiene de manos durante toda la semana, en el aula 

hospitalaria pediátrica (canciones, juegos pintura etc). Se facilitan varias fichas de 

trabajo para los niños ingresados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Canciones higiene de manos; 

 https://www.youtube.com/watch?v=e0pecj7ZCcQ 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=UDxfMVaOBrc 

 

https://www.youtube.com/watch?v=e0pecj7ZCcQ
https://www.youtube.com/watch?v=UDxfMVaOBrc


 

02.05.2023- Visita al aula hospitalaria con lámpara luz ultravioleta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  



 

 Durante toda la semana se realizarán micro formaciones en las distintas unidades de 

enfermería para fomentar la higiene de manos y los 5 momentos de la OMS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Instalación de nueva cartelería. 

 Concurso de fotografía “Jornada mundial higiene de manos 2023”.  

Se reciben 26 fotografías enviadas por personal del área, premiándose las 3 mejores 

con tarjeta regalo. 

 Performance “Cazabacterias” días 4 y 5 de mayo por todo el hospital. Compañeros de 

farmacia colaboran explicando la importancia de una buena higiene de manos sobre 

todo en el ámbito hospitalario. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 05.05.2023- Actividades por todo el hospital.  

o A las 12h entrega de premios del concurso de fotografía. 

Los ganadores del concurso de fotografía son; 

 1er premio; "El equipo que protege", Carmen Martínez Torregrosa, 

UE25. 

 2º premio; "Hygienic man", Ana Ros Guillen, URG Pediátricas. 

 3er premio; "Cazabacterias", Mariano José Robles Alcaraz, Farmacia. 

o Instalación de una mesa de Higiene de manos con información, photocall,  

regalos etc. para profesionales. 

 Entrevista y grabación para informativos TVE Murcia. 

o RNE Murcia; 

 https://mediavod-lvlt.rtve.es/resources/TE_SCRON06/mp3/4/0/1683288391604.mp3 

o Informativo territorial Región de Murcia. 

https://www.rtve.es/play/videos/noticias-murcia/noticias-murcia-5-05-

2023/6882992/ 

 

  

https://mediavod-lvlt.rtve.es/resources/TE_SCRON06/mp3/4/0/1683288391604.mp3
https://www.rtve.es/play/videos/noticias-murcia/noticias-murcia-5-05-2023/6882992/
https://www.rtve.es/play/videos/noticias-murcia/noticias-murcia-5-05-2023/6882992/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



GANADORES CONCURSO DE FOTOGRAFÍA 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO 

1er premio; 

"El equipo que protege", Carmen 

Martínez Torregrosa, UE25 

2º premio; 

"Hygienic man", Ana Ros Guillen, 

URG Pediátricas 

3er premio; 

"Cazabacterias", Mariano José 

Robles Alcaraz, Farmacia 



Cartelería informativa actividades área 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


