ACTIVIDADES DIA MUNDIAL HIGIENE DE MANOS 2021 - AREA Vil

Con motivo de la celebracion del Dia Mundial de la Higiene de Manos
que celebramos este afio el 5 de Mayo en el Area VIIl de Salud-Mar
Menor, se realizan las siguientes actividades:

1. Elaboracion de salvapantallas sobre Higiene de Manos que se
mantendra durante toda la semana del 5 de mayo en el Area VIII
con contenido alusivo a la campaina de higiene de Manos de la
oms.

Animacion propuesta por la OMS en CARPETA” Animation”

Informatica nos informa que es inviable con la animacion, por lo que
se utiliza el cartel de este afo:

SEGUNDOS QUE
SALVAN
VIDAS
MANOS

DE MANOS

2. Difusion entre todos los profesionales utilizando las redes sociales
de WhatsApp de la pelicula de video elaborada por University
Hospitals Birmingham NHS Foundation Trust y titulada Control de
infecciones: rompe la cadena. El video de 4 minutos de duracion
muestra lo facil que es propagar infecciones adquiridas en el
hospital como MRSA y Clostridium difficile invitando a |a reflexion.

https://youtu.be/ 09SxDFPUIA

https://www.youtube.com/watch?v=KcbhC3I-G0o

3. Hacemos extensiva |la campana a las residencias de mayores
adscritas a nuestra area de salud mediante el envio a todos los
centros socio-sanitarios de una carta invitando a la participacion.


https://youtu.be/_o9SxDFPUiA
https://www.youtube.com/watch?v=KcbhC3l-G0o

4. Publicacion en la intranet del hospital de una carta dirigida
profesionales, y reenviada via correo electronico y whastapp a
supervisores y coordinadores para hacerla extensiva a todos los
profesionales mediante los chats de los servicios y unidades.

TRABAJADORES DE LA SALUD:

Ahora més que nunca limplense las manos
en el punto do atencion

P TS

5. Invitacion a los colegios de area, mediante correo electrdnico, a la
proyeccion del video para nifios “La guerra de los gérmenes”, para
concienciar a los mas pequeinos sobre la importancia de la higiene
de manos.

Veran al Sargento Staf y su ejército de gérmenes en accion, y como los agentes PDI son mas inteligentes
que ellos. Aprenderan como ser un agente PDI y asi poder prevenir la enfermedad y el contagio.

https://www.youtube.com/watch?v=HxyiaSahjvl

Y a realizar la higiene de manos siguiendo los pasos recomendados
por la OMS, con todos los alumnos, para conmemorar este dia.

6. Exposicion en el hall del Hospital de macrocarteles
conmemorativos del dia de higiene de manos.


https://www.youtube.com/watch?v=HxyiaSahjvI

Dia Mundial de la Higiene de las Manos 2021

Los segundos salvan vidas: jlavese las manos!

@

TRABAJADORES DE LA SALUD:

Ahora mas que nunca limpiense las manos
en el punto de atencion

Estimado/a profesional de la salud:

La campana global SAVE LIVES: Clean Your Hands, fue lanzada en 2009 y se celebra
anualmente el 5 de mayo (Dia Mundial de la Higiene de Manos) .Esta iniciativa tiene como
objetivo mantener la promocién global, la visibilidad y la sostenibilidad de la higiene de las
manos en la atencidn de la salud y "reunir a las personas" en apoyo de la mejora de la higiene
de las manos en todo el mundo.

Para el Dia Mundial de la Higiene de Manos 2021, la OMS hace un Illamamiento a los
trabajadores sanitarios y a las instalaciones para que logren una accién eficaz de higiene de
las manos en el punto de atencidn y desde nuestro Area de Salud VIIl. Mar MENOR nos
sumamos a esta campaiia. El punto de atencion se refiere al lugar donde tres elementos se
unen: el paciente, el trabajador sanitario y la atencién o tratamiento que impliquen contacto
con el paciente o su entorno. Para ser eficaz y prevenir la transmisidn de microorganismos
infecciosos durante el suministro de atencidn médica, la higiene de las manos debe realizarse
cuando sea necesario (en 5 momentos especificos) y de la manera mas eficaz (mediante el uso
de la técnica adecuada con productos facilmente disponibles) en el punto de atencién. Esto
puede lograrse mediante el uso de la estrategia multimodal de mejora de la higiene de las
manos de la OMS.

Este aio, os invitamos a visualizar la pelicula de video elaborada por University Hospitals
Birmingham NHS Foundation Trust y titulada Control de infecciones: rompe la
cadena. El video de 4 minutos de duracién muestra lo facil que es propagar infecciones

desde el punto de atencion al paciente.
https://youtu.be/ 09SxDFPUIA

La OMS proporciona en esta ocasién, un conjunto de recursos para la mejora de la higiene de
las manos a fin de que cualquier persona, en cualquier lugar, participe en esta iniciativa
mundial.


https://youtu.be/_o9SxDFPUiA

Tu compromiso y tu colaboracidn son necesarios para seguir afrontando el reto de disminuir
las infecciones relacionadas con la atencidn sanitaria y fortalecer el sistema y el servicio de
salud.

Si deseas mas informacidn sobre los instrumentos disponibles y las actividades que se estan
desarrollando puedes consultar en estos enlaces:

OMS:
Webinarios de la OMS:

*En el contexto de los webinarios de COVID19: 21 de abril de 14 a 15:30h

Inscripcidn:
https://www.who.int/news-room/events/detail/2021/04/21/default-calendar/webinar-
infection-prevention-and-control-and-public-health-and-social-measures-in-light-of-the-
variants-of-concern

eEvento de alto nivel: 5 de mayo a las 13:00h
Inscripcidn:
https://www.who.int/campaigns/world-hand-hygiene-day/2021

*Webinario técnico: 5 de mayo de 15:00 a 16:00 horas
Inscripcidn:
https://webbertraining.com/schedulepl.php

Ministerio de Sanidad:

e Curso de Higiene de Manos del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad:

https://www.seguridaddelpaciente.es/formacion/tutoriales/HigieneManos/index.php

e Pagina deMinisterio de Sanidad, Servicios Sociales e lgualdad:
https://www.seguridaddelpaciente.es/es/practicas-seguras/programa-higiene-manos/

S5 secunpos QUE
Hé SALVAN

SAVE LIVES
CLEAN YOURHANDS.

TRABAJADORES DE LA SALUD:

Ahora mas que nunca limpiense las manos
en el punto de atencion
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