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ACTIVIDADES DIA MUNDIAL HIGIENE DE MANOS 2023 - AREA VIII

“ Aceleramos la accion entre tod@s ”

Con motivo de la celebracion del Dia Mundial de la Higiene de Manos, que se
celebré el 5 de Mayo, en el Area VIII de Salud-Mar Menor se realizaron las
siguientes actividades promovidas por Medicina Preventiva:

1. Se invitd a los profesionales a participar en un juego de realidad virtual
sobre los 5 momentos de Higiene de Manos
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La formacién virtual sobre ia higlene de

La app de Tork invita a los usuarios a sumergirse en un mundo digital en el
gue pueden interactuar y formarse en cada uno de los "5 momentos para
la higiene de las manos" de la OMS, en un entorno realista.

La citada app, que fue galardonada con el prestigioso Premio Amsterdam a la
Innovacién 2020 en la categoria de Productos Asociados / Servicios, en
Interclean, ha sido desarrollado en colaboracion con cientificos del
comportamiento, expertos mundiales en higiene de manos del Programa
de Control de Infecciones del Hospital de la Universidad de Ginebra y de
la Facultad de Medicina de la misa ciudad (ambas en Suiza) y hospitales
universitarios de todo el mundo para que sea intuitiva y eficiente como
herramienta de aprendizaje.

https://www.tork.es/higiene/buena-higiene/tork-clean-care/sector-

sanitario/manos-limpias
Formacion Tork Clean Hands | Tork ES



https://www.tork.es/higiene/buena-higiene/tork-clean-care/sector-sanitario/manos-limpia
https://www.tork.es/higiene/buena-higiene/tork-clean-care/sector-sanitario/manos-limpia
https://www.tork.es/higiene/buena-higiene/tork-clean-care/sector-sanitario/manos-limpias
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2. Invitamos a las enfermeras escolares de nuestro area para que
colaboraran con la proyeccidon en los colegios de primaria del video para
ninos “La guerra de los gérmenes”, para concienciar a los mas pequeios

sobre la importancia de la higiene de manos.

iPROTEJA DE INFECCION! La Guerra de los Gérmenes
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Desliza hacia abajo para ver més detalles
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Veran al Sargento Staf y su ejército de gérmenes en accidn, y como los agentes PDI son mas inteligentes que
ellos. Aprenderan como ser un agente PDI y asi poder prevenir la enfermedad y el contagio.

https://www.youtube.com/watch?v=HxyiaSahjvl

3. Se ofertd a los profesionales la posibilidad de realizar el curso del Plan de
Calidad para el Sistema Nacional de Salud sobre la Higiene de manos
durante la Atencion Sanitaria al que se puede acceder mediante el
siguiente enlace:
https://seguridaddelpaciente.es/formacion/tutoriales/HigieneManos/inde

x.php



https://www.youtube.com/watch?v=HxyiaSahjvI
https://seguridaddelpaciente.es/formacion/tutoriales/HigieneManos/index.php
https://seguridaddelpaciente.es/formacion/tutoriales/HigieneManos/index.php
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4. En el hall del hospital se instalé una mesa informativa, con folletos sobre
higiene de manos para pacientes y familiares.
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Yo me desinfecto ¢y tu?

5. Se realizaron actividades para que los profesionales pudieran observar el
crecimiento bacteriano en muestras recogidas de las superficies de los
teléfonos mdviles, manos o guantes (de forma nominal) como extensién
de sus propias manos.
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6. La campaia se publicité en la pagina WEB del area VIl dando informacién
sobre las actividades programadas el dia Mundial de Higiene de Manos.
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