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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA
HISTEROSONOSALPINGOGRAFIA

EN QUE CONSISTE EL PROCEDIMIENTO Y PARA QUE SIRVE

La histerosonosalpingografia es una exploracién complementaria que informa de la morfologia y
permeabilidad de las trompas de Falopio.

Es una prueba ambulatoria que consiste en la introduccién de una espuma estéril en el interior de
la cavidad uterina a través del cuello uterino mediante una fina sonda.

La ecografia transvaginal y 3D nos permite visualizar en tiempo real el paso de la espuma desde la
cavidad uterina hasta la cavidad abdominal a través de las trompas de Falopio. El procedimiento
dibuja el trayecto de las trompas, si son normales o estan dilatadas y si son permeables. Tras la
exploracion el producto utilizado ira saliendo por la vagina.

Con esta técnica se evita la radiacién y el uso del contraste.

A criterio del especialista y previa a su realizacion se le recomendara la administracion de
tratamiento antibidtico o de medicacién analgésica tipo antinflamatorio no esteroideo.

CONSECUENCIAS RELEVANTES O DE IMPORTANCIA

El uso de esta técnica no tiene secuelas de importancia que se den con seguridad en todos los
casos.

RIESGOS DEL PROCEDIMIENTO

A pesar de la adecuada eleccion de la técnica y de su correcta realizacién, pueden presentarse
efectos no deseados como:

Riesgos frecuentes:

- Dolor en la parte baja del abdomen o en la pelvis.

- Mareo o sensaciéon de desvanecimiento (reaccién vasovagal), que en algunos casos puede
ser intensa.

- Que no se pueda realizar la técnica porque no sea posible introducir el catéter en el cuello
del dtero.

- Sangrado vaginal.

Riesgos poco frecuentes pero mas graves:

- Paso del contraste a un vaso, lo que puede causar dolor y, en casos muy raros, una embolia.
- Infeccidn en la vagina, la pelvis o el abdomen.
- Alergia a la espuma. En raras ocasiones puede producir una reaccion alérgica grave
generalizada.
La mayoria de estos problemas se resuelven con tratamiento médico, aunque a veces hay que
recurrir a otro tipo de tratamiento para resolverlos.
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RIESGOS QUE SE ANADEN EN SU CASO
Por mi situacion actual: (sefialar lo que proceda)
No tiene Diabetes Obesidad Hipertensién
Anemia Edad Avanzada Tabaquismo Tratamiento anticoagulante

aumentar la frecuencia o la gravedad del riesgo o complicaciones.

CONTRAINDICACIONES

- Infecciones activas.
- Hemorragias en el momento de la realizacién de la técnica.
- Sospecha de embarazo.

ALTERNATIVAS AL PROCEDIMIENTO

En su caso se considera que este tratamiento es el mas adecuado. Otra alternativa a la técnica es:
- Histerosalpingografia.

AUTORIZACION PARA

DECLARO QUE HE COMPRENDIDO ADECUADAMENTE la informacién que me ha sido facilitada, y en
consecuencia, AUTORIZO para que se me realice este procedimiento. He aclarado todas mis dudas
en entrevista personal con D./D.2 , asi como los riesgos y
consecuencias en la evolucién de la enfermedad que padezco, de no realizarlo.

Estoy satisfecho con la informacién que se me ha proporcionado y entiendo que este documento
puede ser REVOCADO por mi en cualquier momento antes de la realizacidon del procedimiento. Se
me entrega COPIA del mismo.

Para que asi conste, firmo el presente documento después de leido.

En ,a
Fdo. Paciente: Fdo.: Dr./Dra.
DNI/NIE o pasaporte: Col. N¢:
Servicio de:

Sélo en caso de REVOCACION DEL CONSENTIMIENTO:

Yo, el paciente con DNI/NIE o Pasaporte: , ho doy la autorizacién para la
realizacion de esta intervencidn, o revoco el consentimiento previo si lo hubiere otorgado. Tomo
esta decision habiendo sido informado suficientemente de los riesgos que asumo por este motivo.

En ,a

Fdo. Paciente:
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