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Perséfone Plus se reinventa como un programa integral, dinamico y
transversal que actualiza y refuerza la excelencia en la formacion en soporte
vital, incorporando la simulacion clinica como herramienta clave para

garantizar una respuesta eficaz ante la parada cardiorrespiratoria.
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BLOQUE 1. SOPORTE VITAL ADULTO

SOPORTE VITAL BASICO SOPORTE VITAL
(SVB) INMEDIATO (SVI)

SOPORTE VITAL
AVANZADO (SVA)

¢a% Destinado a personal de
Enfermeria y Medicina que
Odontologia, Técnicos trabajan en urgencias vy
Especialistas en emergencias, unidades de
Radiodiagndstico, vy alta monitorizacion vy
Técnicos Auxiliares en cuidado de criticos.

Emergencias Sanitarias. >
- Duracion total: 43 h
1 h tutoria inicial.

28 h online asincronas.
1 h teoria presencial.

8 h talleres practicos.
5 h simulacion.

[ 1 1] q
a9 Destinado a personal de
Enfermeria, Medicina,

¢&% Destinado a todo el
personal del SMS.

’ Duracion total: 18.5 h

30 min tutoria inicial.
12 h online asincronas.
30 min teoria presencial.
5.5 h talleres practicos.
@ Duracion total: 31 h
1 h tutoria inicial.
20 h online asincronas.
1 h teoria presencial.
4 h talleres practicos.
5 h simulacién.

ACTUALIZACION EN SVI ACTUALIZACION EN SVA

& Necesario tener el curso & Necesario tener el curso
de SVI. de SVA.

- Duracion total: 4 h - Duracion total: 4 h

30 min teoria presencial. 30 min teoria presencial.
3.5 h simulacion. 4.5 h simulacion.

BLOQUE 2. SOPORTE VITAL PEDIATRICO

SOPORTE VITAL SOPORTE VITAL SOPORTE VITAL
INTERMEDIO PEDIATRICO AVANZADO PEDIATRICO NEONATAL
(SVI-P) (SVA-P) (SVN)

ea% Destinado a personal de
Enfermeria y Medicina.

' Duracion total: 19.5n

1 h tutoria inicial.

11 h online asincronas.
1 h teoria presencial

3 h talleres practicos
3.5 h simulacion

e2% Destinado a personal de
Enfermeria y Medicina.

' Duracion total: 18.5h

1 h tutoria inicial.
30 h online asincronas.
2.75 h teoria presencial
8.75 h talleres practicos
4.5 h simulacién

¢2% Destinado a personal de
Enfermeria y Medicina.

' Duracion total: 26 h

1 h tutoria inicial.

16 h online asincronas.
1 h teoria presencial.
3.5 h talleres practicos
4.5 simulacion.

BLOQUE 3. ACTIVIDADES FORMATIVAS PARA
ESPECIALISTAS EN FORMACION

Las acciones formativas dirigidas al personal en FSE tendran los mismos contenidos, duracion
y criterios de evaluacion, excepto el curso de Soporte Vital Inmediato, que incorporara un
modulo adicional de contenido pediatrico.

SOPORTE VITAL INMEDIATO PARA
PERSONAL RESIDENTE
ea% Destinado a personal D) Duracion total: 33 h
residente de las titulaciones 1 tutoria inicial.

de Enfermeria y Medicina. 21 h online asincronas.
1 h teoria presencial.

4 h talleres practicos.
6 h simulacion.

BLOQUE 4. FORMACION EN GESTION Y
ATENCION A LA PARADA

Formacion practica y contextualizada, disefiada por cada unidad asistencial para entrenar la
respuesta operativa ante una parada cardiorrespiratoria en su propio entorno. Las actividades
son flexibles y se adaptan a los recursos, circuitos y roles especificos de cada unidad,
centrandose en la organizacion, coordinacion y comunicacion del equipo ante una emergencia.
Estas actividades estaran revisadas y validadas por el Equipo Técnico Asesor.

BLOQUE 5. FORMACION DEL PERSONAL

INSTRUCTOR
CURSO DE FORMACION DE CURSO DE FORMACION DE
PERSONAL INSTRUCTOREN PERSONAL INSTRUCTOREN
SOPORTE VITAL BASICO SOPORTE VITAL AVANZADO
¢ay Destinado a personal de Enfermeria ¢23% Destinado a personal de Enfermeria

y Medicina con capacidad docente.

. Duracion total: 12.5h

30 min tutoria inicial.
7 h online asincronas.
1 h teoria presencial

4 h talleres practicos

y Medicina con capacidad docente.

%) Duracién total: 18.5h
1 h tutoria inicial.
7 h online asincronas.
1 h teoria presencial
13 h talleres practicos



