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2. CAP TULO 2. DESCRIPCIÓN DETALLADA DE LA ACTIVIDAD Y 

DEL MEDIO F SICO EN EL QUE SE DESARROLLA 

2.1. DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES 

El nuevo hospital del Mar Menor dispone de los siguientes servicios: 

1.	 UNIDADES DE HOSPITALIZACIÓN: 6 Unidades convencionales, 2 Unidades 

Obstetricia, 1 Unidad Neonatos, 1 Unidad Pediatría, 1 Unidad Psiquiatría, 1 Unidad de 

Cuidados Intensivos. Se ha colocado una habitación para aislamiento en cada unidad, 

enfrente del control. en la unidad general U35, al extremo norte de la tercera planta, se 

han colocado dos habitaciones especiales APRA pacientes inmunodeprimidos. La 

unidad general U31 tiene tres habitaciones más que las previstas debido a la propia 

geometría del edificio. 

2.	 BLOQUE QUIRÚRGICO: 11 quirófanos. Tiene un área de expansión para un posible 

nuevo quirófano, y se ha previsto una zona de información y espera de familiares 

independiente de la existente en la UCI. 

3.	 UNIDAD CUIDADOS POSTANESTESICOS: 18 puestos. 

4.	 UNIDAD DE OBSTETRÍCIA: 4 consultas, 2 salas exploración, 7 salas dilatación­

paritorio, 1 quirófano, 4 puestos recuperación post-parto. 

5.	 DIAGNÓSTICO POR IMAGEN: 4 salas convencionales, 2 telemandos, 1 mamógrafo, 4 

salas ecografía, 1 TAC, 1 resonancia magnética. 

6.	 URGENCIAS: TRIAJE 2 consultas, EMERGENCIAS 2 box (4 puestos), ATENCIÓN 

INMEDIATA 10 box 2 salas de curas, TRAUMA 2 box 1 sala de yesos, 

OBSERVACIÓN 23 puestos convencionales 2 box aislados 10 terapias cortas, 

PEDIATRIA 3 box 1 sala de curas 4 puestos observación 4 puestos tratamientos cortos. 

iREVISIÓN 0 NOVIEMBRE 2010 Pág na 2 de 73 



Í Í

HOSPITAL UNIVERSITARIO 
LOS ARCOS DEL MAR MENOR 

PLAN DE 
AUTOPROTECCIÓN CAP TULO 2. DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD Y MEDIO F SICO 

7.	 CONSULTAS EXTERNAS: 58 consultas. Se dispone de un módulo de reserva en planta 

baja, que puede absorber el previsible incremento de la actividad ambulatoria. 

8.	 GABINETES EXPLORACIÓN: 40 gabinetes, 1 salas Radiología convencional, 4 boxes 

extracción. 

9.	 HOSPITAL DE DÍA QUIRÚRGICO: 3 consultas, 18 puestos en box múltiples, 2 aislados. 

10. HOSPITAL DE DÍA MÉDICO 3 consultas, 18 puestos en box múltiples, 2 aislados. 

11. RESIDENCIA PERSONAL DE GUARDIA: 15 habitaciones en área general (10+5), 6 

habitaciones en urgencias, 4 habitaciones en UCI, 4 habitaciones en bloque obstétrico. 

El resumen en metros cuadrados, de las superficies totales construidas, por plantas es el 

siguiente: 

HOSPITAL TOTAL 
Por planta PLANTA Servicios Instalaciones Reserva 

Cuarta 0 3.440 0 3.440 
Tercera 8.699 891 200 9.790 
Segunda 10.159 0 0 10.159 
Primera 15.532 250 130 15.912 
Baja 14.551 315 756 15.622 
Sótano 134 2.903 0 3.037 

49.075 7.799 1.086 57.960 
Total 57.960 

2.1.1. ESTRUCTURA DEL HOSPITAL 

El hospital se dispone en cuatro plantas sobre rasante y cubierta y una planta bajo rasante. 

Las dos más altas (segunda y tercera) están ocupadas por las unidades de hospitalización 

que además se combinan con áreas de consulta externa y gabinetes, y despachos de los 

servicios. Las dos plantas inferiores (baja y primera) se destinan al resto de los servicios del 

hospital, con una clara separación en tres bandas: la logística, la de diagnóstico y tratamiento, 

y la estrictamente ambulatoria. Esta última está ocupada por el resto de la consulta externa 
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(la más puramente ambulatoria que no dispone de gabinetes utilizados también por pacientes 

internados, y cuyas circulaciones pueden estar por tanto, más desligadas de la hospitalización. 

En un cuerpo a parte, situado al otro lado del vestíbulo se sitúan el salón de actos y la 

cafetería de público. La planta sótano está dedicada en su totalidad a instalaciones, al igual 

que la cubierta (cuarta planta). 

2.1.2. APARCAMIENTO 

Se dispone de cuatro zonas en superficie, con un total de 759 plazas, de las cuales 27 están 

adaptadas para discapacitados. En la parte frontal están situados el apartamiento general 

(368 plazas) y el de urgencias (68 plazas); en la parte posterior, el de consulta externa (153 

plazas) y el destinado al personal que trabajará en el centro (260 plazas). Los taxis y 

ambulancias tienen zonas de espera específicas, y también hay espacio para parada de 

autobuses. 

2.1.3. PLANTA SÓTANO 

Se organiza sobre un anillo de galerías, que comunican los núcleos internos de la barra de 

consultas con los del bloque principal. En esta planta se sitúan algunas instalaciones, y 

básicamente las instalaciones de depósitos y tratamiento de aguas. El servicio de Limpieza y 

CPD también están situados en esta planta. Por las galerías de la planta sótano discurren 

buena parte de los sistemas de transporte neumático y sus espacios accesorios y de registro. 

•	 Limpieza 

Se coloca en esta planta por la facilidad de acceso al resto del edificio. 

•	 Instalaciones 

Se sitúan las centrales hidráulicas con sus aljibes, y los fosos con decantadores de las 

recogidas de los tubos neumáticos de residuos y ropa sucia. Asimismo hay espacios de 

reserva, y algunas salas destinadas a climatizadores y otras instalaciones de 

comunicaciones y datos. 
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2.1.4. PLANTA BAJA 

Recibe los accesos más inmediatos del hospital: entrada principal y el de urgencias. El 

vestíbulo deja a un lado la cafetería y el salón de actos, que se sitúa en la planta primera con 

un foyer sobre el vestíbulo. La circulación pública conduce a la barra de consulta externa, con 

admisiones, documentación clínica y tres módulos de consultas, y a los servicios centrales de 

diagnóstico y tratamientos situados en esta planta. Estos servicios centrales son: Diagnóstico 

por imagen, Hospital de día médico, Laboratorios y Farmacia (también unidos a la circulación 

interna, restringida al uso del personal, los suministros y los pacientes hospitalizados). Las 

Urgencias tienen un doble acceso: ambulancias o transportes sanitarios y urgencias 

habituales. 

En el bloque logístico, con un muelle de descarga que también es utilizado por Farmacia, se 

sitúan también a nivel de esta planta: Residuos, Central de camas, Lencería, Mantenimiento, 

Mortuorio/autopsias, Instalaciones, Cocina y Aprovisionamiento. 

•	 Vestíbulo, admisiones y atención al usuario 

Tiene dos accesos, uno desde la plaza peatonal y otro desde la calle perimetral que 

bordea el edificio. Es un espacio único en altura que comunica visualmente todas las 

plantas. Un ascensor panorámico, escaleras mecánicas y rampas conectan los distintos 

niveles. Aquí se disponen los servicioS de atención al usuario, admisiones y cafetería de 

público. 

•	 Cafetería 

La de público y personal están separadas. La de público está en el vestíbulo principal y la 

de personal en la planta primera en la zona logística, encima de la cocina. La de público 

tiene también un acceso de servicio por la parte trasera, tanto de suministros como de 

evacuación de residuos. 

•	 Documentación clínica 

Su localización permite una buena comunicación mediante circuitos internos con las 

Consulta externas, Unidades de hospitalización y áreas administrativas. 
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•	 Consultas externas 

Siempre se sitúan ligadas a la circulación general de público. En plantas baja y primera la 

circulación general se sitúa entre las consultas y los servicios centrales de diagnóstico y 

tratamiento. En la planta baja hay tres módulos de consultas. Dos de ellos están 

destinados a oftalmología y otorrinolaringología, y el tercero es reserva para futuras 

ampliaciones de la actividad ambulatoria o para la Unidad del Dolor. Dos de los cinco 

núcleos de circulaciones verticales de la zona norte son de uso interno. 

•	 Urgencias 

Tiene accesos diferenciados para ambulancias y pacientes menos graves y la recepción 

es única. Internamente está organizada en las zonas de Emergencias, Asistencia de 

Adultos y Asistencia Infantil. Los boxes de trauma y yesos se sitúan en la zona de 

emergencias con la máxima proximidad posible al servicio contiguo de Diagnóstico por 

imagen. 

•	 Diagnóstico por imagen 

Contigua a Urgencias. Está organizado alrededor de una única zona de control central, 

con salas de tratamiento a ambos lados. La zona de reserva situada entre este servicio y 

el Hospital de día permite el crecimiento de cualquiera de ambos. 

•	 Hospital de día médico 

Su localización permite una buena comunicación con las Unidades técnico-asistenciales. 

•	 Laboratorios 

Se organizan en áreas diferenciadas para Urgencias, Bioquímica, Microbiología, 

Hematología, y Banco de sangre. Tiene un acceso ambulatorio para consulta de 

hematología y punciones. 

•	 Farmacia 

Cuenta con la zona ambulatoria de dispensación de medicamentos integrada en el 

servicio. 
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•	 Aprovisionamiento 

Primer servicio de la barra logística en planta baja. Tiene un acceso directo para 

suministros. 

•	 Cocina 

Se sitúa a continuación del aprovisionamiento y tiene dos accesos diferenciados: uno de 

materias primas desde la calle y otro de carros sucios y personas desde el hospital y/o la 

calle. También tiene una salida directa a plantas de los carros preparados. 

•	 Residuos y ropa sucia 

Se sitúa al final del muelle de la planta baja y se ha diseñado con tres compactadotas 

para residuos. 

•	 Mantenimiento 

El mantenimiento y central de camas se sitúan como el último servicio en esta barra 

logística ya que no necesitan un acceso directo desde la calle. 

•	 Mortuorio y necropsias 

Una zona de instalaciones con las acometidas de agua, gas, RITI, central de vacío y aire 

y gases medicinales separa la cocina de la zona de mortuorio y necropsias. 

2.1.5. PLANTA PRIMERA 

En la parte alta del solar se produce un acceso directo a esta planta que se propone como 

alternativa independiente a la Consulta externa y gabinetes (aunque también tiene buen 

acceso desde la entrada principal. Por aquí se permite el acceso de pacientes ambulatorios en 

transporte sanitario a los servicios de Rehabilitación y Hospital de día quirúrgico desde la 

circulación pública que también sirve a tres módulos más de Consulta externa. El Bloque 

quirúrgico, situado entre el Bloque obstétrico y la zona de Críticos, con el área de 

Reanimación, completan los servicios centrales de esta planta. La franja del edificio más 

interna, situada sobre la zona logística de la planta baja, recoge un acceso de suministros 

para Lencería y Anatomía patológica, una entrada independiente para el personal, los 
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Vestuarios, la Residencia del personal sanitario, los Agentes sociales y Salud laboral, la 

Cafetería de personal y la Esterilización, situada frete la bloque quirúrgico. Un área de 

docencia y un lugar de culto, situados próximos a la zona del salón de actos y vestíbulo 

principal sobre la circulación pública, completan esta planta. 

•	 Reanimación y críticos 

Se diferencian claramente una zona de Críticos con un único control y una zona de 

Reanimación más cercana al Bloque quirúrgico. En la zona de Críticos, todos los boxes 

están en fachada a excepción de los aislados. Tiene un acceso independiente para 

vestuarios y suministros, y una salida de material sucio. La zona administrativa y de 

despachos está segregada, pero muy próxima a ambas zonas. Un monta camillas permite 

una comunicación muy directa entre las Urgencias y estas dos zonas. Se ha dispuesto 

una zona de reserva para la posible ampliación del Bloque quirúrgico y sus áreas de 

soporte o de la reanimación. 

•	 Bloque quirúrgico 

Se organiza en dos bloques separados, uno de 8 quirófanos para cirugía programada y 

Cirugía mayor ambulatoria y otro con 3 quirófanos para Urgencias. Este bloque de 

urgencias se configura de manera que durante la noche funciona como bloque autónomo, 

pudiendo permanecer cerrado el resto del área. La concepción funcional de los dos 

módulos se basa en el esquema nórdico, en el que únicamente se considera estéril el 

área de acceso inmediata a quirófano, donde se sitúan las zonas de lavado y almacén 

estéril específico. El acceso a esta área estéril se produce sierre mediante una esclusa. 

En este esquema el paciente entra y sale por otro pasillo que no se considera estéril, 

donde se sitúa la preanestesia y por le que se realiza la evacuación de material sucio. 

Existe una entrada específica a través de los vestuarios para el personal, y un acceso de 

material estéril muy cercano a la Esterilización. El quirófano obstétrico se ha situado en el 

Bloque obstétrico, muy próximo al área quirúrgica. Se ha dejado una zona de reserva al 

final del bloque de los tres quirófanos para su futura ampliación en un posible cuarto 

quirófano, completando un total de doce, además del destinado a cesáreas. 
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•	 Bloque obstétrico 

Se organiza en tres zonas, una ambulatoria destinada a consultas, una con salas de 

dilatación y partos (siete en total) y otra con un quirófano y una sala de recuperación con 

cuatro puestos. El control se sitúa en la zona central. 

•	 Esterilización 

Muy cerca del Bloque quirúrgico. La recepción de material sucio se produce por la parte 

opuesta de la entrega de material estéril. Los despachos están en fachada. 

•	 Hospital de día quirúrgico 

Está organizado con un único control 

situados en fachada. 

•	 Rehabilitación 

central y los espacios de atención a pacientes


Se localiza junto a la entrada ambulatoria. Tanto los boxes como el gimnasio y la piscina 

tienen luz natural. 

•	 Salón de actos, culto y docencia 

El salón de actos tiene capacidad para más de 200 personas y está situado sobre el 

vestíbulo principal. Tiene un foyer previo para celebraciones especiales. Se accede a él 

por escaleras mecánicas o ascensor panorámico, y está en la misma platna que el resto 

del programa de docencia, situado sobre el pasillo público. La zona de culto se sitúa 

sobre el vestíbulo delante del acceso al área de críticos. 

•	 Consultas externas y extracciones 

En esta planta está situada la entrada principal de pacientes ambulatorios, y es por tanto 

donde se sitúan el programa común que atiende a todos los módulos de consultas 

externas: admisión, la recepción y la atención al usuario. Los tres módulos de consultas 

de esta planta se destinan a las siguientes especialidades: uno a 

reumatología/rehabilitación, otro a traumatología y el último a la urología compartiendo 

espacio con las extracciones. 
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•	 Agentes sociales y salud laboral 

Están situados en la franja de servicios internos y de logística, conectados directamente a 

la circulación restringida y junto a los vestuarios de personal. 

•	 Vestuarios de personal 

También situados en la franja logística, se dividen en tres áreas independientes, que se 

conectan a tres núcleos internos diferentes se han subdividido en siete módulos flexibles 

de vestuario, de unos 100m2 de superficie aproximada, cada uno. 

•	 Cafetería de personal 

Situada justo encima de la cocina. Tiene dos accesos diferenciados, uno para los 

usuarios y otro para el servicio, el suministro de víveres y la evacuación de los residuos. 

•	 Lencería 

Tiene un acceso directo desde la calle interior de suministros. No incluye programa de 

lavandería, que se externaliza. 

•	 Residencia del personal sanitario 

Situada también en la barra logística tiene dos fachadas, lo que permite que todas las 

habitaciones, cinco dobles y 10 individuales tengan luz natural. 

•	 Anatomía patológica 

Está separada del servicio general de Laboratorios. Tiene acceso directo desde la calle 

de suministros y está al final de la barra logística. Tiene una superficie de casi 800m2 

construidos y se comunica correctamente, a través del núcleo número 5, con el área de 

mortuorio y autopsias situado en planta baja. 

2.1.6. PLANTA SEGUNDA 

Se disponen seis Unidades de hospitalización, cuatro módulos de Consultas externas, con 

sus correspondientes Gabinetes y Unidades administrativas de los servicios y en la barra 
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frontal la Dirección y administración del hospital, gestión e informática. En la cabeza de esta 

planta, volcada al espacio en altura del vestíbulo principal, se sitúa la peluquería. 

•	 Consultas y gabinetes 

En esta planta se sitúan los módulos de Consultas destinados a las especialidades que 

tienen también gabinetes (pediatría, obstetricia, cirugía, anestesia, dermatología, y 

psiquiatría). Los módulos de Consultas y Gabinetes, combinados con los despachos 

médicos de las Unidades administrativas de estos servicios, se colocan junto a las 

unidades de su especialidad, conectándose a ellas mediante una circulación restringida. 

Los pacientes ambulatorios, a su vez, acceden a estos módulos de Consulta y Gabinetes 

desde las salas de espera situadas en la fachada NE. 

•	 Unidades de hospitalización 

En esta planta se sitúan las unidad pediátrica, las dos unidades obstétricas, la unidad 

destinada a los neonatos, una unidad convencional y la unidad psiquiátrica. Las unidades 

de hospitalización se disponen en forma continua y lineal. La asignación de circulaciones 

específicas de acceso y salida para cada una de ellas permite su funcionamiento 

autónomo, sin dependencia de las contiguas. Los puestos de enfermería están situados 

en la zona central de las habitaciones. Las barras perpendiculares a las habitaciones 

albergan todo el programa de soporte a la unidad. 

•	 Dirección, gestión e informática 

En la barra frontal, se colocan las áreas de Dirección, gestión e informática. Se organiza 

en un doble pasillo, uno general de público y otro destinado al uso interno de los servicios, 

que comunica todos los despachos y las zonas administrativas. 

2.1.7. PLANTA TERCERA 

Se sitúan cinco Unidades de hospitalización (en este caso, todas convencionales), cuatro 

módulos de Consultas externas, Gabinetes y Unidades administrativas de los servicios, y en la 

barra frontal las centrales de las instalaciones con una cubierta inclinada a doble altura donde 

se sitúan los colectores solares térmicos y algunas placas de captación de energía solar 
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fotovoltaica. En cabeza de esta planta, con vistas al vestíbulo principal, se sitúa la biblioteca 

del paciente. 

•	 Consultas y gabinetes 

En esta planta se sitúan los módulos de Consultas y los Gabinetes, junto con los 

despachos de los servicios, de las especialidades siguientes: cardiología y 

endocrinología, neumología y alergia, medicina interna y neurología y digestivo. 

•	 Unidades de hospitalización 

En esta planta se sitúan cinco unidades convencionales (médicas o quirúrgicas), con la 

misma disposición que la indicada en las unidades de la planta segunda. En la última 

unidad (U35), se colocan dos habitaciones especiales con esclusa para los familiares, 

destinadas a pacientes inmunodeprimidos. Todas las unidades, excepto psiquiatría 

situada en la planta segunda, disponen además de una habitación especial para 

pacientes aislados, situada siempre delante de los controles de enfermería. 

•	 Centrales de instalaciones 

En la barra frontal se sitúan todas las centrales de instalaciones del hospital. Las 

acometidas suben hasta esta planta desde los distintos puntos de entronque. Se ordenan 

los siguientes espacios de instalaciones: grupos de frío, bombas de circuito de frío, sala 

de calderas, bombas de circuito de calor y ACS, UPS, centro de transformación, cuadro 

general de baja tensión y grupos electrógenos. 

2.1.8. PLANTA CUARTA O BAJO CUBIERTA 

En esta última planta, en las barras más estrechas, se sitúan la gran mayoría de los 

climatizadores del hospital, a excepción de los del edificio logístico (situados en unas 

entreplantas encima de los accesos de éste) y de los de vestíbulo, salón de actos y cafeterías 

(situados en la cubierta del edificio bajo o en entreplantas situadas sobre las centrales de 

instalaciones). También se coloca algún climatizador en salas de la planta sótano. 
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A las centrales de instalaciones de la planta tercera se accede desde la cubierta y además 

tienen un montacargas específico, para transporte de equipos o piezas, desde la calle del 

acceso principal del hospital. 

2.2. EL CENTRO, SUS DEPENDENCIAS E INSTALACIONES 

2.2.1. RESUMEN DE SUPERFICIES DEL HOSPITAL 

Nota: para los usos correspondientes a cada estancia se van a emplear las abreviaturas que 

se muestran en la siguiente tabla: 

Uso Abreviatura 
Zonas de Hospitalización Hospitalización 
Servicios Ambulatorios y Diagnóstico S.A.D. 
Zonas de tratamiento de pacientes hospitalizados T.P.H. 
Zonas de Servicio de otros usos Otros usos 
Residencial Público Res. Público 

RESUMEN DE SUPERFICIES DEL HOSPITAL 

Unidad Espacio Superficie 
útil (m 2) Uso Código y Ubicación 

Hospitali-
zación 

Hospitalización médica o 
quirúrgica 3856 Hospitalización U24, U31-5 

Reserva 242 Disponible RES 

Hospitalización obstétrica 1338 Hospitalización U22, U23 

Pediatría 649 Hospitalización U21 

Neonatología 334 Hospitalización U26 

Hospitalización psiquiátrica 670 Hospitalización U25 

Total grupo Hospitalización 7089 

RESUMEN DE SUPERFICIES DEL HOSPITAL 

Unidad Espacio Superficie 
útil (m 2) Uso Código y Ubicación 

Servicios 
ambulatori 
os 

Urgencias 1866 S.A.D. URG 

Hospital de día médico 821 S.A.D. HDM 

Consultas externas 4608 S.A.D. Cxx 

Total grupo Servicios ambulatorios 7.295 
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RESUMEN DE SUPERFICIES DEL HOSPITAL 

Unidad Espacio Superficie 
útil (m 2) Uso Código y Ubicación 

Servicios 
centrales 

Área de quirófanos 1383 T.P.H. BQR 

Críticos y reanimación 1271 T.P.H. UCI 

Hospital de Día Quirúrgico 616 S.A.D. HDQ 

Bloque Obstétrico 965 T.P.H. BOB 

Esterilización 268 Otros usos EST 

Laboratorios 1.068 S.A.D. LAB 

Anatomía Patológica 527 S.A.D. APT 

Diagnóstico por la Imagen 819 S.A.D. DRX 

Rehabilitación 749 S.A.D. RHB 

Med. Preventiva y Salud Laboral 107 S.A.D. SAL 

Farmacia 649 S.A.D. FAR 

Total grupo Servicios centrales 8.422 
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RESUMEN DE SUPERFICIES DEL HOSPITAL 

Unidad Espacio Superficie 
útil (m 2) Uso Código y Ubicación 

Servicios 
generales 

Dirección 272 Administrativo DIR 

Gestión Administrativa 276 Administrativo ADM 

Atención al Usuario 171 Administrativo SAP 

Admisión y Documentación 513 Administrativo AHC 

Biblioteca, aulas / Salón actos 532 Biblioteca BIB/ACT 

Agentes Sociales y Junta de 
Personal 82 S.A.D. SIN 

Informática y Comunicaciones 172 Administrativo INF 

Servicio Técnico y Mnto. 384 Mantenimiento MNT 

Aprovisionamiento 510 Almacén ALM 

Alimentación 457 Otros usos COC 

Lencería 266 Almacén LEN 

Cafeterías (público/personal) 605 Cafetería (HSP/ HSS) 

Limpieza 99 Almacén LIM 

Central camas 123 Almacén CAM 

Residencia personal sanitario 289 Res. Público MGR 

Vestuarios 687 Vestuario VES 

Unidad de Culto 95 Otros usos CAP 

Mortuorio 97 S.A.D. MOR 

Seguridad Civil 13 Administrativo SEG 

Evacuación de Residuos 423 Instalaciones RSD 

Servicios Varios 150 Varios VAR 

Instalaciones 5.526 Instalaciones INS 

Total grupo Servicios generales 11.742 

RESUMEN DE SUPERFICIES DEL HOSPITAL 

Unidad Espacio Superficie 
útil (m 2) Uso Código y Ubicación 

Total superficie útil hospital 34.553 

Total superficie construida hospital 58.002 
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2.2.2. UNIDADES DE HOSPITALIZACIÓN


UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN MÉDICA O QUIRÚRGICA 

(U21, U24, U31, U32. U33, U34, U35) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Habitación individual aislado 1 25 25 Hospitalización 

Área del 
paciente 

Habitación individual 7 25 175 Hospitalización 

Habitación doble 8 25 200 Hospitalización 

Estar de pacientes Unificada con espera acompañantes Sala de espera 

Estar de pacientes (U21, U31) 2 30 60 Sala de espera 

Habitación individual (U31) 4 25 100 Hospitalización 

Total de superficie útil Área del paciente 560 

Puesto de enfermería 1 22 22 Administrativo 

Área técnica 
Zona de limpio 1 15 15 Otros usos 

Zona de sucio 1 10 10 Otros usos 

Sala de curas 1 21 21 S.A.D. 

Total de superficie útil Área técnica 68 

Almacén 1 10 10 Almacén 
Área 

suministros y 
soporte 

Limpieza 1 6 6 Almacén 

Basuras/ropa sucia 1 8 8 Almacén 

Instalaciones Contabilizado en instalaciones Instalaciones 

Total de superficie útil Área de suministros y soporte 24 

Despacho de supervisión 1 10 10 Administrativo 

Área de 
personal 

Despacho trabajo médico 1 18 18 Administrativo 

Estar de personal 1 22 22 Sala de espera 

Aseos de personal 2 4 8 Aseo 

Total de superficie útil Área de personal 58 

Aseos de público 2 4 8 Aseo 
Área de 

acompañante 
s 

Total de superficie útil Área de acompañantes 8 

Baño asistido 2 13 26 Aseo 

Áreas 
comunes 

Oficio 2 9 18 Administrativo 

Despacho de información 2 9 18 Administrativo 

Sala espera de acompañantes 2 27 54 Sala de espera 

Total de superficie útil Áreas comunes 348 

Total de superficie útil Unidad de hospitalización médica o quirúrgica 6847 
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UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN OBSTÉTRICA 

(U22, U23) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Habitación doble para uso 
individual en c.n. 8 25 200 Hospitalización 

Área del 
paciente 

Habitación individual aislada 1 25 25 Hospitalización 

Habitación individual 7 25 175 Hospitalización 

Nido 1 34 34 Hospitalización 

Estar de pacientes Unificada con espera acompañantes Sala de espera 

Total de superficie útil Área del paciente 434 

Puesto de enfermería 1 22 22 Administrativo 

Área técnica 
Zona de limpio 1 15 15 Otros usos 

Zona de sucio 1 10 10 Otros usos 

Sala de 
exploraciones/reconocimientos 1 21 21 S.A.D. 

Total de superficie útil Área técnica 68 

Almacén 1 10 10 Almacén 

Área 
suministros y 

Almacén nido 1 8 8 Almacén 

Alimentación infantil 1 8 8 Almacén 

Oficio 1 9 9 Administrativo 

Limpieza 1 6 6 Almacén soporte 

Basuras/ropa sucia 1 11 11 Almacén 

Instalaciones Contabilizado en instalaciones Instalaciones 

Total de superficie útil Área de suministros y soporte 52 

Despacho de supervisión 1 10 10 Administrativo 

Área de 
personal 

Despacho trabajo médico 1 18 18 Administrativo 

Estar de personal 1 22 22 Sala de espera 

Aseos de personal 2 4 8 Aseo 

Total de superficie útil Área de personal 58 

Despacho de información 1 9 9 Administrativo Área de 
acompañante 

s 
Sala espera de acompañantes 1 27 27 Sala de espera 

Aseos de público 2 4 8 Aseo 

Total de superficie útil Área de acompañantes 44 

Baño asistido 1 13 13 Aseo Áreas 
comunes a 

dos unidades Lavado cunas 1 13 13 Otros usos 

Total de superficie útil Áreas comunes a dos unidades 26 

Total de superficie útil Unidad de hospitalización médica o quirúrgica 1338 
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UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN PEDIÁTRICA 

PEDIATRÍA (U21) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Habitación doble para uso 
individual en c.n. 8 25 200 Hospitalización 

Área del 
paciente 

pediátrico 
Habitación individual aislado 1 25 25 Hospitalización 

Habitación individual 7 25 175 Hospitalización 

Sala de juegos/estudio 1 30 30 Aula 

Total de superficie útil Área del paciente pediátrico 430 

Puesto de enfermería 1 22 22 Administrativo 

Área técnica 

Zona de limpio 1 15 15 Otros usos 

Zona de sucio 1 10 10 Otros usos 

Sala de 
exploraciones/reconocimientos 1 21 21 S.A.D. 

Baño asistido 1 13 13 Aseo 

Total de superficie útil Área técnica 81 

Almacén 1 10 10 Almacén 

Área 
suministros y 

Oficio 1 9 9 Administrativo 

Limpieza 1 6 6 Almacén 

Basuras/ropa sucia 1 11 11 Almacén soporte 

Instalaciones Contabilizado en instalaciones Instalaciones 

Total de superficie útil Área de suministros y soporte 36 

Despacho de supervisión 1 10 10 Administrativo 

Área de 
personal 

Despacho trabajo médico 1 18 18 Administrativo 

Estar de personal 1 22 22 Sala de espera 

Aseos de personal 2 4 8 Aseo 

Total de superficie útil Área de personal 58 

Despacho de información 1 9 9 Administrativo Área de 
acompañante 

s 
Sala espera de acompañantes 1 27 27 Sala de espera 

Aseos de público 2 4 4 Aseo 

Total de superficie útil Área de acompañantes 44 

Total de superficie útil Unidad de hospitalización médica o quirúrgica 649 
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UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN PEDIÁTRICA 

NEONATOLOGÍA (U26) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Habitación con espacio para 14 
cunas 1 68 68 Hospitalización Área del 

neonato 
Box de aislamiento 1 8 8 S.A.D. 

Total de superficie útil Área del neonato 76 

Recepción 1 14 14 Administrativo 

Área técnica 

Puesto de enfermería 1 18 18 Administrativo 

Sala de Lactancia Materna 1 17 17 Hospitalización 

Zona de limpio 1 17 17 Otros usos 

Zona de sucio 1 9 9 Otros usos 

Aseos madres 2 3 6 Aseo 

Total de superficie útil Área técnica 81 

Almacén de incubadoras y cunas 
limpias 1 20 20 Almacén 

Área Alimentación infantil 1 17 17 Almacén 

Limpieza 1 5 5 Almacén 
suministros y 

soporte 
Basuras/ropa sucia 1 6 6 Almacén 

Instalaciones Contabilizado en instalaciones Instalaciones 

Total de superficie útil Área de suministros y soporte 48 

Esclusa acceso/aseo/vestuario 
Esclusa compartida con 2 13 26 Aseo 
acompañantes 

Área de 
Despacho trabajo médico 2 11 22 Administrativo personal 
Estar de personal 1 13 13 Sala de espera 

Aseo de personal 1 4 4 Aseo 

Total de superficie útil Área de personal 65 

Sala de espera acompañantes 1 32 32 Sala de espera 
Área de 

acompañante 
s 

Esclusa de acceso 
1 13 13 T.P.H. 

Aseos familiares 1 19 19 Aseo 

Total de superficie útil Área de acompañantes 64 

Total de superficie útil Unidad de hospitalización médica o quirúrgica 334 
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UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN PSIQUIÁTRICA 

(U25) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Habitación doble para uso 
individual en c.n. 6 25 150 Hospitalización 

Área del 
paciente 

Habitación individual aislado 1 25 25 Hospitalización 

Habitación individual 3 25 75 Hospitalización 

Sala de estar/comedor pacientes 1 25 57 Sala de espera 

Total de superficie útil Área del paciente 307 

Box individual de observación 1 19 19 S.A.D. 

Área técnica 

Sala de psicoterapia 1 23 23 T.P.H. 

Sala de terapia 1 23 23 T.P.H. 

Sala de terapia electroconvulsiva 1 11 11 T.P.H. 

Puesto de enfermería 1 22 22 Administrativo 

Limpio 1 15 15 Otros usos 

Sucio 1 10 10 Otros usos 

Total de superficie útil Área técnica 123 

Almacén 1 10 10 Almacén 
Área 

suministros y 
soporte 

Oficio 1 9 9 Administrativo 

Limpieza 1 6 6 Almacén 

Basuras/ropa sucia Instalaciones 1 11 11 Almacén 

Total de superficie útil Área de suministros y soporte 36 

Despacho supervisión 1 10 10 Administrativo 
Área de 
personal Estar personal 1 22 22 Sala de espera 

Aseos de personal 2 4 8 Aseo 

Total de superficie útil Área de personal 40 

Despachos facultativos 2 17 34 Administrativo 

Área de 
trabajo 

facultativo 

Sala trabajo facultativos 1 18 18 Administrativo 

Sala multiusos 1 25 25 Administrativo 

Secretaría 1 19 19 Administrativo 

Aseos/vestuarios 2 12 24 Aseo 

Total de superficie útil Área de trabajo facultativo 120 

Despacho de información 1 9 9 Administrativo Área de 
acompañante 

s 
Sala de espera de acompañantes 1 27 27 Sala de espera 

Aseos 2 4 8 Aseo 

Total de superficie útil Área de acompañantes 44 

Total de superficie útil Unidad de hospitalización médica o quirúrgica 607 
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2.2.3. SERVICIOS AMBULATORIOS


URGENCIAS 

(URG) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Estar de conductores con aseo 
Unificada con celadores 1 25 25 Sala de espera 

Área de 
recepción de 

Vestíbulo pacientes 1 48 48 Vestíbulo 

Control puerta acceso almacén 
camillas/sillas 1 32 32 Administrativo 

Recepción/admisión 1 37 37 Administrativo 

Consigna 1 4 4 Almacén pacientes 

Despacho atención usuario 1 8 8 Administrativo 

Despacho información 1 8 8 Administrativo 

Despacho jefe de admisión 1 12 12 Administrativo 

Aseo personal 1 3 3 Aseo 

Total de superficie útil Área de recepción de pacientes 177 

Vestíbulo acompañantes 1 25 25 Vestíbulo 

Área de 
acompañante 

s 

Espera de acompañantes 1 116 116 Sala de espera 

Aseos 2 9 18 Aseo 

Aseos 1 4 4 Aseo 

Zona de vending 1 8 8 Sala de espera 

Almacén sillas de ruedas 1 9 9 Almacén 

Total de superficie útil Área de acompañantes 180 

Sala de emergencias 2 32 64 S.A.D. 

Área de 
asistencia 

común 

Box clasificación 2 17 34 S.A.D. 

Box de atención inmediata 4 16 64 S.A.D. 

Sala de urgencias 
traumatológicas 1 17 17 S.A.D. 

Sala de yesos 1 25 25 S.A.D. 

Box de curas 2 20 20 S.A.D. 

Puesto de 
enfermería/exploraciones 1 21 21 Administrativo 

Aseo paciente (uno infantil) 2 4 8 Aseo 

Total de superficie útil Área de asistencia común 273 

Sala espera adultos 1 21 21 Sala de espera Área de 

Box exploración 6 14 84 S.A.D. asistencia de 
adultos 

Box consulta especialidad 
(oftalmología y 1 15 15 S.A.D. 
otorrinolaringología) 

Sala espera resultados adultos 1 40 40 Sala de espera 

Aseos pacientes espera 2 8 16 Aseo 
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URGENCIAS 

(URG) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Sala de tratamientos cortos 1 77 77 S.A.D. 

Box de curas 1 15 15 S.A.D. 

Sala de observación de adultos 
(12 puestos) 4 60 240 S.A.D. 

Box de agitados/aislados 2 15 30 S.A.D. 

Puesto de enfermería 2 18 38 Administrativo 

Aseo paciente 2 4 8 Aseo 

Baño asistido 1 11 11 Aseo 

Total de superficie útil Área de adultos 582 

Sala espera/espera resultados 
infantil 1 29 29 Sala de espera 

Área de 
asistencia 

infantil 

Box de exploración 2 16 32 S.A.D. 

Box de curas 1 15 15 S.A.D. 

Sala de tratamientos cortos 
ambulatorios 1 38 38 S.A.D. 

Sala de observación pediátricos 
(6 puestos) 1 60 60 S.A.D. 

Box de aislados 1 15 15 S.A.D. 

Puesto de enfermería de 
observación 1 14 14 Administrativo 

Aseo paciente (uno infantil) 2 4 8 Aseo 

Total de superficie útil Área de asistencia infantil 211 

Limpio 3 8 24 Otros usos 

Área de apoyo 

Sucio 3 8 24 Otros usos 

Ropa sucia/basuras 1 6 6 Almacén 

Lencería 1 11 11 Almacén 

Almacén general 1 21 21 Almacén 

Almacén aparataje 1 23 23 Almacén 

Limpieza 1 6 6 Almacén 

Limpieza 1 5 5 Almacén 

Oficio 1 8 8 Administrativo 

Espera de camas 1 12 12 Sala de espera 

Total de superficie útil Área de apoyo 140 

Despacho coordinador 1 16 16 Administrativo 

Área 
administrativa 

Despacho facultativos 1 37 37 Administrativo 

Sala multiuso 1 24 24 Administrativo 

Despacho supervisión 1 12 12 Administrativo 

Total de superficie útil Área administrativa 89 
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URGENCIAS 

(URG) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Estar de personal 2 16 32 Sala de espera 

Área de 
personal 

Aseo de personal 2 3 6 Aseo 

Dormitorios con aseo 6 14 84 Res. Público 

Disponible 1 70 70 S.A.D. 

Vestuarios 2 11 22 Vestuarios 

Total de superficie útil Área de personal 214 

Total de superficie útil Urgencias 1866 

HOSPITAL DE DÍA MÉDICO 

(HDM) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Zona exterior de llegada Vestíbulo 

Vestíbulo (junto con sala de 
espera) Vestíbulo 

Control y estar de celadores 
(centralizado en acceso Sala de espera 
ambulatorio) 

Área de 

Recepción y control 1 11 11 Administrativo 

Almacén de camillas sillas 
(centralizado en acceso Almacén recepción de 
ambulatorio) pacientes 

Sala de espera 1 58 58 Sala de espera 

Aseos 2 3 6 Aseo 

Consultas 3 11 33 S.A.D. 

Sala de curas 1 17 17 S.A.D. 

Despacho de información 1 17 17 Administrativo 

Despacho polivalente 2 11 22 Administrativo 

Total de superficie útil Área de recepción de pacientes 164 

Aseos/vestuarios de pacientes 2 10 20 Aseo 

Área de 
pacientes 

Boxes 18 10 180 S.A.D. 

Habitaciones 
de aislados 2 22 44 Hospitalización 

Aseos pacientes 1 2 6 Aseo 

Total de superficie útil Área de pacientes 250 

Puesto de enfermería 1 22 22 Administrativo Área técnica 

Limpio 1 11 11 Otros usos 
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HOSPITAL DE DÍA MÉDICO 

(HDM) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Sucio 1 10 10 Otros usos 

Total de superficie útil Área técnica 43 

Almacén de medicación y 
pequeño material 1 15 15 Almacén 

Área de 
suministro y 

soporte 

Almacén de aparataje 1 20 20 Almacén 

Lencería y otros productos 1 29 29 Almacén 

Basuras ropa sucia 1 8 8 Almacén 

Oficio 1 13 13 Administrativo 

Limpieza 1 7 7 Almacén 

Instalaciones 1 16 16 Instalaciones 

Total de superficie útil Área de suministro y soporte 108 

Estar de personal 1 16 16 Sala de espera 

Área de 
personal 

Secretaría 1 15 15 Administrativo 

Despacho 1 12 12 Administrativo 

Aseos de personal 2 4 4 Aseo 

Total de superficie útil Área de personal 51 

Reserva 1 205 205 Disponible 
Área de 
reserva 

Total de superficie útil Área de reserva 205 

Total de superficie útil Hospital de día médico 821 
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CONSULTAS EXTERNAS 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Admisión y recepción de 
consultas externas 1 61 61 Administrativo 

Servicios 
generales 

(C10) 

Boxes (integrados en espacio de 
admisión) S.A.D. 

Despacho 2 14 28 Administrativo 

Hall de entrada/espera general 1 100 100 Vestíbulo 

Aseo personal 1 3 3 Aseo 

Estar de celadores 1 10 10 Res. público 

Espera de camillas y sillas 1 27 27 Sala de espera 

Total de superficie útil Área de Servicios generales 229 

Recepción y control 1 14 14 Administrativo 

Obstetricia y 
ginecología 

(C23) 

Sala de espera 1 32 32 Sala de espera 

Consulta matrona 1 20 20 S.A.D. 

Consulta 3 20 60 S.A.D. 

Gabinete 4 22 88 S.A.D. 

Despacho jefe de servicio 1 13 13 Administrativo 

Despacho 1 13 13 Administrativo 

Sala trabajo facultativos 1 40 40 Administrativo 

Secretaría 1 13 13 Administrativo 

Limpio 1 7 7 Otros usos 

Sucio 1 6 6 Otros usos 

Aseo de personal 1 2 2 Aseo 

Total de superficie útil Área de Obstetricia y ginecología 308 

Recepción y control 1 14 14 Administrativo 

Medicina 
interna y 

neurología 

Sala de espera 1 32 32 Sala de espera 

Consulta 4 20 80 S.A.D. 

Gabinete 4 22 88 S.A.D. 

Despacho jefe de servicio 1 13 13 Administrativo 

Despacho 1 13 13 Administrativo 

Sala trabajo facultativos 1 40 40 Administrativo (C31) 

Secretaría 1 13 13 Administrativo 

Limpio 1 7 7 Otros usos 

Sucio 1 6 6 Otros usos 

Aseo de personal 1 2 2 Aseo 

Total de superficie útil Área de Medicina interna y neurología 308 

Recepción y control 1 14 14 Administrativo Neumología y 

Sala de espera 1 32 32 Sala de espera alergia (C32) 

Consulta 4 20 80 S.A.D. 

iREVISIÓN 0 NOVIEMBRE 2010 Pág na 25 de 73 



Í Í

HOSPITAL UNIVERSITARIO 
LOS ARCOS DEL MAR MENOR 

PLAN DE 
AUTOPROTECCIÓN CAP TULO 2. DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD Y MEDIO F SICO 

CONSULTAS EXTERNAS 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Gabinete 4 22 88 S.A.D. 

Despacho jefe de servicio 1 13 13 Administrativo 

Despacho 1 13 13 Administrativo 

Sala trabajo facultativos 1 40 40 Administrativo 

Secretaría 1 13 13 Administrativo 

Limpio 1 7 7 Otros usos 

Sucio 1 6 6 Otros usos 

Aseo de personal 1 2 2 Aseo 

Total de superficie útil Área de Neumología y alergia 308 

Recepción y control 1 14 14 Administrativo 

Cirugía, 
dermatología 

Sala de espera 1 32 32 Sala de espera 

Consulta 4 20 80 S.A.D. 

Gabinete 4 22 88 S.A.D. 

Despacho jefe de servicio 1 13 13 Administrativo 

Despacho 1 13 13 Administrativo y anestesia 

Sala trabajo facultativos 1 40 40 Administrativo 
(C24) 

Secretaría 1 13 13 Administrativo 

Limpio 1 7 7 Otros usos 

Sucio 1 6 6 Otros usos 

Aseo de personal 1 2 2 Aseo 

Total de superficie útil Área de Cirugía, dermatología y anestesia 308 

Recepción y control 1 12 12 Administrativo 

Urología y 
módulo de 

extracciones 
(C11) 

Sala de espera 1 37 37 Sala de espera 

Consulta 2 16.5 16.5 S.A.D. 

Gabinete 2 16.5 16.5 S.A.D. 

Extracciones 1 50 50 S.A.D. 

Despacho jefe de servicio 1 11 11 Administrativo 

Despacho 1 11 11 Administrativo 

Sala de trabajo facultativos 1 33 33 Administrativo 

Secretaría 1 11 11 Administrativo 

Aseo de personal 1 2 2 Aseo 

Sala polivalente (compartido con 
otro módulo) 1 11 11 Administrativo 

Limpio (compartido con otro 
módulo) 1 6 6 Otros usos 

Sucio (compartido con otro 
módulo) 1 6 6 Otros usos 

Total de superficie útil Área de Urología y módulo de extracciones 256 
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CONSULTAS EXTERNAS 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Recepción y control 1 12 12 Administrativo 

Oftalmología 

Sala de espera 1 37 37 Sala de espera 

Consulta 5 16.5 83 S.A.D. 

Gabinete 2 16.5 33 S.A.D. 

Despacho jefe de servicio 1 11 11 Administrativo 

Despacho 1 11 11 Administrativo 

Sala de trabajo facultativos 1 33 33 Administrativo 

Secretaría 1 11 11 Administrativo (C03) 

Aseo de personal 1 3 3 Aseo 

Sala polivalente (compartido con 
otro módulo) 1 11 11 Administrativo 

Limpio (compartido con otro 
módulo) 1 6 6 Otros usos 

Sucio (compartido con otro 
módulo) 1 6 6 Otros usos 

Total de superficie útil Área de Oftalmología 257 

Recepción y control 1 12 12 Administrativo 

Otorrinolaring 
ología (C02) 

Sala de espera 1 37 37 Sala de espera 

Consulta 5 16.5 83 S.A.D. 

Gabinete 2 16.5 33 S.A.D. 

Despacho jefe de servicio 1 11 11 Administrativo 

Despacho 1 11 11 Administrativo 

Sala trabajo facultativos 1 33 33 Administrativo 

Secretaría 1 11 11 Administrativo 

Aseo de personal 1 3 3 Aseo 

Estar de personal (compartido 
con otro módulo) 1 11 11 Sala de espera 

Almacén (compartido con otro 
módulo) 1 6 6 Almacén 

Limpieza (compartido con otro 
módulo) 1 6 6 Almacén 

Total de superficie útil Área de Otorrinolaringología 257 

Recepción y control 1 14 14 Administrativo Pediatría 

Sala de espera 1 32 32 Sala de espera (C21) 

Consulta 4 20 80 S.A.D. 

Gabinete 4 22 88 S.A.D. 

Despacho jefe de servicio 1 13 13 Administrativo 

Despacho 1 13 13 Administrativo 

Sala trabajo facultativos 1 40 40 Administrativo 

Secretaría 1 13 13 Administrativo 
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CONSULTAS EXTERNAS 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Limpio 1 7 7 Otros usos 

Sucio 1 6 6 Otros usos 

Aseo de personal 1 2 2 Aseo 

Total de superficie útil Área de Pediatría 308 

Recepción y control 1 14 14 Administrativo 

Cardiología y 

Sala de espera 1 32 32 Sala de espera 

Consulta 4 20 80 S.A.D. 

Gabinete 4 22 88 S.A.D. 

Despacho jefe de servicio 1 13 13 Administrativo 

Despacho 1 13 13 Administrativo endocrinologí 

Sala trabajo facultativos 1 40 40 Administrativo a (C31) 

Secretaría 1 13 13 Administrativo 

Limpio 1 7 7 Otros usos 

Sucio 1 6 6 Otros usos 

Aseo de personal 1 2 2 Aseo 

Total de superficie útil Área de Cardiología y endocrinología 308 

Recepción y control 1 14 14 Administrativo 

Digestivo, 

Sala de espera 1 32 32 Sala de espera 

Consulta 4 20 80 S.A.D. 

Gabinete 4 22 88 S.A.D. 

Despacho jefe de servicio 1 13 13 Administrativo 

Despacho 1 13 13 Administrativo hematología 

Sala trabajo facultativos 1 40 40 Administrativo (C34) 

Secretaría 1 13 13 Administrativo 

Limpio 1 7 7 Otros usos 

Sucio 1 6 6 Otros usos 

Aseo de personal 1 2 2 Aseo 

Total de superficie útil Área de Digestivo y hematología 308 

Recepción y control 1 12 12 Administrativo Rehabilitación 

Sala de espera 1 37 37 Sala de espera , reumatología 
(C13) 

Consulta 5 16.5 83 S.A.D. 

Gabinete 2 16.5 33 S.A.D. 

Despacho jefe de servicio 1 11 11 Administrativo 

Despacho 1 11 11 Administrativo 

Sala de trabajo facultativos 1 33 33 Administrativo 

Secretaría 1 11 11 Administrativo 

Aseo de personal 1 4 4 Aseo 

Sal li l ido con va 1 11 11 Admi i in strat vo a po ente (compart
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CONSULTAS EXTERNAS 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

otro módulo) 

Limpio (compartido con otro 
módulo) 1 6 6 Otros usos 

Sucio (compartido con otro 
módulo) 1 6 6 Otros usos 

Total de superficie útil Área de Rehabilitación y reumatología 258 

Sala de radiología convencional 1 25 25 S.A.D. 

Traumatología 
(C12) 

Cabina radiología convencional 2 2 4 S.A.D. 

Control y sala técnica radiología 
convencional 1 16 16 S.A.D. 

Aseos pacientes 2 2 4 Aseo 

Recepción y control 1 12 12 Administrativo 

Sala de espera 1 37 37 Sala de espera 

Consulta 6 16.5 99 S.A.D. 

Gabinete 2 16.5 33 S.A.D. 

Aseo de personal 1 2 2 Aseo 

Sala polivalente 1 11 11 Administrativo 

Almacén (compartido con otro 
módulo) 1 6 6 Almacén 

Limpieza (compartido con otro 
módulo) 1 6 6 Almacén 

Despacho/sala de trabajo 1 16 16 Administrativo 

Total de superficie útil Área de Traumatología 271 

Sala multiusos (contabilizado en 
cada módulo) Administrativo 

Espacios 
comunes a 

Aseos pacientes 2 16 28 Aseo consultas 

Aseos pacientes 2 16 28 Aseo 

Aseos pacientes 1 19 19 Aseo 

Aseos pacientes 3 19 57 Aseo 

Aseos pacientes 5 19 95 Aseo 

Local de residuos 2 4 8 Almacén 

Local de residuos 2 4 8 Almacén 

Local de residuos 2 4 8 Almacén 

Local de residuos 2 4 8 Almacén 

Estar de personal (contabilizado 
en cada módulo) Sala de espera 

Almacén (contabilizado en cada 
módulo) Almacén 

Sucio (contabilizado en cada 
módulo) Otros usos 

Li i ilizado en cada Otros usos mp o (contab
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Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

módulo) 

Limpieza (contabilizado en cada 
módulo) Almacén 

Total de superficie útil Área de Espacios comunes a consultas 259 

Recepción y control 1 15 15 Administrativo 

Psiquiatría 
(C25) 

Sala de espera 1 32 32 Sala de espera 

Consulta 3 20 60 S.A.D. 

Aseo de personal 1 3 2 Aseo 

Total de superficie útil Área de Psiquiatría 110 

Disponible 1 200 200 Disponible 

Disponible Disponible 1 100 100 Disponible 

Espera de camas Sala de espera 

Total de superficie útil Área disponible 300 

Recepción y control 1 12 12 Administrativo 

Módulo de 
consultas 
disponible 

(C01) 

Sala de espera 1 373 .7 Sala de espera 

Consulta 5 16.5 83 S.A.D. 

Gabinete 2 16.5 33 S.A.D. 

Despacho jefe de servicio 1 11 11 Administrativo 

Despacho 1 11 11 Administrativo 

Sala de trabajo facultativos 1 33 33 Administrativo 

Secretaría 1 11 11 Administrativo 

Aseo de personal 1 3 3 Aseo 

Sala polivalente 1 11 11 Administrativo 

Limpio 1 6 6 Otros usos 

Sucio 1 6 6 Otros usos 

Total de superficie útil Módulo de consultas disponible 257 

Total de superficie útil Área de Consultas externas 4608 
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2.2.4. SERVICIOS CENTRALES


BLOQUE QUIRÚRGICO, ÁREA DE QUIRÓFANOS 

(BQR) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Vestíbulo de accesos 1 23 23 Vestíbulo 

Quirófanos 

Espera de camas 1 30 30 Sala de espera 

Recepción y transferencia 1 35 35 Administrativo 

Transferencia carros estéril 1 26 26 Almacén 

Control 1 32 32 Administrativo 

Espera de tablas / mesas 1 26 26 Sala de espera 

Limpieza de tablas /mesas 1 13 13 Almacén 

Vestuarios personal femenino 1 32 32 Vestuarios 

Vestuarios personal masculino 1 32 32 Vestuarios 

Esclusas 2 9 18 T.P.H. 

Almacén equipos anestesia 1 28 28 Almacén 

Almacén material estéril 4 7 28 Almacén 

2 5 10 

Limpio 1 16 16 Otros usos 

Limpio/esterilización 1 10 10 Otros usos 

Almacén 2 17 34 Almacén 

Sala de preanestesia (En pasillo 
acceso paciente) 11 10 1110 T.P.H. 

Lavado quirúrgico (integrados en 
zona estéril) 11 7 77 T.P.H. 

Quirófano 11 40 440 T.P.H. 

Instalaciones 3 7 21 Instalaciones 

Salida sucio 6 9 54 Otros usos 

Reanimación recién nacido 
(situado en bloque obstétrico) T.P.H. 

Ropa sucia/Basura 1 20 20 Almacén 

Almacén equipos portátiles 1 18 18 Almacén 

Limpieza 2 5 10 Almacén 

Total de superficie útil Área de Quirófanos 1143 

Despacho de supervisión 1 12 12 Administrativo Zona 
administrativa 
de quirófanos 

Despacho de secretaría Área 1 12 12 Administrativo 

Despacho de coordinador de 1 12 12 Administrativo 

Despacho trabajo médico 1 19 19 Administrativo 

Estar personal 1 21 21 Sala de espera 

Aseo personal 2 3 6 Aseo 

Aseo personal 1 2 2 Aseo 
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BLOQUE QUIRÚRGICO, ÁREA DE QUIRÓFANOS 

(BQR) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Aseo personal 2 2 4 Aseo 

Aseo personal 1 2 2 Aseo 

Total de superficie útil Área de Zona administrativa de quirófanos 90 

Despachos de información 2 8 16 Administrativo Zona de 
familiares Espera de familiares 1 60 60 Sala de espera 

Total de superficie útil Área de Zona de familiares 76 

Reserva 1 74 74 Disponible Reserva 

Total de superficie útil Área de Reserva 74 

Total de superficie útil Área de Quirófanos 1383 

BLOQUE QUIRÚRGICO, CRÍTICOS 

(UCI) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Box 7 21 147 S.A.D. 

Área del 
paciente 

Box de aislamiento 2 31 62 S.A.D. 

Box cardíacos 2 25 50 S.A.D. 

1 37 37 

Gabinete para procedimientos 
especiales 1 33 33 S.A.D. 

Aseos 2 4 8 Aseo 

Baño asistido 1 15 15 Aseo 

Total de superficie útil Área del paciente 352 

Recepción y transferencia 1 20 20 Administrativo 

Reanimación Esclusa 1 11 11 T.P.H. 

Reanimación de cirugía 
programada y urgente 1 158 158 T.P.H. 

Total de superficie útil Área Reanimación 189 

Puesto enfermería 2 33 66 Administrativo Área técnica y 
de servicio Limpio 2 15 30 Otros usos 

Medicación (incluidos en límpios) S.A.D. 

Sucio 2 10 20 Otros usos 

Sucio box aislamiento 1 5 5 Otros usos 

Ropa sucia / basuras 1 8 8 Almacén 

Lencería 2 8 16 Almacén 

Almacén de aparataje 1 22 22 Almacén 
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BLOQUE QUIRÚRGICO, CRÍTICOS 

(UCI) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Almacén 2 18 36 Almacén 

Limpieza 2 4 8 Almacén 

Oficio 1 11 11 Administrativo 

Total de superficie útil Área técnica y de servicio 222 

Secretaría 1 14 14 Administrativo 

Área 
administrativa 

Despachos facultativos 2 17 34 Administrativo 

Despachos sala trabajo 
facultativos 2 25 50 Administrativo 

Despacho de supervisión 1 14 14 Administrativo 

Despacho polivalente 1 14 14 Administrativo 

Sala multiuso 2 25 50 Administrativo 

Archivo 1 5 5 Almacén 

Aseo/vestuario personal 2 17 34 Aseo 

Aseo personal 2 3 6 Aseo 

Estar personal 2 17 34 Sala de espera 

Dormitorio con aseo 4 14 56 Res. Público 

Total de superficie útil Área administrativa 311 

Despacho de información 2 8 16 Administrativo 

Área de 
acompañante 

s 

Sala de espera acompañantes 
(duelo /críticos) 1 17 17 Sala de espera 

Sala de espera de acompañantes 1 41 41 Sala de espera 

1 18 18 

Aseos públicos 3 4 12 Aseo 

Vestuario/esclusa 2 9 18 Vestuarios 

Recepción 1 18 18 Administrativo 

Total de superficie útil Área de acompañantes 141 

Reserva 1 56 56 Reserva 

Total de superficie útil Área de Reserva 56 

Total de superficie útil Área de Críticos 1271 
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BLOQUE QUIRÚRGICO, HOSPITAL DE DÍA QUIRÚRGICO 

(HDQ) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Zona exterior de llegada 
(centralizado en acceso 
ambulatorio) 

Vestíbulo 

Área de 
recepción de 

pacientes 

Vestíbulo (junto con sala de 
espera) Vestíbulo 

Control y estar de celadores 
(centralizado en acceso 
ambulatorio) 

Sala de espera 

Recepción y control 1 11 11 Administrativo 

Almacén de camillas sillas 
(centralizado en acceso 
ambulatorio) 

Almacén 

Sala de espera 1 58 58 Sala de espera 

Aseos 2 3 6 Aseo 

Consultas 3 11 33 S.A.D. 

Sala de curas 1 17 17 S.A.D. 

Despacho de información 1 17 17 Administrativo 

Despacho polivalente 2 11 22 Administrativo 

Total de superficie útil Área de recepción de pacientes 164 

Aseos/vestuarios de pacientes 2 10 20 Aseo 

Área de 
pacientes 

Boxes 18 10 180 S.A.D. 

Habitaciones de aislados 2 22 44 Hospitalización 

Aseos pacientes 2 3 6 Aseo 

Total de superficie útil Área de pacientes 250 

Puesto de enfermería 1 22 22 Administrativo 

Área técnica Limpio 1 11 11 Otros usos 

Sucio 1 10 10 Otros usos 

Total de superficie útil Área técnica 43 

Almacén de medicación y 
pequeño material 1 15 15 Almacén 

Área de 
suministro y 

soporte 

Almacén de aparataje 1 20 20 Almacén 

Lencería y otros productos 1 29 29 Almacén 

Basuras ropa sucia 1 8 8 Almacén 

Oficio 1 13 13 Administrativo 

Limpieza 1 7 7 Almacén 

Almacén 1 16 16 Almacén 

Total de superficie útil Área de suministro y soporte 108 

Estar de personal 1 16 16 Sala de espera Área de 
personal Secretaría 1 15 15 Administrativo 
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BLOQUE QUIRÚRGICO, HOSPITAL DE DÍA QUIRÚRGICO 

(HDQ) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Despacho 1 12 12 Administrativo 

Aseos de personal 2 4 8 Aseo 

Total de superficie útil Área de personal 51 

Reserva 1 0 0 Disponible Reserva 

Total de superficie útil Área de Reserva 0 

Total de superficie útil Área de Críticos 616 

BLOQUE QUIRÚRGICO, BLOQUE OBSTÉTRICO 

(BOB) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Vestíbulo pacientes (en sala de 
espera) Vestíbulo 

Área de 
recepción de 

pacientes 

Control puerta y acceso 
(centralizado en acceso 
ambulatorio) 

Administrativo 

Almacén camillas/sillas (También 
espera de camas) 1 23 23 Almacén 

Recepción/admisión 1 15 15 Administrativo 

Consigna 1 7 7 Almacén 

Aseos 2 3 6 Aseo 

Total de superficie útil Área de recepción de pacientes 51 

Sala de espera 1 67 67 Sala de espera 
Área de 

asistencia 
maternal 
inmediata 

Box de exploración 4 18 72 S.A.D. 

Despacho información 2 9 18 Administrativo 

Vestuario pacientes 
/acompañantes 2 18 36 Vestuarios 

Total de superficie útil Área de asistencia maternal inmediata 193 

Sala de registros 2 16 32 Administrativo Área de 
parturientas Box de exploración 2 17 34 S.A.D. 

Sala de dilatación y paritorio 7 25 175 Hospitalización 

Sala recuperación 1 46 46 Hospitalización 

Lavado del personal 1 12 12 Aseo 

Reanimación neonato 1 18 18 T.P.H. 

Quirófano 1 35 35 T.P.H. 

Almacén estéril 1 19 19 Almacén 

Transfer. con Bloque Quirúrgico 1 15 15 Almacén 
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BLOQUE QUIRÚRGICO, BLOQUE OBSTÉTRICO 

(BOB) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Vestuarios/esclusas 2 9 18 Vestuarios 

Total de superficie útil Área de parturientas 404 

Control de enfermería 1 24 24 Administrativo 

Área técnica 

Limpio (incluido en control de 
enfermería) Otros usos 

Sucio 1 10 10 Otros usos 

Ropa sucia / basuras 1 11 11 Almacén 

Lencería 1 8 8 Almacén 

1 15 15 

1 4 4 

Almacén 1 11 11 Almacén 

Almacén equipos 1 30 30 Almacén 

Limpieza 1 5 5 Almacén 

Oficio 1 10 10 Administrativo 

Total de superficie útil Área técnica 128 

Aseos/vestuarios de personal 2 12 24 Vestuarios 

Área 
administrativa 
y de personal 

Despacho polivalente 1 27 27 Administrativo 

Despachos facultativos 1 20 20 Administrativo 

Sala multiuso 1 28 28 Administrativo 

Estar de personal 1 34 34 Sala de espera 

Dormitorio con aseo 4 14 56 Res. Público 

Total de superficie útil Área administrativa y de personal 189 

Total de superficie útil Área de Bloque obstétrico 965 

BLOQUE QUIRÚRGICO, ESTERILIZACIÓN 

(EST) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Recepción material sucio 1 13 13 Almacén Área técnica 

Lavado carros 1 7 7 Otros usos 

Almacén carros limpios (incluido 
en zona estéril/entrega) Almacén 

Limpieza zona sucia 1 4 4 Almacén 

Zona clasificación y lavado 1 30 30 Otros usos 

Esclusa 2 5 10 T.P.H. 

Zona preparación 1 63 63 Otros usos 
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BLOQUE QUIRÚRGICO, ESTERILIZACIÓN 

(EST) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Zona autoclaves vapor 1 19 19 Instalaciones 

Zona esterilización en frío (óxido 
etileno) 1 4 4 Otros usos 

Zona esterilización en frío (gas 
plasma) (integrado con anterior) Otros usos 

Almacén material estéril 1 35 35 Almacén 

Entrega de material 1 12 12 Almacén 

Limpieza zona estéril Almacén 

Total de superficie útil Área técnica 

Almacén téxtil 1 22 22 Almacén 

Área de 
suministros 

Almacén de detergentes 1 4 4 Almacén 

Almacén desechable y nuevo Almacén 

Almacén desembalaje Almacén 

Total de superficie útil Área de suministros 

Despacho de supervisión 1 8 8 Administrativo Área 
administrativa Archivo Almacén 

Total de superficie útil Área administrativa 

Estar de personal 1 13 13 Sala de espera Área de 
personal Aseo/vestuario 2 12 24 Aseo 

Total de superficie útil Área de personal 37 

Total de superficie útil Área de Esterilización 268 
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Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Centro Emisor y Receptor de 
muestras 1 34 34 Administrativo 

Área de 
recepción 

Automatización (en cada 
laboratorio específico) Laboratorio 

Sala de punciones (en área 
paciente) S.A.D. 

Laboratorio de urgencias 1 34 34 Laboratorio 

Total de superficie útil Área de recepción 68 

Sala de espera 1 29 29 Sala de espera 

Área de 
pacientes 

Sala de extracciones/punciones 1 26 26 S.A.D. 

Consulta de hematología 1 20 20 S.A.D. 

Consulta de 
hematología/punciones 1 20 20 S.A.D. 

Recepción/control 1 19 19 Administrativo 

Total de superficie útil Área de pacientes 95 

Automatización (Espacio incluido 
en el laboratorio) Laboratorio 

Área de 
bioquímica / 
hematología 

Bioquímica especial (en espacio 
separado de hemato) 1 236 236 Laboratorio 

Hematología especial 1 88 88 Laboratorio 

Depósito sangre 1 34 34 Almacén 

Despacho jefe de Servicio 1 16 16 Administrativo 

Despacho Administrativo 

Ducha de seguridad 1 2 2 Instalaciones 

Labo. hemato. microscopía óptica 1 20 20 Laboratorio 

Labo. hemato. reserva 1 13 13 Laboratorio 

Ducha de seguridad 1 2 2 Instalaciones 

Total de superficie útil Área de bioquímica / hematología 411 

Automatización (espacio incluido 
en el laboratorio) Laboratorio 

Área de 
microbiología 

Biología molecular y reserva 1 22 22 Laboratorio 

Cuarto de siembras Laboratorio 

Bacteriología general Laboratorio 

Identificaciones Administrativo 

Micología/parasitología 1 22 22 Laboratorio 

Microscopia Laboratorio 

Microbacterias (incluye esclusa 
de acceso) 1 27 27 Laboratorio 

Serología especial 1 36 36 Laboratorio 
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Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Medios de cultivo 1 45 45 Laboratorio 

Despacho 1 14 14 Administrativo 

Ducha de seguridad 1 2 2 Instalaciones 

Cuarto oscuro 1 5 5 Otros usos 

Total de superficie útil Área de microbiología 173 

Consulta de punciones 

Se establece con otro programa y como 
servicio propio en planta primera (ver más 

adelante) 

S.A.D. 

Laboratorio 
de anatomía 
patológica 

Sala preparación y corte de 
muestras Laboratorio 

Inmunohistoquímica Laboratorio 

Citología Laboratorio 

Box de microscopia S.A.D. 

Despacho Administrativo 

Laboratorio general Laboratorio 

Laboratorio fotográfico Laboratorio 

Cuarto oscuro Otros usos 

Archivo Almacén 

Ducha de seguridad Instalaciones 

Nuevas técnicas (patología 
molecular...) Laboratorio 

Total de superficie útil Laboratorio de anatomía patológica 0 

Vestíbulo de acceso 1 19 19 Vestíbulo 

Necropsias 

(MOR) 

Recepción 1 12 12 Administrativo 

Sala de Autopsias 1 31 31 Laboratorio 

Cámaras 1 20 20 Instalaciones 

Despacho (incluido en leyenda de 
mortuorio) Administrativo 

Archivo 1 6 6 Almacén 

Almacén 1 12 12 Almacén 

Limpieza 1 5 5 Almacén 

Aseos personal 1 3 3 Aseo 

Necropsias (el área de necropsias se sitúa en planta baja adyancente al 
mortuorio) 108 

Secretaría 1 18 18 Administrativo Área 
administrativa 
y de personal 

común 

Despacho supervisión 1 12 12 Administrativo 

Despacho 1 12 12 Administrativo 

Sala trabajo facultativos Administrativo 

Sala multiusos 1 16 16 Administrativo 

Estar de personal 1 17 17 Sala de espera 
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Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Vestuarios 2 6 12 Vestuarios 

Aseos 2 6 12 Aseo 

Total de superficie útil Área administrativa y de personal común 99 

Zona evacuación de residuos 1 13 13 Almacén 

Área de apoyo 

Ropa sucia/basuras (incluido en 
anterior) Almacén 

Almacenes 1 27 27 Almacén 

Almacenes periféricos Almacén 

Congeladores 1 24 24 Instalaciones 
y suministros 

común 
Cámara fría 1 21 21 Instalaciones 

Cámara caliente Instalaciones 

Lavado y desinfección de material 1 24 24 Otros usos 

Limpieza 1 5 5 Almacén 

Total de superficie útil Área apoyo y suministros común 114 

Total de superficie útil Área de Laboratorios 1068 
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BLOQUE QUIRÚRGICO, ANATOMÍA PATOLÓGICA 

(APT) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Recepción y muestras 1 16 16 Administrativo Área de 
patología 
quirúrgica 

Trabajo y diagnóstico 1 19 19 Administrativo 

Laboratorio general 1 153 153 Laboratorio 

Total de superficie útil Área de patología quirúrgica 188 

Laboratorio 1 75 75 Laboratorio 

Área de 
Citopatología 

Diagnóstico citológico 1 20 20 Laboratorio 

Sala de punción/aspiración 1 18 18 S.A.D. 

Aseos 1 5 5 Aseo 

Espera 1 8 8 Sala de espera 

Área de Citopatología 126 

Secretaría 1 10 10 Administrativo 

Área de 
Servicios 
generales 

Despacho de jefe de servicio 1 10 10 Administrativo 

Sala de trabajo 1 26 26 Administrativo 

Despacho usos múltiples 1 9 9 Administrativo 

Archivo administrativo 1 12 12 Almacén 

Almacén general 1 16 16 Almacén 

Vestuarios 2 13 26 Vestuarios 

Aseos 2 5 10 Aseo 

Estar de personal 1 21 21 Sala de espera 

Zona de lavado 1 12 12 Otros usos 

Limpieza 1 4 4 Almacén 

Total de superficie útil Área de Servicios generales 156 

Inmunohistoquímica 1 19 19 Laboratorio 

Laboratorios 
especiales 

Elaboración de Secciones y 
bloques 1 19 19 Laboratorio 

Biología molecular y citología 1 19 19 Laboratorio 

Total de superficie útil Laboratorios especiales 57 

Total de superficie útil Área de Anatomía patológica 527 
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(DRX) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Control y recepción 1 20 20 Administrativo 

Área del 
paciente 

Espera pacientes ambulatorios 2 60 120 Sala de espera 

Aseos pacientes 2 6 12 Aseo 

1 4 4 

Espera pacientes encamados 1 12 12 Sala de espera 

Aseos pacientes encamados 1 4 4 Aseo 

Total de superficie útil Área del paciente 172 

Radiología convencional 4 20 80 S.A.D. 

Área técnica 

Cabinas 8 2 16 Administrativo 

Control 4 5 20 Administrativo 

Telemando 2 20 40 Administrativo 

Preparación paciente 1 13 13 S.A.D. 

Cabinas 4 2 8 Administrativo 

Control 2 5 10 Administrativo 

Aseo telemando 2 2 4 Aseo 

Mamógrafo 1 13 13 S.A.D. 

Cabina 2 3 6 Administrativo 

Ecógrafo 3 13 39 S.A.D. 

Cabina 3 2 6 Administrativo 

TC 1 30 30 S.A.D. 

Preparación paciente 1 9 9 S.A.D. 

Cabina 2 2 4 Administrativo 

Aseo 1 2 2 Aseo 

Control 1 5 5 Administrativo 

Sala técnica 1 8 8 S.A.D. 

Sala de trabajo 1 16 16 Administrativo 

Resonancia Magnética Nuclear 1 43 43 S.A.D. 

Preparación paciente 1 10 10 S.A.D. 

Cabina RMN 2 2 4 S.A.D. 

Control RMN 1 4 4 S.A.D. 

Sala técnica RMN 1 7 7 S.A.D. 

Sala lecturas 1 40 40 Administrativo 

Zona de ampliación para nuevas 
técnicas (también en zona común 1 57 57 S.A.D. 
con hospital de día) 

Total de superficie útil Área técnica 494 

Limpio 1 6 6 Otros usos Área de 
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Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Sucio 1 6 6 Otros usos soporte y 
suministros 

Almacén equipos portátiles 1 31 31 Almacén 

Almacén general (unificado con 
anterior) Almacén 

Lencería 1 7 7 Almacén 

Limpieza 1 4 4 Almacén 

Instalaciones Instalaciones 

Total de superficie útil Área soporte y suministros 54 

Área informes 1 24 24 Administrativo 
Área 

administrativa Secretaría (integrada en 
recepción) Administrativo 

Total de superficie útil Área administrativa 75 

Despachos facultativos 2 11 22 Administrativo 

Área de 
personal 

Sala trabajo facultativos 1 22 22 Administrativo 

Despacho supervisión 1 11 11 Administrativo 

Sala multiusos Administrativo 

Estar personal 1 16 16 Sala de espera 

Aseos personal 2 2 4 Aseo 

Total de superficie útil Área de personal 75 

Total de superficie útil Área de Esterilización 819 
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BLOQUE QUIRÚRGICO, REHABILITACIÓN 

(RHB) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Parking de camas y sillas de 
ruedas 1 22 22 Almacén 

Área de 
recepción 

Vestíbulo (integrado en espera) Vestíbulo 

Recepción/admisión/control 1 12 12 Administrativo 

Sala espera 1 45 45 Sala de espera 

Aseos 2 4 8 Aseo 

Total de superficie útil Área de recepción 87 

Consultas 4 16 64 S.A.D. 

Área de 
diagnóstico y 

terapia 

Sala logopedia 1 18 18 S.A.D. 

Sala terapia ocupacional 1 35 35 S.A.D. 

Sala terapia respiratoria 1 16 16 S.A.D. 

Sala de espera de terapias 1 17 17 Sala de espera 

Sala cinesiterapia 1 185 185 S.A.D. 

Despacho Administrativo 

Almacén (integrado en almacén 
general) Almacén 

Boxes de terapia polivalentes 5 8 40 S.A.D. 

Zona termoterapia 1 36 36 S.A.D. 

Piscina 1 70 70 S.A.D. 

Vestuarios/aseos pacientes 2 21 42 Aseo 

Total de superficie útil Área de diagnóstico y terapia 523 

Almacén material 1 18 18 Almacén 
Área de 

soporte y 
suministros 

Lencería 1 10 10 Almacén 

Zona sucia/basura 1 9 9 Otros usos 

Limpieza 1 5 5 Almacén 

Total de superficie útil Área soporte y suministros 42 

Despacho facultativos 2 9 18 Administrativo 

Área 

Secretaría (integrada en 
recepción) Administrativo 

Despacho supervisión 1 9 9 Administrativo 

Sala multiuso 1 19 19 Administrativo 
administrativa 
y de personal 

Estar 1 20 20 Sala de espera 

Vestuarios/aseos personal 2 9 28 Aseo 

Aseo personal 1 3 3 Aseo 

Total de superficie útil Área administrativa y de personal 97 

Total de superficie útil Área de Esterilización 749 
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BLOQUE QUIRÚRGICO, MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD LABORAL 

(SAL) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Secretaría 1 15 15 Administrativo 

Medicina 
preventiva y 
salud laboral 

Despacho polivalente 1 15 15 Administrativo 

Consulta de enfermería 1 18 18 S.A.D. 

Consulta médica 1 18 18 S.A.D. 

Sala de espera 1 25 25 Sala de espera 

Almacén 1 4 4 Almacén 

Limpieza 1 4 4 Almacén 

Aseos 2 4 8 Aseo 

Total de superficie útil Medicina preventiva y salud laboral 107 

BLOQUE QUIRÚRGICO, FARMACIA 

(FAR) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Zona de dispensación externa 1 20 20 Almacén 

Área de 
dispensación 

Aseos 2 4 8 Aseo 

Sala de espera 1 14 14 Sala de espera 

Almacén dispensación 1 12 12 Almacén 
ambulatoria 

Despacho de información 1 9 9 Administrativo 

Total de superficie útil Área de dispensación ambulatoria 63 

Zona dispensación al hospital 1 15 15 Almacén 

Área técnica Carros 1 17 17 Almacén 

Zona de preparación de unidosis 1 31 31 Laboratorio 

Total de superficie útil Área técnica 63 

Esclusa 1 5 5 T.P.H. 

Área de 
farmacotecnia 

Preparación galénica 1 13 13 Laboratorio 

Preparación de nutrición 
parenteral 1 13 13 Laboratorio 

Preparación de citostáticos 1 13 13 Laboratorio estéril 

Envasado en dosis unitarias 
estériles 1 13 13 Laboratorio 

Total de superficie útil Área de farmacotecnia estéril 57 

Preparación de desinfectantes 
(Incluido en el siguiente) Laboratorio 

Área de 
farmacotecnia 

Preparación de farmacocinética 1 45 45 Laboratorio no estéril 

Laboratorio control de calidad 
(incluido en anterior) Laboratorio 
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Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Zona de neveras y congeladores 1 10 10 Instalaciones 

Total de superficie útil Área farmacotecnia no estéril 55 

Zona intermedia 1 8 8 Otros usos 

Área de 
soporte y 

Sucio 1 7 7 Otros usos 

Almacén de residuos 1 9 9 Almacén 

Limpieza 1 5 5 Almacén suministros 

Disponible 1 11 11 Disponible 

Total de superficie útil Área de soporte y suministros 40 

Acceso exterior 1 23 23 Vestíbulo 

Área de 
almacenamien 

to y 

Recepción (compartida con 
dispensación al hospital) Administrativo 

Almacén general de fármacos 1 201 201 Almacén 

Almacén intermedio o de 
existencias 1 23 23 Almacén 

Almacén de estupefacientes y 
psicotropos 1 17 17 Almacén 

conservación 

Almacén de termolábiles 1 17 17 Almacén 

Almacén 1 4 4 Almacén 

Total de superficie útil Área de almacenamiento y conservación 285 

Secretaria y administración 1 18 18 Administrativo 

Área 
administrativa 
y de personal 

Despacho trabajo facultativo 2 13 26 Administrativo 

Sala de espera (se situará en 
pasillo) Sala de espera 

Sala usos múltiples 1 18 18 Administrativo 

Estar de personal 1 14 14 Sala de espera 

Aseo personal 2 5 10 Aseo 

Total Área administrativa y de personal 86 

Total de superficie útil Área de Farmacia 649 

Total de superficie útil Servicios Centrales 8422 
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2.2.5. SERVICIOS GENERALES


UNIDADES DE SOPORTE ASISTENCIAL, DIRECCIÓN 

(DIR) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Despacho gerente 1 28 28 Administrativo 

Área de 
Gerencia 

Aseo 1 2 2 Aseo 

Secretaría (compartida con 
dirección gestión) 1 21 21 Administrativo 

Sala de espera 1 16 16 Sala de espera 

Total de superficie útil Área de gerencia 67 

Despacho Dirección Gestión 
(compartida con dirección 
gerencia) 

1 19 19 Administrativo 

Equipo de 
dirección 

Despacho Dirección Médica 1 19 19 Administrativo 

Despacho Dirección Enfermería 1 19 19 Administrativo 

Secretaría (compartida con 
dirección médica y enfermería) 1 18 18 Administrativo 

Despacho de supervisión de 
enfermería 1 15 15 Administrativo 

Total de superficie útil Equipo de dirección 90 

Despacho polivalente 3 11 33 Administrativo 

Zona de 
apoyo a la 
dirección 

Secretaría 1 17 17 Administrativo 

Sala de reuniones 1 22 22 
Sala de 
reunión 

Oficio 1 12 12 Administrativo 

Limpieza 1 4 4 Almacén 

Sala de espera 1 9 9 Sala de espera 

Aseo 2 9 18 Aseo 

Total de superficie útil Zona de apoyo a la dirección 115 

Total de superficie útil Zona de dirección 272 

Despacho responsable área 1 11 11 Administrativo 

Área de 
personal 

Zona administrativa 1 30 30 Administrativo 

Despacho encargado personal 
subalterno 1 11 11 Administrativo 

Estar personal subalterno 1 13 13 Sala de espera 

Total de superficie útil Área de personal 65 

Despacho responsable área 1 11 11 Administrativo Área de 
facturación y 
contabilidad 

Zona administrativa 1 30 30 Administrativo 

Despacho 2 11 22 Administrativo 

Total de superficie útil Área de facturación y contabilidad 63 

Despacho de técnico 1 11 11 Administrativo Área de 
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UNIDADES DE SOPORTE ASISTENCIAL, DIRECCIÓN 

(DIR) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Zona administrativa 1 20 20 Administrativo 
control de 

gestión 

Total de superficie útil Zona de apoyo a la dirección 31 

Despacho 1 11 11 Administrativo Área de 
asuntos 

generales Zona administrativa 1 20 20 Administrativo 

Total de superficie útil Área de asuntos generales 31 

Sala de reuniones 1 17 17 
Sala de 
reunión 

Área de apoyo 
a la unidad 

Aseos de personal 2 9 18 Aseo 

Fotocopiadoras 1 11 11 Administrativo 

Limpieza 1 4 4 Almacén 

Sala de espera 1 10 10 Sala de espera 

Aseos públicos 2 7 14 Aseo 

Archivo 1 4 4 Almacén 

Recepción 1 8 8 Administrativo 

Total de superficie útil Zona de apoyo a la unidad 86 

Total de superficie útil Zona de dirección 276 

UNIDADES DE SOPORTE ASISTENCIAL, ATENCIÓN AL USUARIO 

(SAP) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Despacho atención usuario 3 5 15 Administrativo 

Área de 
Atención al 

usuario 

Despacho trabajo social 1 10 10 Administrativo 

Despacho de intérpretes 1 13 13 Administrativo 

Sala de espera 1 25 25 Sala de espera 

Área de trabajo administrativo 1 55 55 Administrativo 

Aseo público (compartido con 
cafetería de público) Aseo 

Total de superficie útil Área de Atención al usuario 118 

Biblioteca de pacientes (situada 
en planta tercera) 1 53 53 Biblioteca Área de 

facturación y 
contabilidad Consigna y objetos perdidos 

(incluida en atención al usuario) Almacén 

Total de superficie útil Área de servicios complementarios 53 

Total de superficie útil Zona de dirección 171 
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UNIDADES DE SOPORTE ASISTENCIAL, ADMISIÓN Y DOCUMENTACIÓN 

(AHC) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Recepción 1 29 29 Administrativo Área de 
atención al 

publico 
Boxes 2 7 14 S.A.D. 

Sala de espera 1 24 24 Sala de espera 

Total de superficie útil Área atención al público 67 

Despacho jefe unidad 1 14 14 Administrativo 
Área de 

trabajo de 
personal 

(Admisiones) 

Despacho supervisión 1 14 14 Administrativo 

Zona administrativa 1 51 51 Administrativo 

Archivo 1 14 14 Almacén 

Total de superficie útil Área de trabajo de personal (Admisiones) 93 

Secretaría y administración 1 20 20 Administrativo 

Área de 
documentació 

n clínica 

Zona carros de transporte 1 12 12 Almacén 

Despacho jefe unidad 1 13 13 Administrativo 

Zona administrativa (compartida 
con la de admisiones) Administrativo 

Sala de codificación 1 24 24 Administrativo 

Sala de consulta de historias 1 14 14 Administrativo 

Reproducción 1 9 9 Administrativo 

Total de superficie útil Área de documentación clínica 92 

Archivo de historias 1 201 201 Almacén Área de 
archivo Preparación de historias 1 13 13 Administrativo 

Total de superficie útil Área de archivos 214 

Sala de reuniones 1 28 28 
Sala de 
reunión Área de apoyo 

a la unidad Aseos de personal 2 7 14 Aseo 

Limpieza 1 5 5 Almacén 

Total de superficie útil Área de apoyo a la unidad 47 

Total de superficie útil Zona de Admisión y documentación 513 
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UNIDADES DE SOPORTE ASISTENCIAL, DOCENCIA E INVESTIGACIÓN 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Salón de actos 1 251 251 Aula 

Área de 
docencia 

(ACT) 

Sala técnica 1 11 11 Administrativo 

Cabinas 2 7 14 Administrativo 

Aseo 2 7 14 Aseo 

Aseo 1 3 3 Aseo 

Limpieza 1 4 4 Almacén 

Aula para 50 personas 1 45 45 Aula 

Despachos coordinación y 
secretaria 3 11 33 Administrativo 

Sala multiusos 1 16 16 Administrativo 

Almacén 1 13 13 Almacén 

Limpieza 1 5 5 Almacén 

Total de superficie útil Área atención al público 409 

Vestíbulo 1 12 12 Vestíbulo 

Área de 
biblioteca 

Recepción 1 13 13 Administrativo 

Despacho 1 12 12 Administrativo 

Área técnica 1 13 13 Biblioteca 

Biblioteca 1 34 34 Biblioteca (BIB) 

Depósito 1 23 23 Biblioteca 

Teledocumentación e informática 1 16 16 Administrativo 

Total de superficie útil Área de biblioteca 123 

Total de superficie útil Zona de Admisión y documentación 532 

UNIDADES DE SOPORTE ASISTENCIAL, AGENTES SOCIALES Y JUNTA DE PERSONAL 

(SIN) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Locales polivalentes 4 13 52 Administrativo Área de 
agentes 

sociales y 
junta de 
personal 

Sala multiuso 1 30 30 Administrativo 

Total de superficie útil Área de agentes sociales y junta de personal 82 

Total de superficie útil Área de Unidades de soporte asistencial 1846 
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UNIDADES DE SOPORTE LOGÍSTICO, INFORMÁTICA Y COMUNICACIONES 

(INF) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Despacho del coordinador 1 11 11 Administrativo 
Área de 

Informática y 
comunicacion 

es 

Zona de Trabajo 1 64 64 Administrativo 

Zona de servidores 2 35 70 Instalaciones 

Central de telefonía y 
comunicaciones 1 27 27 Instalaciones 

Total de superficie útil Área de Informática y comunicaciones 172 

UNIDADES DE SOPORTE LOGÍSTICO, SERVICIO TÉCNICO Y MANTENIMIENTO 

(MNT) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Recepción/secretaría 1 15 15 Administrativo 

Área 
administrativa 

Despacho jefatura 1 13 13 Administrativo 

Oficina técnica 1 13 13 Administrativo 

Archivo (en recepción) Administrativo 

Total de superficie útil Área administrativa 41 

Garaje/taller de vehículos 1 50 50 Mantenimiento 

Área técnica 

Taller mecánico climatización 

1 100 100 

Mantenimiento 

Taller albañilería y pintura Mantenimiento 

Taller carpintería Mantenimiento 

Taller fontanería y jardinería Mantenimiento 

Taller electromedicina Mantenimiento 

Taller eléctrico Mantenimiento 

Taller televisores Mantenimiento 

Almacén mantenimiento 1 33 33 Almacén 

Almacén material desuso 1 20 20 Almacén 

Limpieza 1 6 6 Almacén 

Zona de carros 1 20 20 Almacén 

Total de superficie útil Área técnica 229 

Despacho 3 12 36 Administrativo 

Almacén 1 25 25 Almacén 

Total de superficie útil Área de contratas externas 61 

Vestuarios masculinos 1 17 17 Vestuarios 

Área de 
personal 

Vestuarios femeninos 1 17 17 Vestuarios 

Estar de personal 1 13 13 Sala de espera 

Aseos personal 2 3 6 Aseo 
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UNIDADES DE SOPORTE LOGÍSTICO, SERVICIO TÉCNICO Y MANTENIMIENTO 

(MNT) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Total de superficie útil Área de personal 53 

Total de superficie útil Área de servicio técnico y mantenimiento 384 

UNIDADES DE SOPORTE LOGÍSTICO, APROVISIONAMIENTO 

(ALM) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Recepción 1 22 22 Administrativo Área de 
acceso y 

recepción a 
almacenes 

Control puerta y accesos 
(incluidos en anterior) Administrativo 

Zona de desembalaje 1 22 22 Administrativo 

Total de superficie útil Área de acceso y recepción a almacenes 44 

Almacén central 1 238 238 Almacén 

Área de 
almacenamien 

to 

Área de distribución 1 42 42 Administrativo 

Cámara frigorífica 1 12 12 Instalaciones 

Compresores 1 5 5 Instalaciones 

Almacén material inflamable 1 19 19 Almacén 

Aparcamiento de material 1 75 75 Almacén 

Total de superficie útil Área de almacenamiento 391 

Despacho responsable 1 11 11 Administrativo 

Área 
administrativa 

Zona trabajo 1 49 49 Administrativo 

Limpieza 1 5 5 Almacén 

Aseos personal 2 5 10 Aseo 

Total de superficie útil Área administrativa 75 

Total de superficie útil Área de servicio técnico y mantenimiento 510 

Total de superficie útil Área de aprovisionamiento 1066 
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UNIDADES DE SERVICIOS GENERALES HOSTELEROS, ALIMENTACIÓN 

(COC) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Vestíbulo 1 17 17 Vestíbulo Área de 
alimentación Control suministros 1 8 8 Administrativo 

Almacén no perecederos 1 20 20 Almacén 

Almacén perecederos 1 17 17 Almacén 

Antecámaras Instalaciones 

Cámara productos lácteos Instalaciones 

Cámara productos cárnicos 1 6 6 Instalaciones 

Cámara pescado 1 6 6 Instalaciones 

Cámara verduras 1 5 5 Instalaciones 

Cámara congelados 1 6 6 Instalaciones 

Compresores cámaras Instalaciones 

Despacho dietética 1 10 10 Administrativo 

Despacho 1 10 10 Administrativo 

Despacho jefe cocina 1 10 10 Administrativo 

Preparación carnes 1 6 6 Otros usos 

Preparación pescados 1 6 6 Otros usos 

Preparación verduras 1 9 9 Otros usos 

Preparación limpia verduras 1 11 11 Otros usos 

Preparación platos fríos 1 14 14 Otros usos 

Preparación desayunos (incluido 
en anterior) Otros usos 

Cámara fría 1 9 9 Instalaciones 

Preparación especiales Otros usos 

Cocina y plancha 1 55 55 Otros usos 

Emplatado 1 73 73 Otros usos 

Línea de frío Instalaciones 

Plonge 1 12 12 Instalaciones 

Almacén carros 1 15 15 Almacén 

Lavado carros 1 11 11 Otros usos 

Lavado vajilla 1 46 46 Otros usos 

Almacén menaje Almacén 

Almacén cartonaje Almacén 

Residuos 1 6 6 Almacén 

Cámara basuras 1 6 6 Almacén 

Limpieza 1 6 6 Almacén 

Estar de personal 1 27 27 Sala de espera 

l i l idos en nc u Aseo Aseo persona (
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UNIDADES DE SERVICIOS GENERALES HOSTELEROS, ALIMENTACIÓN 

(COC) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

vestuarios) 

Vestuario masculinos 1 15 15 Vestuarios 

Vestuarios femeninos 1 15 15 Vestuarios 

Total de superficie útil Área de alimentación 457 

UNIDADES DE SOPORTE LOGÍSTICO, LENCERÍA 

(LEN) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Expedición 1 10 10 Administrativo 

Área sucia 

Almacén 1 27 27 Almacén 

Carros de expedición 1 20 20 Almacén 

Recepción ropa sucia tubo 
neumático (situado en planta 
baja) 

1 36 36 Almacén 

Carros (situado en planta baja) 1 19 19 Almacén 

Total de superficie útil Área sucia 112 

Recepción 1 23 23 Administrativo 

Área limpia 

Almacén ropa limpia 1 39 39 Almacén 

Almacén carros 1 15 15 Almacén 

Local de expedición (Integrado en 
recepción) Almacén 

Costurero 1 13 13 Otros usos 

Total de superficie útil Área limpia 90 

Despacho coordinador 1 10 10 Administrativo 

Área de apoyo 

Lavandería de emergencia 1 18 18 Otros usos 

Almacén detergentes (integrado 
en anterior) Almacén 

Lavado carros 1 9 9 Otros usos 

Sala de descanso 1 17 17 Sala espera 

Limpieza 1 6 6 Almacén 

Aseos 2 2 4 Aseo 

Total de superficie útil Área de apoyo 64 

Total de superficie útil Área de servicio técnico y mantenimiento 266 

iREVISIÓN 0 NOVIEMBRE 2010 Pág na 54 de 73 



Í Í

HOSPITAL UNIVERSITARIO 
LOS ARCOS DEL MAR MENOR 

PLAN DE 
AUTOPROTECCIÓN CAP TULO 2. DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD Y MEDIO F SICO 

UNIDADES DE SOPORTE LOGÍSTICO, CAFETERÍAS 

(HSP) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Sala de cafetería 1 185 185 Cafetería 

Cafetería de 
público 

Barra 1 42 42 Cafetería 

Aseos de público 1 24 24 Aseo 

Autoservicio 1 28 28 Cafetería 

Total de superficie útil Área Cafetería de público 279 

Sala de cafetería 1 120 120 Cafetería 

Cafetería de 
personal 

Barra 1 35 35 Cafetería 

Aseos de personal 2 4 8 Aseo 

Autoservicio 1 22 22 Cafetería 

Total de superficie útil Área Cafetería de personal 185 

Almacén 2 10 20 Almacén 

Zona común 

Limpieza 2 5 10 Almacén 

Cámara Instalaciones 

Compresores Instalaciones 

Almacén residuos 1 10 10 Almacén 

Preparación alimentos 2 35 70 Otros usos 

Cocina y plancha (incluido en 
anterior) Otros usos 

Lavado 2 10 20 Otros usos 

Almacén menaje Almacén 

Vestuario/aseo personal 1 11 11 Aseo 

Total de superficie útil Zona común 141 

Total de superficie útil Área de servicio técnico y mantenimiento 605 
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UNIDADES DE SOPORTE LOGÍSTICO, LIMPIEZA 

(LIM) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Despacho coordinador 1 13 13 Administrativo 

Limpieza 

Vestuario/aseo personal 1 14 14 Aseo 

Vestuario/aseo personal 1 28 28 Aseo 

Estar de personal 1 20 20 Sala de espera 

Almacén limpieza 1 11 11 Almacén 

Almacén material 1 13 13 Almacén 

Total de superficie útil Área Cafetería de público 99 

UNIDADES DE SOPORTE LOGÍSTICO, CENTRAL DE CAMAS 

(CAM) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Recepción 1 24 24 Administrativo 

Central de 

Lavado 1 12 12 Otros usos 

Secado 1 12 12 Otros usos 

Revisión 1 12 12 Otros usos 

Almacén colchones 1 51 51 Almacén camas 

Almacén camas (unificado con 
anterior) Almacén 

Control y trabajo administrativo 1 10 10 Administrativa 

Aseo 1 2 2 Aseo 

Total de superficie útil Área Cafetería de público 123 

Total de superficie útil Área Cafeterías 605 

Total de superficie útil Unidades de servicios hosteleros 1550 
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UNIDADES DE SERVICIOS GENERALES DIVERSOS, RESIDENCIA DEL PERSONAL SANITARIO 

(MGR) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Dormitorio individual con aseo 9 14 126 Res. Público 

Área de 
Residencia 

del personal 
sanitario 

Dormitorio individual adaptado 1 20 20 Res. Público 

Dormitorio doble con aseo 5 20 100 Res. Público 

Sala estar 1 24 24 Sala de espera 

Oficio (incluido en estar) Administrativo 

Aseo personal 2 3 6 Aseo 

Lencería 1 8 8 Almacén 

Limpieza 1 5 5 Almacén 

Total de superficie útil Área de Residencia del personal sanitario 289 

UNIDADES DE SERVICIOS GENERALES DIVERSOS, VESTUARIOS 

(VES) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Vestíbulo 8 3 24 Vestíbulo 
Área de 

Vestuarios Vestuario personal sanitario 5 99 495 Vestuarios 

Vestuario 2 84 168 Vestuarios 

Total de superficie útil Área de Vestuarios 687 

UNIDADES DE SERVICIOS GENERALES DIVERSOS, UNIDAD DE CULTO 

(CAP) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Oratorio 1 63 63 Otros usos 

Área de Culto 
Despacho 1 13 13 Administrativo 

Aseo 1 3 3 Aseo 

Almacén 1 16 16 Almacén 

Total de superficie útil Área de Culto 95 
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UNIDADES DE SERVICIOS GENERALES DIVERSOS, MORTUORIO 

(MOR) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Vestíbulo 1 17 17 Vestíbulo 

Área de 
Mortuorio 

Control puerta y accesos 1 6 6 Administrativo 

Espera acompañantes (incluida 
en vestíbulo) Sala de espera 

Aseos 2 4 8 Aseo 

Velatorio 2 12 24 Otros usos 

Túmulo 2 12 24 Almacén 

Almacén 1 7 7 Almacén 

Despacho 1 11 11 Administrativo 

Aparcamiento funeraria (exterior) Aparcamiento 

Total de superficie útil Área de Mortuorio 97 

UNIDADES DE SERVICIOS GENERALES DIVERSOS, SEGURIDAD CIVIL 

(SEG) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Central de seguridad 1 13 13 Administrativo 
Área de 

Seguridad 
civil 

Aseo/Vestuario (usarán 
vestuarios generales) Aseo 

Almacén Almacén 

Total de superficie útil Área de Seguridad civil 13 

UNIDADES DE SERVICIOS GENERALES DIVERSOS, EVACUACIÓN DE RESIDUOS 

(RSD) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Recepción de residuos 1 26 26 Almacén 

Área de 
Evacuación 
de residuos 

Lavado 1 9 9 Otros usos 

Área residuos generales 1 230 230 Almacén 

Área residuos infecciosos 1 16 16 Almacén 

Área residuos líquidos 1 16 16 Almacén 

Central aspiración tubo neumático 1 97 97 Instalaciones 

Filtro de aire 1 27 27 Instalaciones 

Aseo 1 2 2 Aseo 

Total de superficie útil Área de Evacuación de residuos 423 
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UNIDADES DE SERVICIOS GENERALES DIVERSOS, EVACUACIÓN DE RESIDUOS 

(RSD) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Recepción de residuos 1 26 26 Almacén 

Área de 
Evacuación 
de residuos 

Lavado 1 9 9 Otros usos 

Área residuos generales 1 230 230 Almacén 

Área residuos infecciosos 1 16 16 Almacén 

Área residuos líquidos 1 16 16 Almacén 

Central aspiración tubo neumático 1 97 97 Instalaciones 

Filtro de aire 1 27 27 Instalaciones 

Aseo 1 2 2 Aseo 

Total de superficie útil Área de Evacuación de residuos 423 

UNIDADES DE SERVICIOS GENERALES DIVERSOS, SERVICIOS VARIOS 

(VAR) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Tienda 7 15 105 Otros usos 

Área de 
Servicios 

varios 

Almacén (parte de ellos incluidos 
en las tiendas) 1 11 11 Almacén 

Peluquería 1 34 34 Otros usos 

Despacho (incluido en peluquería) Administrativo 

Espera pacientes (incluido en 
peluquería) Sala de espera 

Cajero (incluido en vestíbulo) Otros usos 

Teléfonos (incluido en vestíbulo) Otros usos 

Total de superficie útil Área de Servicios varios 150 
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UNIDADES DE SERVICIOS GENERALES DIVERSOS, INSTALACIONES 

(INS) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Climatizadores 5 350 1750 Instalaciones 

Planta cuarta 

Centro de transformación 1 108 108 Instalaciones 

Climatizadores 1 78 78 Instalaciones 

Control grupos electrógenos 1 14 14 Instalaciones 

Grupos de frío (exterior) (no 
contabilizado al ser exterior) 

1 267 267 Instalaciones 

Local de electricidad 5 38 190 Instalaciones 

Climatizadores 5 44 220 Instalaciones 

Local registro recogida residuos 2 4 8 Almacén 

Aseos de personal 2 2 4 Aseo 

Maquinaria ascensor 2 28 56 Instalaciones 

Total de superficie útil Área de Planta cuarta 2428 

Racks 5 5 25 Instalaciones 

Planta tercera 

Grupos electrógenos (exterior) 
(no contabilizado al ser exterior) 

1 100 100 Instalaciones 

CGBT 1 84 84 Instalaciones 

Sala de calderas 1 111 111 Instalaciones 

Bombas circuito de calor y ACS 1 192 192 Instalaciones 

Climatizadores (exterior) (no 
contabilizado al ser exterior) 

1 145 145 Instalaciones 

Climatizadores 1 260 26 Instalaciones 

Aseo de personal 1 3 3 Aseo 

Total de superficie útil Área de Planta tercera 675 

Racks 5 5 25 Instalaciones Planta 
segunda Climatizadores 1 82 82 Instalaciones 

Total de superficie útil Área de Planta segunda 107 

Racks 5 5 25 Instalaciones 

Planta 
primera 

Climatizadores 4 80 320 Instalaciones 

Climatizadores 1 47 47 Instalaciones 

Locales de residuos y ropa sucia 5 9 45 Almacén 

Total de superficie útil Área de Planta primera 437 

Racks 5 5 25 Instalaciones Planta baja 

Acometida eléctrica 1 38 38 Instalaciones 

RITI 1 33 33 Instalaciones 

Central de gases medicinales 1 101 101 Instalaciones 

Central de aire y vacío 1 49 49 Instalaciones 

Central transporte neumático 
muestras 1 49 49 Instalaciones 
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UNIDADES DE SERVICIOS GENERALES DIVERSOS, INSTALACIONES 

(INS) 

Espacio Número 
Superficie 
útil (m 2) Superficie total Uso Ubicación 

Locales de residuos y ropa sucia 5 9 45 Almacén 

Total de superficie útil Área de Planta baja 340 

Depósito agua tratada 2 109 218 Instalaciones 

Planta sótano 

Sala bombas agua tratada / ACS 1 140 140 Instalaciones 

Depósito agua contra incendios 1 20 20 Instalaciones 

Sala bombas agua contra 
incendios 1 28 28 Instalaciones 

Depósito agua de red 1 30 30 Instalaciones 

Depósito de salmuera 1 20 20 Instalaciones 

Sala bombas agua descalcificada 1 24 24 Instalaciones 

Sala regulación presión de gases 3 14 42 Instalaciones 

Depósito aguas pluviales 2 28 56 Instalaciones 

Depósito aguas pluviales tratadas 1 24 24 Instalaciones 

Sala tratamiento aguas pluviales 1 28 28 Instalaciones 

Depósito aguas grises 2 25 50 Instalaciones 

Depósito aguas grises tratadas 1 26 26 Instalaciones 

Sala tratamiento aguas grises 1 26 26 Instalaciones 

Climatizadores 2 170 340 Instalaciones 

Almacén 1 58 58 Almacén 

Racks 2 12 24 Instalaciones 

Disponible 2 108 216 Instalaciones 

Disponible 2 23 46 Instalaciones 

Local registro válvulas recogida 
neumática 3 15 45 Instalaciones 

Local registro válvulas recogida 
neumática 2 24 48 Instalaciones 

Local registro válvulas recogida 
neumática 2 6 12 Instalaciones 

Limpieza 2 24 48 Almacén 

Total de superficie útil Área de Planta sótano 1539 

Total de superficie útil Área de Instalaciones 5526 

Total de superficie útil Unidades de servicios generales diversos 7280 
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2.3. CLASIFICACIÓN Y DESCRIPCIÓN DE LOS USUARIOS 

2.3.1. OCUPACIÓN REAL 

Según la información facilitada por el Servicio Murciado de Salud sobre la ocupación real en el 

Hospital los Arcos del Mar Menor y según la estimación de personal prevista para el nuevo 

Hospital, la ocupación real total entre personal facultativo, sanitario y no sanitario será de unas 

800-850 personas : 

• Facultativos: 162 personas. 

• Sanitarios no facultativos: 633 personas. 

• No sanitarios: 205. 

Cada tipo de trabajador se distribuirá en el hospital en función de los turnos y guardias que se 

establezcan así como por la unidad a la que pertenezcan una vez el hospital esté operativo. 

Respecto a los horarios de trabajo en el hospital: 

- Consultas externas. Horario de mañana (08:00h a 15:00h) de lunes a viernes. 

Puntualmente y si se requiere pueden tener horario de tarde. 

- Dirección y Administración: Horario de mañana y tarde, aunque prioritariamente será 

horario de mañana de lunes a viernes. 

- Enfermería. Trabajo en turnos de 12h en zonas de Hospitalización, Reanimación y 

Quirófanos. 

- Hospital de día médico y Hospital de día quirúrgico permanecerán cerrados de Lunes a 

Viernes a partir de las 22:00h y fines de semana. 

- Bloque quirúrgico. Horario de mañana de lunes a viernes, excepto el quirófano de 

Urgencias (dentro del Bloque quirúrgico) y el quirófano obstétrico (dentro del Bloque 

ostétrico) que permanecen las 24h operativos. 
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- Radiación, Reanimación, UCI, Urgencias, Hospitalización y Laboratorios. Servicio 24h 

con personal trabajando a turnos. 

- Farmacia: Horario de mañana y tarde de lunes a viernes. 

- Anatomía patológica. Horario de mañana. 

Adicionalmente a los datos de ocupación reflejados (correspondientes a la explotación 

sanitaria del centro), la plantilla del centro estaría incrementada por el personal dependiente 

de GISCARMSA (correspondientes a la explotación no sanitaria y mantenimiento). Datos 

actualmente no disponibles. 

2.3.2. CLASIFICACIÓN DE USUARIOS 

En el establecimiento objeto del presente plan se consideran los distintos tipos de usuarios: 

a) Pacientes Internados: ocupan plaza en hospitalización, neonatos, UCI o Urgencias. 

b) Pacientes en operación: personas en intervención en bloque quirúrgico, obstétrico, o 

CMA. 

c) Pacientes hospitalizados de día: pacientes que acuden a tratamientos como diálisis, 

rehabilitación y hospital de día. 

d) Pacientes ambulantes: personas que acuden a consultas o reconocimientos: 

diagnóstico por imagen, consultas externas, medicina nuclear, radioterapia. 

e) Personal sanitario: facultativos, enfermeros, auxiliares, celadores. 

f) Personal administrativo: empleados de administración y gestión. 

g) Personal técnico: empleados que manejan maquinaria, equipos e instalaciones: 

mantenimiento, informática, laboratorios, esterilización, radioterapia, rayos, etc. 

h) Personal de servicios: empleados de servicios subsidiarios del hospital, como 

suministros, cocina, residuos, seguridad, tiendas. 

i) Visitantes: personas que acuden a visitar pacientes internados o visitas 

comerciales. 

iREVISIÓN 0 NOVIEMBRE 2010 Pág na 63 de 73 



Í Í

HOSPITAL UNIVERSITARIO 
LOS ARCOS DEL MAR MENOR 

PLAN DE 
AUTOPROTECCIÓN CAP TULO 2. DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD Y MEDIO F SICO 

j) Contratistas: personal externo que trabaja en el hospital, limpieza, servicios 

técnicos, vigilancia. 

k) Conductores: conductores de ambulancias. 

2.3.3. OCUPACIÓN TEÓRICA DE CÁLCULO 

Para el cálculo de la ocupación de sectores de incendio se ha partido de los valores que 

aparecen en el artículo 6 de la NBE-CPI-96, según el siguiente desglose: 

Uso Densidad de ocupación 
Salón de actos 1pax/asiento 
Cafetería/Restaurante 1pax/1,5m2 

Vestuarios de gran superficie 1pax/2m2 

Vestuarios de pequeña superficie 1pax/5m2 

Recintos deportivos – Gimnasios – Piscina (R. deportivo) 1pax/5m2 

Administrativo 1pax/10m2 

Zonas de hospitalización (Hospitalización) 1pax/10m2 

Servicios Ambulatorios y Diagnóstico (S.A.D.) 1pax/10m2 

Zonas de tratamiento de pacientes hospitalizados (T.P.H.) 1pax/20m2 

Zonas de servicio de otros usos (Otros usos) 1pax/20m2 

Aparcamientos 1pax/40m2 

Almacenes 1pax/40m2 

Instalaciones Nula 
Salas de espera, Biblioteca, Vestíbulo 1pax/2m2 

Taller 1pax/10m2 

Aula 1pax/1,5m2 

Residencial público (Res. Público) 1pax/20m2 

Uso público 1pax/5m2 

Comercial 1pax/5m2 

REVISIÓN 0 

Sector 

CLI1 

NOVIEMBRE 2010 

PLANTA CUBIERTA 

Uso 
Densidad 

de 
ocupación 

Climatizadores Nula 
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PLANTA CUBIERTA 

Sector Uso 
Densidad 

de 
ocupación 

Superfi­
cie (m 2) 

Ocupación 
teórica de 

cálculo 

CL12 Climatizadores Nula 449 0 

CL13 Climatizadores Nula 453 0 

CL14 Climatizadores Nula 449 0 

CL15 Climatizadores Nula 453 0 

INS1 Instalaciones Nula 25 0 

INS2 Instalaciones Nula 25 0 

INS3 Instalaciones Nula 25 0 

INS4 Instalaciones Nula 41 0 

INS5 Instalaciones Nula 35 0 

INS6 Instalaciones Nula 41 0 

INS7 Instalaciones Nula 35 0 

INS8 Instalaciones Nula 41 0 

CT Instalaciones Nula 86 0 

CP Instalaciones Nula 78 0 

Ocupación teórica de cálculo total de la planta 0 

REVISIÓN 0 NOVIEMBRE 2010 

PLANTA TERCERA 

Sector Uso 
Densidad 

de 
ocupación 

U31 Hospitalización convencional 1 pax/10m 2 

U31/1 Hospitalización convencional 1 pax/10m 2 

U32 Hospitalización convencional 1 pax/10m 2 

Sala de espera 1pax/2m 2 

U33 Hospitalización convencional 1 pax/10m 2 

Sala de espera 1pax/2m 2 

U34 Hospitalización convencional 1 pax/10m 2 

Sala de espera 1pax/2m 2 

U35 Hospitalización convencional 1 pax/10m 2 

RES Disponible 1 pax/10m 2 

Sala de espera 1pax/2m 2 

C31/32 Consultas externas 1 pax/10m 2 
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PLANTA TERCERA 

Sector Uso 
Densidad 

de 
ocupación 

Superfi­
cie (m 2) 

Ocupación 
teórica de 

cálculo 

Sala de espera 1pax/2m 2 60 30 

C33/34 Consultas externas 1 pax/10m 2 1195 120 

Sala de espera 1pax/2m 2 60 30 

SAP Biblioteca paciente 1 pax/10m 2 76 8 

INS1 Instalaciones (grupo electrógeno) Nula 239 0 

INS2 Instalaciones (CGBT) Nula 86 0 

INS3 Instalaciones (sala calderas) Nula 114 0 

INS4 Instalaciones (bombas calor y ACS) Nula 195 0 

INS5 Instalaciones (Climatizadores) Nula 265 0 

Ocupación teórica de cálculo total de la planta 812 

Ocupación teórica de cálculo de los sectores de incendio C3x 150 

Ocupación teórica de cálculo de los sectores de incendio U3X/U35 82/83 

PLANTA SEGUNDA 

Sector Uso 
Densidad 

de 
ocupación 

Superfi­
cie (m 2) 

Ocupación 
teórica de 

cálculo 

C21 Consultas externas 1 pax/10m2 528 53 

Sala de espera 1pax/2m 2 30 15 

U26 Hospitalización específica 1 pax/10m2 595 60 

Sala de espera 1pax/2m 2 30 15 

C23 Consultas externas 1 pax/10m2 595 60 

Sala de espera 1pax/2m 2 30 15 

C24 Consultas externas 1 pax/10m2 594 60 

Sala de espera 1pax/2m 2 30 15 

C25 Consultas externas 1 pax/10m2 374 37 

Sala de espera 1pax/2m 2 30 15 

U21 Hospitalización específica 1 pax/10m2 836 83 

U21/1 Hospitalización específica 1 pax/10m2 157 15 

U22 Hospitalización específica 1 pax/10m2 798.50 80 

Sala de espera 1pax/2m 2 23,50 12 

U23 Hospitalización específica 1 pax/10m2 812.50 82 
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PLANTA SEGUNDA 

Sector Uso 
Densidad 

de 
ocupación 

Superfi­
cie (m 2) 

Ocupación 
teórica de 

cálculo 

Sala de espera 1pax/2m 2 23,50 12 

U24 Hospitalización convencional 1 pax/10m2 812.50 82 

Sala de espera 1pax/2m 2 23,50 12 

U25 Hospitalización específica 1 pax/10m2 820.50 83 

Sala de espera 1pax/2m 2 23,50 12 

GES Gestión 1 pax/10m2 935 94 

INF Informática Nula 107 0 

SAP Peluquería 1 pax/10m2 151 15 

Ocupación teórica de cálculo total de la planta 927 

Ocupación teórica de cálculo del sector de incendio C21 68 

Ocupación teórica de cálculo del sector de incendio C25 52 

Ocupación teórica de cálculo de los sectores de incendio C2x 75 

Ocupación teórica de cálculo del sector de incendio U26 75 

Ocupación teórica de cálculo de los sectores de incendio U21/U25 95 

Ocupación teórica de cálculo de los sectores de incendio U2x 94 

REVISIÓN 0 NOVIEMBRE 2010 

PLANTA PRIMERA 

Sector Uso 
Densidad 

de 
ocupación 

C10 Sala de espera / Vestíbulo 1pax/2m 2 

C11 Consultas externas 1 pax/10m2 

RESERVA Disponible 1 pax/10m2 

Sala de espera 1pax/2m 2 

C12 Consultas externas 1 pax/10m2 

Sala de espera 1pax/2m 2 

C13 Consultas externas 1 pax/10m2 

Sala de espera 1pax/2m 2 

Biblioteca 1 pax/2m2 

Aula Nº de plazas BIB 

Resto área 1 pax/10m2 
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PLANTA PRIMERA 

Sector Uso 
Densidad 

de 
ocupación 

Superfi­
cie (m 2) 

Ocupación 
teórica de 

cálculo 

SAP Oratorio / tiendas 1 pax/5m2 783 157 

ACT Salón de actos N°de plazas 276 210 

UC11 Unidad de críticos 1 pax/10m2 962 97 

UC12 Unidad de críticos 1 pax/10m2 610 61 

BQRI Bloque quirúrgico 1 pax/20m2 821 41 

BQR2 Bloque quirúrgico 1 pax/20m2 635 32 

RESERVA Disponible 1 pax/10m2 74 8 

BQR3 Despachos bloque quirúrgico 1 pax/10m2 310 31 

BOB Bloque obstétrico 1 pax/20m2 1.183 61 

HDQ Hospital de día quirúrgico 1 pax/10m2 782 79 

RHB Rehabilitación 1 pax/10m2 852 86 

APT Anatomía patológica 1 pax/10m2 679 68 

MNT Mantenimiento Nula 48 0 

LEN Lencería 1 pax/20m2 250 13 

VES1 Vestuario 1 pax/2m2 97 49 

VES2 Vestuario 1 pax/2m2 99 50 

VES3 Vestuario 1 pax/2m2 98 49 

VES4 Vestuario 1 pax/2m2 97 49 

VES5 Vestuario 1 pax/2m2 99 50 

VESE Vestuario 1 pax/2m2 255 128 

VES7 Vestuario 1 pax/2m2 76 38 

CL11 Climatizadores Nula 40 0 

CL12 Climatizadores Nula 40 0 

CL13 Climatizadores Nula 40 0 

CL14 Climatizadores Nula 40 0 

MGR Residencia de personal 1 pax/20m2 354 18 

HSS Cafetería personal 1 pax/1m2 120 120 

SAL Salud laboral 1 pax/10m2 254 25 

EST Esterilización 1 pax/10m2 300 30 

Ocupación teórica de cálculo total de la planta 1806 

Ocupación teórica de cálculo de los sectores de incendio C1x 43 
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PLANTA BAJA 

Uso 
Densidad 

de 
ocupación 

Superfi­
cie (m 2) 

Ocupación 
teórica de 

cálculo 

Consultas externas 1 pax/10m2 239 24 

Sala de espera 1pax/2m 2 36 17 

Consultas externas 1 pax/10m2 239 24 

Disponible 1 pax/10m2 200 20 

Sala de espera 1pax/2m 2 36 17 

Consultas externas 1 pax/10m2 239 24 

Sala de espera 1pax/2m 2 36 17 

Archivo historiales 1 pax/40m2 203 5 

Archivo historiales 1 pax/10m2 94 9 

1 pax/10m2 

1 pax/1m2Admisiones / vestíbulo/ cafetería / 
atención usuario 

1 pax/10m2 

1.326 277 

Urgencias 1 pax/10m2 1.480 148 

Urgencias 1 pax/10m2 1.004 101 

Disponible 1 pax/10m2 70 7 

Almacén 1 pax/40m2 259 7 

Almacén 1 pax/40m2 258 7 

Diagnóstico por imagen 1 pax/10m2 994 100 

Hospital de día médico 1 pax/10m2 785 79 

Disponible 1 pax/10m2 205 21 

Laboratorios 1 pax/10m2 1.145 115 

Farmacia (almacén) 1 pax/40m2 203 5 

Farmacia 1 pax/10m2 429 43 

Disponible 1 pax/10m2 11 1 

Central de camas Nula 128 0 

Mantenimiento / talleres 1 pax/10m2 234 22 

Mantenimiento / talleres 1 pax/10m2 195 19 

Residuos Nula 235 0 

Disponible 1 pax/10m2 216 22 

Mortuorio 1 pax/20m2 275 13 

Disponible 1 pax/10m2 23 2 

iREVISIÓN 0 NOVIEMBRE 2010 Pág na 69 de 73 



HOSPITAL UNIVERSITARIO 
LOS ARCOS DEL MAR MENOR 

PLAN DE 
AUTOPROTECCIÓN CAPÍTULO 2. DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD Y MEDIO FÍSICO 

PLANTA BAJA 

Sector Uso 
Densidad 

de 
ocupación 

Superfi­
cie (m 2) 

Ocupación 
teórica de 

cálculo 

COC1 Cocina 1 pax/20m2 547 27 

COC2 Cocina 1 pax/20m2 95 5 

INS1 Instalaciones Nula 150 0 

INS2 Instalaciones Nula 49 0 

INS3 Instalaciones Nula 31 0 

INS4 Instalaciones Nula 49 0 

INS5 Instalaciones Nula 37 0 

Ocupación teórica de cálculo total de la planta 1178 

Ocupación teórica de cálculo de los sectores de incendio C0x 41 

PLANTA SÓTANO 

Sector Uso 
Densidad 

de 
ocupación 

LIM Limpieza Nula 

INS1 Instalaciones Nula 

INS2 Instalaciones Nula 

INS3 Instalaciones Nula 

INS4 Instalaciones Nula 

INS5 Instalaciones Nula 

INS6 Instalaciones Nula 

INS7 Instalaciones Nula 

INS8 Instalaciones Nula 

INS9 Instalaciones Nula 

INS10 Instalaciones Nula 

INS11 Instalaciones Nula 

INS12 Instalaciones Nula 

Ocupación teórica de cálculo total de la planta 

Total edificio 

Superfi­
cie (m 2) 

Ocupación 
teórica de 

cálculo 

122 0 

107 0 

12 0 

25 0 

172 0 

108 0 

108 0 

71 0 

26 0 

141 0 

29 0 

28 0 

58 0 

0 

4723 
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2.4. DESCRIPCIÓN DE ACCESOS 

EMPLAZAMIENTO 

El emplazamiento del edificio cumple las condiciones urbanísticas y de protección contra 

incendios en los edificios, según el Índice 2 de la NBE-CPI-96. 

El solar está situado en San Javier. Es una zona llana, de uso agrícola, con numerosos 

invernaderos de cubierta ligera de polietileno como entorno más próximo. Tiene una superficie 

aproximada de 10Ha, y su forma es rectangular, sensiblemente alargada y estrecha. Sus 

dimensiones son de unos 610m en su lado mayor por unos 150-170m en su lado menor. El 

solar cuenta con una ligera pendiente (unos 4-6m en su sentido longitudinal) que permite 

establecer accesos en plantas situadas a distinto nivel. 

La implantación del edificio se ha realizado de forma centrada para permitir la colocación de 

las diferentes bolsas de aparcamiento, y el futuro crecimiento del edificio por su lado NO. El 

frente sobre la plaza de acceso actúa como cabeza de un organismo vivo y flexible que puede 

crecer hacia el fondo de la parcela, aumentando los servicios necesarios para poblaciones 

futuras. El helipuerto se coloca en una zona despejada y con fácil accesibilidad desde y hasta 

la entrada de Urgencias. 

ACCESOS 

La situación de la parcela permite una buena comunicación con la autovía del Mar Menor (C­

3319 de Murcia a San Javier por el puerto de la Cadena), y con la MU-301 (futura autovía 

Santomera Mar Menor). La AP-2 que une Alicante con Cartagena también está a un paso. La 

citada Modificación de las NN.SS.MM. convierte la carretera del Iryda S III t-3-6 en una vía de 

dos sentidos de circulación, con una mediana, dotando al hospital de un acceso suficiente, y 

de buenos enlaces con las vías principales antes mencionadas. Una vez en el interior de la 

parcela, el edificio dispondrá de todas las fachadas accesibles a través de huecos de ventanas 

desde los espacios abiertos exteriores, y estarán orientadas a vías públicas accesibles por los 

vehículos del Servicio de Extinción de Incendios y Salvamentos. El Parque de Bomberos 

Zonal del Mar Menor se encuentra ubicado en Ctra N-332, km 12. 307010- Los Alcázares. 

Tlfno: 968 171 782 
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Se dispone de un sistema de calles perimetrales con una rotonda de acceso para distribuir el 

tráfico rodado a las diferentes zonas de la parcela: entrada principal y de consultas, urgencias 

y suministros. La rotonda de acceso se ha situado en el centro del solar. 

Se dispone de dos viales de acceso al edificio del hospital, separados por una planta. Uno, 

ligado al nivel de la rotonda, situada en la zona más baja del solar, y otro en su partes 

posterior (a nivel de la primera planta) con accesos ambulatorios y de consultas por un lado, y 

de algunos suministros y personal por el contrario. 

El tráfico de personal, desde los aparcamientos hasta el hospital, se segrega del tráfico 

rodado, contando con una amplia zona peatonal de acceso, relación y descanso. 

El edificio dispone de vías públicas que cumplen las características de calle de intervención, 

según la siguiente descripción: 

a) Anchura útil, descontada acera y laterales de estacionamiento > 3 m. 

b) Capacidad prevista para un vehículo de 15.000 Kg. con ejes separados 4,5 m y 

actuando 5.000 Kg. sobre el eje delantero y 10.000 Kg. sobre el eje posterior. 

Sobrecarga de uso de 2.000 Kg./m². 

c) Tramos curvados, con unos radios de 5,3 m y 12,5 m y anchura libre de circulación de 

7,20 m delimitados por el trazado de una corona. 

d) Altura libre para vehículos de 3,50 m de altura, con margen de seguridad de 0,2 m. 

e) Pendiente inferior al 15%. 

Las vías públicas y los espacios abiertos interiores son aptos para auto-escaleras de 

bomberos ya que cumplen las siguientes condiciones: 

a)	 Disponen de una longitud mínima de 10 m y anchura libre mínima de 4 m, donde la 

pendiente es inferior al 10% y tiene una resistencia al punzamiento que soporta 10 

toneladas en una superficie circular de 0,20 m de diámetro. 

b)	 La zona de emplazamiento en relación con la fachada accesible permite a las auto­

escaleras llegar a los puntos de acceso sin recorrer distancias superiores a los 20 m. 
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Los viales de acceso a la parcela disponen de anchura suficiente para el paso de vehículos de 

ayuda externa. Los viales dentro de la parcela disponen de anchura suficiente para el paso de 

vehículos de ayuda externa y además: 

•	 La anchura mínima libre de paso en los viales de acceso es superior a 3,5m. 

•	 La altura mínima libre de paso en los viales es superior a 4,5m. 

•	 La separación máxima al edificio, desde el plano de la fachada accesible (fachadas 

este y oeste) hasta el eje vial no supera los 23m. 

• La distancia máxima hasta el acceso principal al edificio no supera los 30m. 

Espacio exterior seguro 

Las salidas del edificio al exterior cumplen las condiciones de acceso al espacio exterior 

seguro. 

Aperturas de acceso 

Todos los niveles de las fachadas accesibles dispondrán de aperturas de acceso de las 

siguientes características: 

a) 1,2 m de altura como mínimo.


b) 0,8 m de anchura como mínimo.


c) 1,2 m de altura máxima.


d) Separación máxima entre dos aperturas en el mismo nivel ≤ 25 m.


e) Las aperturas son fácilmente localizables.


Posibilidad de expansión del hospital 

De cara a una potencial evacuación ó por causas debidas a catástrofes externas, se 

recomienda prever de antemano espacios libres en la parcela hacia los que podrían 

expandirse determinadas áreas del Hospital. En el Nuevo Hospital del Mar Menor, estas zonas 

podrían situarse entre el edificio y aparcamiento de público situado en el lado este de la 

parcela, pudiéndose emplear también el aparcamiento de urgencias. Las zonas 

predeterminadas, deberán incluirse en el plan de catástrofes externas y mantenerlas libres 

para dicho uso. 
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