
CALENDARIO SOBREPESO/OBESIDAD INFANTO JUVENIL  
AÑO  2025 

SOBREPESO 

  PROFESIONAL SANITARIO  CONTENIDO 

  CAPTACIÓN Pediatría o Enfermería  Inclusión en el programa 

  1 MES Pediatría (o Conjunta Pediatría/Enfermería ) Análisis global y pacto objetivos  

  3 MESES Enfermería  Somatometría y revisión logros 

  6 MESES Pediatría Somatometría y revisión logros 

 12 MESES Enfermería Somatometría y revisión logros 

 

OBESIDAD 

  PROFESIONAL SANITARIO  CONTENIDO 

  CAPTACIÓN Pediatría o Enfermería Inclusión en el programa 

  1 MES Pediatría (o Conjunta Pediatría/Enfermería) Análisis global y pacto objetivos 

  3 MESES Enfermería Somatometría y revisión logros 

  6 MESES Pediatría Somatometría y revisión logros 

  9 MESES Enfermería Somatometría y revisión logros 

 12 MESES Pediatría Somatometría y revisión logros 




