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PROYECTO MÍMALA 

Cursos de lactancia. Enlaces de inscripción 

 

Política de Alimentación Infantil.  MÍMALA Elemental 

Curso teórico de 2 horas dirigido a todos los profesionales de los centros de salud y de las 
áreas materno-infantiles, así como a otros perfiles que desarrollan su labor en zonas básicas de 
salud. 

El objetivo de esta actividad es: 

 Dar a conocer el contenido de la Política de Alimentación Infantil. 
 Informar sobre la obligatoriedad de su cumplimiento. 
 Ofrecer una formación elemental en lactancia materna a profesionales que no tienen 

responsabilidad directa en el ámbito materno-infantil, como administrativos, 
celadores, trabajadores sociales, higienistas y otros perfiles no sanitarios. 

 
https://www.ffis.es/ffis/detalleCurso.jsf?c=2447&e=1 

 

MÍMALA Básico 

Curso de 4 horas en formato online, dirigido a profesionales sanitarios que no tienen 
responsabilidad directa en el ámbito de la salud materno-infantil. 

Está destinado a: médicos de familia, personal de enfermería no especialista y auxiliares de 
enfermería de centros de salud. 

https://www.ffis.es/ffis/detalleCurso.jsf?c=2452&e=1 

 

MÍMALA Intermedio 

Curso de 20 horas con formato mixto (virtual/presencial), dirigido a profesionales con 
implicación directa en la atención y el apoyo a la lactancia materna. 

Destinado a: matronas, enfermeras (de maternidad, de consultas de ginecología, de 
neonatología y de pediatría), auxiliares (de paritorio y maternidad), ginecólogos y pediatras. 

https://www.ffis.es/ffis/detalleCurso.jsf?c=2453&e=1 
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