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Direccién General de Salud Publica y Adicciones

Sistema de Vigilancia de Infeccion Respiratoria Aguda en Atencion Primaria.
Region de Murcia. Temporada 2025-2026.

Semana 01
(29/12/2025-04/01/2026)

En la semana 1/2026 disminuye la incidencia de IRA en Atencidn Primaria un 10 % respecto a la 52/2025,
situdndose en 754 casos por 100000 hab. Este descenso se ve influenciado por los festivos de Navidad y
debe interpretarse con especial cautela. Los resultados microbioldgicos no se pueden valorar por el escaso
tamafio muestral (3). La positividad observada ha sido del 0.0 % (0/3) para el SARS-CoV-2, del 100.0 % (3/3)
para el virus de la gripe y del 0.0 % (0/3) para el VRS.

Incidencia acumulada de todas las IRA Incidencia acumulada de todas las IRA segun sexo
Temporada 2025-2026 frente a temporadas 2023-2024 y 2024-2025 Temporada 2025-2026
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Incidencia acumulada de coronavirus, gripe y bronquitis/bronquiolitis aguda (CIAP A77.01, R80 y R78)
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Porcentaje de positividad por tipo de virus y nimero de muestras (red centinela)
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Region de Murcia
Consejeria de Salud

Direccién General de Salud Publica y Adicciones

Servicio

Murciano
de Salud

Cuadro1l N2 de casos, incidencia acumulada semanal y porcentaje de cambio respecto a la semana previa para los CIAP vigilados
(ultimas 4 semanas)
2025-S50 2025-S51 2025-S52 2026-S01
08/12/2025 - 14/12/2025 15/12/2025 - 21/12/2025 22/12/2025 - 28/12/2025 29/12/2025 - 04/01/2026
N2 casos IAsemanal % decambio N2casos IAsemanal %decambio N2casos IAsemanal % decambio N2casos IAsemanal % de cambio
Infeccién por coronavirus (A77.01) 39 2.4 18.2 31 19 -20.5 15 0.9 -51.6 18 1.1 20.0
Gripe (R80) 4766 299.1 63.2 5521 346.5 15.8 3113 195.4 -43.6 2375 149.0 -23.7
Bronquitis/Bronquiolitis aguda (R78) 1410 88.5 6.1 1868 117.2 325 1434 90.0 -23.2 1515 95.1 5.6
Todas las IRA 16612 1042.5 5.8 19873 1247.2 19.6 13275 833.1 -33.2 12014 754.0 -9.5
NC: No calculable
Servicio de epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia
Incidencia acumulada de todas las IRA por grupos de edad
Temporada 2025-2026
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Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Incidencia acumulada de gripe (R80) por grupos de edad
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Incidencia acumulada de bronquiolitis (R78) en menores de 1 afio
Temporadas 2024-2025 y 2025-2026
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Incidencia acumulada de todas las IRA por area de salud
Temporada 2025-2026
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Informe elaborado por el Servicio de Epidemiologia.
Direccion General de Salud Publica y Adicciones.

Servicio

Region de Murcia
Consejeria de Salud

Direccién General de Salud Publica y Adicciones

Método

Componente sindrémico

La vigilancia de la infeccidn respiratoria aguda en Atencién Primaria (IRA-AP) a través del componente sindromico
se basa en el recuento del nimero de episodios semanales de IRA de todos los cupos de la Region registrados en
OMI-AP. El método empleado es el que establece el «Protocolo para la vigilancia de Infeccidn respiratoria aguda
(IRAs) en Atencion Primaria. Espafia» del 10 de septiembre de 2025 (https://cne.isciii.es/documents/d/cne/
protocolo-vigilancia-de-iras-en-espana-temporada-2025-26).Segun este protocolo, solo se consideran
los nuevos episodios de IRA si han transcurrido al menos 10 dias desde un episodio de IRA anterior. Esta vigilancia, rea-
lizada en colaboracion con Atencidn Primaria y la Subdireccidon General de Tecnologias de la Informacién del Servicio
Murciano de Salud, estd activa en la Regidn de Murcia desde la temporada 2021-2022.

Incluye los episodios recogidos mediante los siguientes cddigos CIAP (Clasificacidn Internacional de Atencidn Primaria):

A77.01 Infeccidn debida a coronavirus no especificada

A77 Otras enfermedades virales no especificadas

R72 Faringitis/amigdalitis estreptocdcica

R74 Infeccidn respiratoria aguda del tracto superior

R76 Amigdalitis aguda

R77 Laringitis/Traqueitis aguda

R78 Bronquitis/Bronquiolitis aguda, IRA tracto inferior/infeccién pulmonar aguda
R80 Gripe

R81 Neumonia

R81.01 Neumonia bacteriana
R81.02 Neumonia viral

Poblacion vigilada
Toda poblacién atendida en Atencion Primaria en el Servicio Murciano de Salud.

Periodo de vigilancia
Todo el afo, siendo su inicio en la semana 40 del afio y finalizando la semana 39 del afio siguiente.

Informacion aportada

Tanto para el total de IRA (sumatorio de casos con los cédigos CIAP arriba expuestos), como para los codigos A77.01,
R78 (en este informe «Bronquitis/Bronquiolitis aguda») y R80, se presentan los episodios semanales detectados, la in-
cidencia acumulada (IA) semanal y el porcentaje de cambio respecto a la semana precedente. Ademads, se presentan
graficamente las IA desagregadas por sexo, grupo de edad y area de salud, asi como las IA semanales de bronqui-
tis/bronquiolitis aguda en menores de 1 afio y de gripe por grupo de edad.

En el anexo 1 se presentan los resultados del componente sindromico de la vigilancia de IRA-AP por area de salud.

La poblaciéon de referencia es de la Estadistica Continua de Poblacién (ECP) a 1 de enero del afio en el que se inicia la
temporada.

Componente sistematico

La vigilancia de la IRA-AP a través del componente sistematico se basa en la informacién proporcionada por los 66
equipos de Atencidon Primaria que constituyen la red centinela (49 de Medicina Familiar y Comunitaria y 17 de Pediatria).
Los cupos de poblacidn seleccionados son representativos de la poblacidn de la Regidn en cuanto a drea de salud, sexo,
grupo de edad y grado de dispersion (ntcleo rural-urbano).

Cada equipo centinela (médico/a-enfermero/a) selecciona un dia a la semana de 3 a 5 pacientes con sintomas de infec-
cién respiratoria aguda, a los que se les completa una breve encuesta epidemioldgica y se les toma una Unica muestra
para realizar PCR de SARS-CoV-2, gripe y virus respiratorio sincitial (VRS).

Las muestras son analizadas por el Servicio de Microbiologia del H.C.U. Virgen de la Arrixaca.

Esta vigilancia esta activa en la Regidn de Murcia desde la temporada 2022-2023.

Poblacion vigilada

Cobertura del 5% de la poblacion con equipo de Atencién Primaria asignado en el Servicio Murciano de Salud.
Periodo de vigilancia

Todo el afio, se inicia en la semana 40 del afio y finaliza en la semana 39 del afio siguiente.

Informacidn aportada

Semanalmente se proporciona la positividad (porcentaje) de las muestras analizadas para SARS-CoV-2, gripe y virus
respiratorio sincitial (VRS). A la finalizacién de la temporada se elaborara un informe con datos de sintomas, factores de
riesgo y estado de vacunacion/inmunizacion para gripe, COVID-19y VRS, y sobre las variantes detectadas de SARS-CoV-2
de las muestras positivas secuenciadas.

Consejeria de Salud.

Murciano
de Salud
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Direccién General de Salud Publica y Adicciones

ANEXO 1 Casos, incidencia y porcentaje de cambio semanal por areas de salud.

Incidencia acumulada de todas las IRA IA de coronavirus (A77.01), gripe (R80) y bronquitis/bronquiolitis (R78)
Area 1 (Murcia Oeste) Area 1 (Murcia Oeste)
Temporada 2025-2026 Temporada 2025-2026
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Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Cuadro2 N2 de casos, incidencia acumulada semanal y porcentaje de cambio respecto a la semana previa para los CIAP vigilados
(Area de Salud 1 - Ultimas 4 semanas)

2025-S50 2025-S51 2025-552 2026-501
08/12/2025 - 14/12/2025 15/12/2025 - 21/12/2025 22/12/2025 - 28/12/2025 29/12/2025 - 04/01/2026
N2 casos IAsemanal % decambio N2casos I|Asemanal % decambio N2casos IAsemanal % decambio N2casos I|Asemanal % de cambio
Infeccién por coronavirus (A77.01) 6 2.2 0.0 8 3.0 333 6 2.2 -25.0 6 2.2 0.0
Gripe (R80) 998 368.5 422 1145 422.7 14.7 585 216.0 -48.9 440 162.4 -24.8
Bronquitis/Bronquiolitis aguda (R78) 281 103.7 12.0 360 132.9 28.1 277 102.3 -23.1 284 104.9 2.5
Todas las IRA 3477 1283.7 1.8 3954 1459.8 13.7 2520 930.4 -36.3 2330 860.2 -7.5

NC: No calculable
Servicio de epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Incidencia acumulada de todas las IRA IA de coronavirus (A77.01), gripe (R80) y bronquitis/bronquiolitis (R78)
Area 2 (Cartagena) Area 2 (Cartagena)
Temporada 2025-2026 Temporada 2025-2026
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Cuadro 3 N2 de casos, incidencia acumulada semanal y porcentaje de cambio respecto a la semana previa para los CIAP vigilados
(Area de Salud 2 - Ultimas 4 semanas)

2025-550 2025-551 2025-552 2026-501
08/12/2025 - 14/12/2025 15/12/2025 - 21/12/2025 22/12/2025 - 28/12/2025 29/12/2025 - 04/01/2026
N2 casos |Asemanal % decambio N2casos IAsemanal % decambio N2casos IAsemanal % decambio N2casos I|Asemanal % de cambio
Infeccién por coronavirus (A77.01) 3 1.0 200.0 5 1.7 66.7 2 0.7 -60.0 1 0.3 -50.0
Gripe (R80) 555 191.7 44.5 634 219.0 14.2 442 152.7 -30.3 424 146.5 -4.1
Bronquitis/Bronquiolitis aguda (R78) 254 87.7 41 319 110.2 25.6 240 82.9 -24.8 269 92.9 12.1
Todas las IRA 2436 841.4 -0.7 3021 1043.5 24.0 2145 740.9 -29.0 2195 758.2 2.3

NC: No calculable
Servicio de epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Informe elaborado por el Servicio de Epidemiologia. 4
Direccion General de Salud Publica y Adicciones.
Consejeria de Salud.



Region de Murcia
Consejeria de Salud

Direccién General de Salud Publica y Adicciones

Servicio

Murciano
de Salud

Incidencia acumulada de todas las IRA
Area 3 (Lorca)

Temporada 2025-2026

IA de coronavirus (A77.01), gripe (R80) y bronquitis/bronquiolitis (R78)

Area 3 (Lorca)
Temporada 2025-2026
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Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia
Cuadro4 N2 de casos, incidencia acumulada semanal y porcentaje de cambio respecto a la semana previa para los CIAP vigilados
(Area de Salud 3 - Ultimas 4 semanas)
2025-S50 2025-S51 2025-S52 2026-S01
08/12/2025 - 14/12/2025 15/12/2025 - 21/12/2025 22/12/2025 - 28/12/2025 29/12/2025 - 04/01/2026
N2 casos I|Asemanal % decambio N2casos IAsemanal % decambio N2casos IAsemanal % decambio N2casos I|Asemanal % decambio

Infeccién por coronavirus (A77.01) 4 2.2 333 1 0.6 -75.0 0 0.0 -100.0 0 0.0 NC
Gripe (R80) 376 207.0 164.8 616 339.1 63.8 461 253.8 -25.2 326 179.5 -29.3
Bronquitis/Bronquiolitis aguda (R78) 122 67.2 -15.3 216 118.9 77.0 164 90.3 -24.1 190 104.6 15.9
Todas las IRA 1689 929.8 11.0 2396 1319.0 41.9 1827 1005.8 -23.7 1618 890.7 -11.4

NC: No calculable

Servicio de epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Incidencia acumulada de todas las IRA

Area 4 (Noroeste)
Temporada 2025-2026
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Incidencia acumulada semanal
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Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Cuadro5 N2 de casos, incidencia acumulada semanal y porcentaje de cambio respecto a la semana previa para los CIAP vigilados
(Area de Salud 4 - Ultimas 4 semanas)

2025-S50 2025-S51 2025-S52 2026-S01
08/12/2025 - 14/12/2025 15/12/2025 - 21/12/2025 22/12/2025 - 28/12/2025 29/12/2025 - 04/01/2026
N2 casos |Asemanal % decambio N2casos IAsemanal % decambio N2casos IAsemanal %decambio N2casos I|Asemanal % decambio
Infeccién por coronavirus (A77.01) 2 2.9 0.0 0 0.0 -100.0 3 4.3 NC 4 5.7 333
Gripe (R80) 242 345.9 137.3 302 431.7 24.8 232 331.6 -23.2 169 241.6 -27.2
Bronquitis/Bronquiolitis aguda (R78) 75 107.2 -2.6 97 138.7 29.3 84 120.1 -13.4 93 132.9 10.7
Todas las IRA 1047 1496.6 21.2 1260 1801.1 20.3 1001 1430.9 -20.6 830 1186.4 -17.1

NC: No calculable

Servicio de epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Informe elaborado por el Servicio de Epidemiologia.
Direccion General de Salud Publica y Adicciones.
Consejeria de Salud.



Region de Murcia
Consejeria de Salud

Direccién General de Salud Publica y Adicciones

Servicio

Murciano

de Salud

Incidencia acumulada de todas las IRA
Area 5 (Altiplano)

Temporada 2025-2026

IA de coronavirus (A77.01), gripe (R80) y bronquitis/bronquiolitis (R78)
Area 5 (Altiplano)

Temporada 2025-2026
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Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia
Cuadro 6 N2 de casos, incidencia acumulada semanal y porcentaje de cambio respecto a la semana previa para los CIAP vigilados
(Area de Salud 5 - Ultimas 4 semanas)
2025-S50 2025-S51 2025-S52 2026-S01
08/12/2025 - 14/12/2025 15/12/2025 - 21/12/2025 22/12/2025 - 28/12/2025 29/12/2025 - 04/01/2026
N2 casos IAsemanal %decambio N2casos I|Asemanal % decambio N2casos IAsemanal %decambio N2casos I|Asemanal % de cambio

Infeccién por coronavirus (A77.01) 0 0.0 NC 2 3.3 NC 0 0.0 -100.0 0 0.0 NC
Gripe (R80) 47 76.7 88.0 77 125.6 63.8 52 84.8 -32.5 57 93.0 9.6
Bronquitis/Bronquiolitis aguda (R78) 26 42.4 -21.2 33 53.8 26.9 38 62.0 15.2 53 86.4 39.5
Todas las IRA 275 448.5 -19.8 492 802.4 78.9 355 579.0 -27.8 445 725.7 25.4

NC: No calculable

Servicio de epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Incidencia acumulada de todas las IRA
Area 6 (Vega media)

Temporada 2025-2026
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Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Incidencia acumulada semanal
(100 000 habitantes)

IA de coronavirus (A77.01), gripe (R80) y bronquitis/bronquiolitis (R78)
Area 6 (Vega media)

Temporada 2025-2026

500
450
4001
350 1
300 1
250
2001
150
1004

501

e

40 42 44 46 48 50 52 02 04 06 08 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40
Semana

Infeccién por coronavirus == Gripe

Bronquitis/Bronquiolitis aguda

Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Cuadro7 N2 de casos, incidencia acumulada semanal y porcentaje de cambio respecto a la semana previa para los CIAP vigilados
(Area de Salud 6 - Ultimas 4 semanas)

2025-S50 2025-S51 2025-S52 2026-S01
08/12/2025 - 14/12/2025 15/12/2025 - 21/12/2025 22/12/2025 - 28/12/2025 29/12/2025 - 04/01/2026
N2 casos |Asemanal % decambio N2casos IAsemanal % decambio N2casos IAsemanal %decambio N2casos I|Asemanal % decambio
Infeccién por coronavirus (A77.01) 8 2.9 -11.1 1 0.4 -87.5 0 0.0 -100.0 0 0.0 NC
Gripe (R80) 1317 481.4 47.8 1219 445.6 -7.4 534 195.2 -56.2 429 156.8 -19.7
Bronquitis/Bronquiolitis aguda (R78) 296 108.2 10.4 372 136.0 25.7 262 95.8 -29.6 269 98.3 2.7
Todas las IRA 3591 1312.6 6.8 3669 1341.1 2.2 2264 827.5 -38.3 1974 721.5 -12.8

NC: No calculable

Servicio de epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Informe elaborado por el Servicio de Epidemiologia.
Direccion General de Salud Publica y Adicciones.
Consejeria de Salud.
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Area 7
Incidencia acumulada de todas las IRA IA de coronavirus (A77.01), gripe (R80) y bronquitis/bronquiolitis (R78)

Area 7 (Murcia Este) Area 7 (Murcia Este)
Temporada 2025-2026 Temporada 2025-2026
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Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia
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Infeccién por coronavirus == Gripe

Semana
Bronquitis/Bronquiolitis aguda

Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Cuadro 8 N2 de casos, incidencia acumulada semanal y porcentaje de cambio respecto a la semana previa para los CIAP vigilados
(Area de Salud 7 - Ultimas 4 semanas)
2025-550 2025-551 2025-552 2026-501
08/12/2025 - 14/12/2025 15/12/2025 - 21/12/2025 22/12/2025 - 28/12/2025 29/12/2025 - 04/01/2026
N2 casos IAsemanal %decambio N2casos I|Asemanal % decambio N2casos IAsemanal %decambio N2casos I|Asemanal % de cambio
Infeccién por coronavirus (A77.01) 13 6.3 44.4 10 4.9 -23.1 4 2.0 -60.0 6 2.9 50.0
Gripe (R80) 822 401.3 61.8 955 466.2 16.2 484 236.3 -49.3 318 155.2 -34.3
Bronquitis/Bronquiolitis aguda (R78) 239 116.7 16.6 298 145.5 24.7 244 119.1 -18.1 246 120.1 0.8
Todas las IRA 2693 1314.7 7.5 3115 1520.7 15.7 1977 965.2 -36.5 1638 799.7 17.1

NC: No calculable

Servicio de epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Incidencia acumulada de todas las IRA

Area 8 (Mar Menor)
Temporada 2025-2026
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Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Incidencia acumulada semanal
(100 000 habitantes)

IA de coronavirus (A77.01), gripe (R80) y bronquitis/bronquiolitis (R78)

Area 8 (Mar Menor)
Temporada 2025-2026
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Infeccién por coronavirus == Gripe

Semana
Bronquitis/Bronquiolitis aguda

Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Cuadro 9 N2 de casos, incidencia acumulada semanal y porcentaje de cambio respecto a la semana previa para los CIAP vigilados
(Area de Salud 8 - Ultimas 4 semanas)

2025-S50 2025-S51 2025-S52 2026-S01
08/12/2025 - 14/12/2025 15/12/2025 - 21/12/2025 22/12/2025 - 28/12/2025 29/12/2025 - 04/01/2026
N2 casos |Asemanal % decambio N2casos IAsemanal % decambio N2casos IAsemanal %decambio N2casos I|Asemanal % decambio
Infeccién por coronavirus (A77.01) 2 1.8 NC 2 1.8 0.0 0 0.0 -100.0 1 0.9 NC
Gripe (R80) 254 227.2 126.8 370 330.9 45.7 193 172.6 -47.8 123 110.0 -36.3
Bronquitis/Bronquiolitis aguda (R78) 67 59.9 -10.7 118 105.5 76.1 65 58.1 -44.9 72 64.4 10.8
Todas las IRA 934 835.4 8.7 1332 1191.4 42.6 729 652.1 -45.3 619 553.7 -15.1

NC: No calculable

Servicio de epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Informe elaborado por el Servicio de Epidemiologia.
Direccion General de Salud Publica y Adicciones.
Consejeria de Salud.
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Direccién General de Salud Publica y Adicciones

Area 9
Incidencia acumulada de todas las IRA IA de coronavirus (A77.01), gripe (R80) y bronquitis/bronquiolitis (R78)
Area 9 (Vega Alta) Area 9 (Vega Alta)
Temporada 2025-2026 Temporada 2025-2026
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== Todas las IRA Infeccién por coronavirus == Gripe Bronquitis/Bronquiolitis aguda
Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia Servicio de Epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Cuadro 10 N2 de casos, incidencia acumulada semanal y porcentaje de cambio respecto a la semana previa para los CIAP vigila-

dos
(Area de Salud 9 - Ultimas 4 semanas)
2025-S50 2025-S51 2025-S52 2026-S01
08/12/2025 - 14/12/2025 15/12/2025 - 21/12/2025 22/12/2025 - 28/12/2025 29/12/2025 - 04/01/2026
N2 casos |Asemanal % decambio N2casos IAsemanal % decambio N2casos IAsemanal % decambio N2casos I|Asemanal % decambio
Infeccidn por coronavirus (A77.01) 1 1.8 -66.7 2 3.6 100.0 0 0.0 -100.0 0 0.0 NC
Gripe (R80) 155 281.9 181.8 203 369.3 31.0 130 236.5 -36.0 89 161.9 -31.5
Bronquitis/Bronquiolitis aguda (R78) 50 91.0 56.2 55 100.0 10.0 60 109.1 9.1 39 70.9 -35.0
Todas las IRA 470 854.9 253 634 1153.3 34.9 457 831.3 -27.9 365 663.9 -20.1

NC: No calculable
Servicio de epidemiologia. DGSPyA. Consejeria de Salud. Region de Murcia

Informe elaborado por el Servicio de Epidemiologia. 8
Direccion General de Salud Publica y Adicciones.
Consejeria de Salud.



