VACUNITAS

Y SUS surmponm:s )

‘
ii!h .,-»{
=B

s
Sy
Un Cuento creado por Victoria Lorca Cdmara

= =
_______‘




ARo de edicién: 2025

Autora: Victoria Lorca Camara
Colaboraciones: Asistencia en ilustraciones
mediante IA (ChatGPT).

Todos los derechos reservados.

Disponible versién audiolibro al final del cuento.



Dedico este cuento a nuestro trabajo en
enfermeria escolar y pediatrica,
asi como a quienes ejercemos en

atencién primaria, familiar y comunitaria.

Este recurso nace con la ilusién de acompafiar y
reforzar nuestra labor diaria:

cuidar, educar y proteger.

Que estas péaginas sirvan para ayudar a los mas
pequefos a comprender, de manera sencilla y
cercana, la importancia de las vacunas como un acto

de amor hacia su salud, sus familias y la comunidad.

Con orgullo y gratitud hacia nuestra profesién.



Capitulos

Capitulo |: Conociendo a Vacunitas
Capitulo 2: Sus superpoderes
Capitulo 3: En el centro de salud
Capitulo Y: En la escuela
Capitulo 5: Con los mas mayores

Capitulo 6: La familia de Vacunitas




CAPITULO 1: CONOCIENDO A VACUNITAS

Vacunitas es una
jeringuilla muy especial.
iTiene capa de superhéroe,
un corazdén mdgico
y una gran sonrisal
Desde antes de nacer,
hasta que somos mayores,
ella siempre estd cerca para
cuidarlos y protegerlos
con sus superpoderes.
Vacunitas da toques magicos

y es amiga de todos.






CAPITULO 2: SUS SUPERPODERES

Vacunitas tiene un super secreto.
Con sus labios en forma de aguja,
da un toque magico
en la pierna o en el brazo.
Ese poder especial da
una chispa de salud:
protege de unos bichitos

llamados virus y bacterias.
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INadie puede con sus poderes!






CAPITULO 3: EN EL CENTRO DE SALUD

Un dia, Vacunitas fue al centro de salud
a ayudar con sus superpoderes.

La enfermera de pediatria le estaba
esperando muy contenta.

Alli habia muchos bebés y nifos
esperando a Vacunitas.

Vacunitas dio a todos una chispa de
salud,
y quedaron protegidos y felices.
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CAPITULO 4: EN LA ESCUELA

Vacunitas también visita el cole
con sus superpoderes.
Con la ayuda del enfermero escolar,
comparte su poder especial en los brazos
de los nifios y nifias, y los protege.
Vacunitas ayuda a todos

a crecer sanos y fuertes.
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CAPiTULO 5: CON LOS MAS MAYORES

Los mas mayores también
necesitan proteccién. 99
Vacunitas los visita con mucho carifo.
Con un toque mégico en el brazo,
les da fuerza y salud

para seguir sonriendo.

iVacunitas cuida a todos?







CAPITULO 6: LA FAMILIA DE VACUNITAS

Vacunitas tiene una
familia muy bonita.

Su mama es la Naturaleza.
Su pap4, el Laboratorio.

Pronto tendran un bebé:
la hermanita de Vacunitas.

Se llamaréa Vacunitas Gripe,
y vivird su propia aventura.







Escucha este cuento en su versién de audiolibro
Escanea el cédigo QR y disfruta de

Vacunitas y sus aventuras magicas




Vacunitas, la jeringuilla mas valiente y sonriente,
nos invita a descubrir sus aventuras.

A lo largo de estas paginas, conoceras cémo protege a
bebés, nifos, familias y mayores con sus superpoderes
mdgicos. En el centro de salud, en la escuela y en cada
rincén de la comunidad, Vacunitas demuestra que las
vacunas son un regalo de salud y cuidado para todos.
Un cuento lleno de ternura y aprendizqje, creado para
acercar a los mas pequefios al valor de la prevencién y

el poder de la enfermeria en la vida cotidiana.

"[as vacunas son un superpoder que camparﬁmos en

familia, para cuidarnos unos a otros.”

VICTORIA LORCA CAMARA






